EL PUNT | Diumenge, 24 de febrer del 2008

—

SOCIETAT

|

15 |

Quan un panellet s un perill

Un taller ajuda els pares i els mestres a saber com reaccionar quan un nen té una reaccio
al-lérgica alimentaria. Tots van expressar la desinformacio que tenen i el suport desigual que

reben per part de les escoles i els professionals sanitaris

LAIA BRUFAU / Barcelona
® «La Queralt cada any
estava tres setmanes sense
anar a I'escola, quan era
I’época de la castanyada.»
Aquesta noia, que ara té
dotze anys, té multial-lér-
gia alimentaria i tant ella
com els seus pares han ha-
gut d’aprendre a conviure-
hi. La seva mare, Montse
Garrigé, explicava ahir
que ha trobat forga suport
a I’escola on ha portat la
seva filla, perd sempre en-
focant-ho tot amb les solu-
cions per endavant. I és
que un infant amb al-lérgia
alimentaria se I’ha de con-
trolar de prop. Les reac-
cions al-léergiques poden
arribar a ser mortals, els te-
muts xocs anafilactics, i
només hi ha una manera
d’evitar-les: impedir el
contacte o la ingesta de
I’aliment en qiiestié que es
pot trobar en productes
ben habituals a les escoles,
com ara els guixos de les
pissarres o les cremes so-
lars. Per aixo els paresiels
mestres han d’estar alerta
| i, en el pitjor dels casos,
ben preparats per actuar en

' una situacié adversa. L’ as-

sociaci6 Immunitas Vera
va organitzar ahir a I’hos-
pital Sant Joan de Déu el
taller Gestionant l'emer-
géncia: afanya't lenta-
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toxicaci6. Quin és el pro-
blema? La desinformaci6
latent que tenen, amb for-
¢a angoixa, les families
amb nens al-lergics i els
mestres que els atenen a
I’escola. Les responsables
del curs van explicar com
utilitzar els inhaladors i les
injeccions d’adrenalina i,
sobretot, van respondre la
multitud de dubtes que
sorgien en cada moment.
Per exemple, els de Sonia
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Desenes de pares i mestres van assistir ahir al taller. / casi MASSANA

nens amb al-lergies a de-
terminats aliments a clas-
se. El que més fa patir la
Sonia és la falta de recur-
sos de que disposa: «Tinc
23 nens a I’aula i he hagut
d’adaptar el curs escolar
per evitar correr riscos.»
La guia del Departament
d’Educacié no li va servir
de gaire i va haver d’inda-
gar pel seu compte. Perd
no I’hi va ser facil: «Vaig
demanar informacié al
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ments i materials que con-
tenen la proteina de la llet
—I’al-lergia que té el seu
alumne- els va obtenir a
través de I’associacio. Des
de 1’associaci6 van enco-
ratjar els pares a establir
un protocol sobre que cal
fer si sorgeix alguna emer-
gencia i van tranquil-litzar
els pares i els mestres que
manifestaven el seu temor
a fallar en el moment més
crucial, quan un nen pateix
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Centenars d’immigrats reclamen la
derogacio de la llei d’estrangeria

@ Barcelona. Centenars d’immigrats es van manifes-
tar ahir a Barcelona per reclamar més drets i la de-
rogacio de la llei d’estrangeria. Segons la platafor-
ma Papers i Drets per a Tothom, la concentraci6 va
reunir unes 2.000 persones, mentre que la Guardia
Urbana i els Mossos d’Esquadra van reduir la xifra
a poc més de 300. En acabar la caminada, des de la
placa d’Urquinaona fins a la plaga de Sant Jaume,
un membre de la plataforma va llegir un manifest
en qué es demanava el tancament immediat dels
centres d’internament on sén enviats els immi-
grants pendents d’expulsi6, la flexibilitzaci6 dels
permisos de reagrupament familiar i la lliure circu-
lacié de persones. A més, van parlar familiars dels
pakistanesos arrestats arran de la desarticulacié
d’un suposat grup d’islamistes radicals que prete-
nien atemptar a la ciutat de Barcelona. Van reiterar-
ne la innocéncia i van demanar-ne 1’alliberament
immediat. La coordinadora que defensa els drets
dels immigrats ha decidit no fer més mobilitza-
cions fins que no passi el periode electoral, perd
ahir ja van anunciar que les reprendran després dels
comicis del 9 de marg vinent. / L.B.

Una de cada tres persones grans que
viuen soles cau una vegada a I'any

@ Barcelona. Una de cada tres persones grans que vi-
uen soles cau una vegada a I’any, segons dades del
Col-legi Oficial de Fisioterapeutes de Catalunya.
Les dones ancianes s6n les que tenen més probabi-
litats de patir una caiguda a casa seva, juntament
amb aquells pacients que es mediquen amb farmacs
antidepressius. Aquests accidents poden compor-
tar fractures greus, i una de les més freqiients €s la
de femur. / EL PUNT

|’associacio de diabétics munta colonies
de Setmana Santa per a nens afectats

@ Barcelona. L’associacié de diabetics de Catalunya
organitza unes colonies per Setmana Santa per a
nens que tenen aquesta malaltia. La particularitat
principal de la iniciativa és que els infants i els ado-
lescents que hi participin estaran controlats sanita-

riament. Per aixd, a més dels monitors, alguns dels
rnle tamhd edn diahatice hi accictira nereonal <a-
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