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V Jornades Catalanes de fisioterapia postquirtrgica i
d'infermeria

@ D
La traumatologia i ortopédia, eixos centrals de les V Jornades catalanes
de Fisioterapia Postquirdrgica & IT d'Infermeria.

Fizsioterapeutes, metges, preparadars fisics, treballadors =socials, psicolegs |
infermers debatran | exposaran els seus darrers avencgos | investigacions sobre
["artrosi, parant ezpecial atencid a |'aplicacid de les pratesis articulars, |'atencid
domiciliaria i el treball multidisciplinari amb I'esportista d'alt nivell. De caracter
biennal, lez W JORNADES I:ATALANES DE FISIOTERAPIA F“DSTQUIRURGIC& EN
TR_AUMATE]LE]GIA I ORTOPEDIA & II D'INFERMERIA se celebraran el proper
divendres, dia 29 de febrer a I"Auditori Can Roig | Torres de Santa Coloma de
Gramenet.

V Joiduiales Caralagies de
Plslargrigda Mossquiringica
on Traunsarcbogia | Orropebdia
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Aguestes jornades, organitzades pel Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya i la
Fundacid Hospital de I'Esperit Sant, s’han conwvertit en un forum imprescindible
atés |"alt nivell dels professionals de |la medicina especialitzats en traumatologia i
ortopédia que hi participen. En aguesta ocasid s'han organitzat dues taules pel
mati en les guals metges | infermeres de |H|:|5|:Hta| de I'Ezperit Sant de Santa
Coloma de Gramenet explicaran la seva experiéncia en el tractament quirdrgic de
I"artrosi. Per la =zeva part, elz fizioterapeutez parlaran delz dltims dissenys en
protesis postoperatories | 'atencio domiciliania.

Mencid a part mereix la taula de |la tarda gue analitzara de manera monaografica |
multidisciplinaria els tractaments de les lesions musculars en els esportistes d'alt
nivell. Ele ponents que hi participen sdn els metges titulars del FC Barcelona i
RCD Espanyol gue, juntament amb membres del =eu equip médic, preparadors
fisice | fisioterapeutes, explicaran com gestionen aguestes lesions | els =eus
treballz de readaptacid. El segon bloc de |a tarda es dedicara als tractaments en
esparts individuals | comptara amb la participacid de professionals del Centre
d'alt Rendiment (CAR) de Sant Cugat, dels equips nacionals de Taekwondo i
Atletizme, | del Departament de Medicina de |'Esport CH Terrasza.
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