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TROBADA PER A GENT GRAN A LA FARGA

Jubilats en plena forma

I
«Abans costava trobar negocis

: que vinculessin els seus produc-

tes a la gent gran per una qiiestié
de marqueting -va explicar Si-
mon-. Ara aixd ha canviat radical-
ment i cada vegada hi ha més pu-

‘Milers de persones s’acosten al salé Fira Gran, que en la desena edicio s’ha

traslladat a ’'Hospitalet E Disposen de més de 450 activitats participatives

} ROSA MARI SANZ
BARCELONA

En una sala una coral canta el clas-
sic italia 0’sole mio; en una altra,
una dotzena d’aficionats es mar-
quen en una tarima un ball coun-
try davant d’un animat ptiblic; a
POCs metres, unes senyores com-
proven una vegada i una altra les
excel-lencies d’'una butaca que fa
massatges, vora un altre grup que
esperen torn perqueé uns especialis-
tes els diagnostiquin com estan de
-Poida. No fa'ni una hora que el
salé per a jubilats Fira'Gran ha
obert les portes i el ptiblic s’afanya
a provar-ho i veure-ho tot.

va iniciar ahir una nova etapa a La
Farga de I'Hospitalet de Llobregat,
després d’abandonar I'espai a I'aire
1liure al moll de la Barceloneta,
menys accessible i més petit, i que
ofereix de forma gratuita fins diu-
menge (des de les deu del mati fins

a les vuit del vespre) prop de 450 :

activitats per a la gent gran.
Perqué com va dir durant la
inauguracié6 la flamant alcaldessa

de I'Hospitalet, Niiria Marin, sles -
| persones grans demostren dia a

dia les ganes de fer coses i cada
vegada tenen més implicaci6 en el
teixit social». Com Dolores Pérez,
de 77 anys, i la seva amiga Rafaela
Poley, de 67, que van arribar poc

després de dos'quarts d’onze amb |

un autocar des de Molins de Rei
per fer en un espai del sal6 la seva
classe setmanal de gimnastica jun-
tament amb els seus companys de
casal. «S’ha de sortir de casa i fer
coses. Es molt important a la nos-
tra edat estar actiu. ¢Sap si hi ha
alguna cosa de relaxaci6?», pre-
guntaven.

1 és que cada vegada la demanda
d’aquest coldectiu és més gran.
Quan va obrir ara fa 10 anys el
sal6, va recordar ahir el director de
la fira, Juli Simén, comptava amb

Es la 104 edici6 d’una cita que -

apuntem per anar
]unt de vacances

EL REPTE

Els organitzadors esperen
rebre fins diumenge

- Amp
a targeta rosa
em moc amunt
davalldela’
cintat,

molt poques activitats lidiques i
practicament es limitaven a partides
de domino, escacs i corals: «Avui en
dia paraules com tai-txi, ioga, inter-
net o teatre sén habituals al recinte.

> Conwdat d’honor > Maragall, al costat de Ia consellera Capdewla (esquerra) i 'alcaldessa Marin, ahir.

gent que ha canviat molt». Per
aquest motiu, cada vegada hi ha
més empreses que aposten per oferir
productes per a la vellesa, que tro-
ben en el certamen Fira Gran un

blicitat protagonitzada per avis».
Prova d’aixo sén les més de-50 fir-
mes que s’han inscrit amb els seus

-variats productes al recinte de La
. Farga; un espai que combina I'ofer-

ta comercial i la de les institucions
i entitats, i que serveix de punt de
trobada de professionals.

Premi a Pasqual Maragall

~Encara que hi ha una cosa que no

ha canviat gaire. Les dones, tenint
en compte el ptiblic vist ahir, sén
molt més participatives. I llanga-
des. Com va poder comprovar un
convidat d’honor del primer dia
del sal6, Pasqual Maragall, que no
va deixar de'rebre salutacions i
mostres d’afecte, especialment de
femines, mentre recollia un dels
premiis de la fira per la seva tasca
de sensibilitzaci6 de 1a societat des
del moment'que va reconeixer
ptblicament que patia Alzheimer.
Una malaltia degenerativa que
aquesta edici6 centrara part dels
debats de la trobada. :
Perque no tot és festa al sal6, en-
cara que ahir ho semblava per la
gresca dels visitants, molts en
grups de dotzenes pertanyents a
centres de jubilats. Els debats, les
xerrades sobre els beneficis d'un

. envelliment actiu, la difusi6 dels

serveis publics com la teleassisten-
cia o I'atencié domiciliaria, i la pre-
venci6 hi tenen un lloc destacat.
Una variada oferta amb que els or-
ganitzadors esperen no baixar el
1list6 de I'any passat i atraure més

més de 200.000 visitants ‘Estem davant un col-lectiu molt exi- gran aparador. de 200.000 persones. =
oot Cattiane . s ! :
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Merce Sala Schnorkowski

perdua

(12 de maig de 1943 - 7 de maig del 2008)
Membre del Consell d'Administraci6 de la Corporaci6é Catalana de Radio
i Televisi6, de 1999 a 2003

El Consell de-Govern de la Corporacié Catalana de Mitjans Audiovisuals ‘vol-
expressar el més sentit condol a la seva familia i amxcs per la seva sentida

Els teus companys i companyes socialistes
etrecordarem sempre. ] ;
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