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INTRODUCCIO

L'0s extensiu i creixent de les Medicines Complementaries i
Alternatives (MCA) per part de la poblacié atesa en el sistema
sanitari planteja reptes d’innovacio tant als professionals com a
I'organitzacié sanitaria.

A l'actualitat moltes persones s'atansen als serveis sanitaris amb
una actitud activa; desitgen ser aconsellats i no instruits en els
seus tractaments i esperen una oportunitat per tal d’expressar les
seves preferéncies davant de diferents opcions terapeutiques.
Aquesta presa de responsabilitat davant la propia salut esta
impulsant als professionals sanitaris a mantenir una actitud
oberta enfront a totes aquelles intervencions que aportin el
maxim benefici a la salut de les persones, tot mantenint la qualitat
de vida i acompanyant en el procés de salut-malaltia.

La formacié interdisciplinaria dels diferents professionals
sanitaris en el marc de models de cura més integradors seria una
manera més efectiva de millorar I'atencié global de les persones.

OBJECTIUS

& Fer una aproximacié historica al pluralisme médic i als
models de cura integratius.

& Presentar els resultats de larecerca sobre I'actitud, practica
i Us de les MCAs per part dels professionals sanitaris
col-legiats de Catalunya.

& Debatre sobre la conveniéncia del treball interdisciplinari en
salut i les necessitats formatives en relacié amb les MCAs.

PROGRAMA

& 10:00 ACTE INAUGURAL

A carrec de la Sra. Marta Aymerich
Directora de I’Agéncia d'Avaluacié de Tecnologia i Recerca
Mediques

m 10:30 CONFERENCIA:
“Fronteras sin limites: las terapéuticas no convencionales en
los siglos XIXy XX”

Ponent: Dr. Juan Antonio Rodriguez-Sanchez
(Universidad de Salamanca)

m 11:30 PAUSA/CAFE

B 12:00 PRESENTACIO DELS RESULTATS DE LA RECERCA:
“Analisi de I'actitud, practicai Us de les MCA per part dels
professionals sanitaris col-legiats de Catalunya”

Ponent: Dra. Josefina Caminal i Homar
(Universitat Autonoma de Barcelona)

& 12.30 TAULA RODONA:
“Enfocament interdisciplinari en salut,
formaci6é academica i MCAs”

Ponents: Il.Ima. Sra. Mariona Creus i Virgili (Presidenta
Col-legi d’Infermeria); Il-lm. Sr. Francesc Escarmis i Costa
(Dega Col-legi de Fisioterapeutes); Sra. M3José Alonso i
Osorio (Vocal Col-legi de Farmaceéutics), Sr. Francesc Ferrer |
Ruscalleda (Vocal Col-legi de Metges); Sra. Begofia Odriozola
i Farré (Vocal Col-legi de Psicolegs)

Moderacid: Dra. Teresa Forcades i Vila (Facultat de Teologia
de Catalunya)



