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10:00 ACTE INAUGURAL

A càrrec de la Sra. Marta Aymerich  
Directora de l’Agència d’Avaluació de Tecnologia i Recerca 
Mèdiques

10:30 CONFERÈNCIA:
“Fronteras sin límites:  las terapéuticas no convencionales en 

los siglos XIX y XX”

Ponent: Dr. Juan Antonio Rodríguez-Sánchez
(Universidad de Salamanca)

11:30 PAUSA/CAFÈ

12:00 PRESENTACIÓ DELS RESULTATS DE LA RECERCA:
“Anàlisi de l’actitud, pràctica i ús de les MCA per part dels 

professionals sanitaris col·legiats de Catalunya”

Ponent: Dra. Josefina Caminal i Homar
(Universitat Autònoma de Barcelona)

12.30 TAULA RODONA:
“Enfocament interdisciplinari en salut, 

formació acadèmica i MCAs”

Ponents: Il.lma. Sra. Mariona Creus i Virgili (Presidenta 
Col·legi d’Infermeria); Il·lm. Sr. Francesc Escarmís i Costa 
(Degà Col·legi de Fisioterapeutes); Sra. MªJosé Alonso i 
Osorio (Vocal Col·legi de Farmacèutics), Sr. Francesc Ferrer i 
Ruscalleda (Vocal Col·legi de Metges); Sra. Begoña Odriozola
i Farré (Vocal Col·legi de Psicòlegs)

Moderació: Dra. Teresa Forcades i Vila (Facultat de Teologia
de Catalunya)

Fer una aproximació històrica al pluralisme mèdic i als
models de cura integratius.

Presentar els resultats de la recerca sobre l’actitud, pràctica
i ús de les MCAs per part dels professionals sanitaris
col·legiats de Catalunya. 

Debatre sobre la conveniència del treball interdisciplinari en 
salut i les necessitats formatives en relació amb les MCAs.

L’ús extensiu i creixent de les Medicines Complementàries i 
Alternatives (MCA) per part de la població atesa en el sistema 
sanitari planteja reptes d’innovació tant als professionals com a 
l’organització sanitària. 
A l’actualitat moltes persones s'atansen als serveis sanitaris amb 
una actitud activa;  desitgen ser aconsellats i no instruïts en els 
seus tractaments i esperen una oportunitat per tal d’expressar les 
seves preferències davant de diferents opcions terapèutiques. 
Aquesta presa de responsabilitat davant la pròpia salut està
impulsant als professionals sanitaris a mantenir una actitud 
oberta enfront a totes aquelles intervencions que aportin el 
màxim benefici a la salut de les persones, tot mantenint la qualitat 
de vida i acompanyant en el procés de salut-malaltia.
La formació interdisciplinària dels diferents professionals
sanitaris en el marc de models de cura més integradors seria una 
manera més efectiva de millorar l’atenció global de les persones.
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