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SEMINARIS TÈCNICS DEL COL·LEGI

TIPOLOGIES DE COIXINS PREVENTIUS DE SEDESTACIÓ. CARACTERÍSTIQUES, INDICACIONS I NIVELLS DE PREVENCIÓ

Presentació
Per tal que els nostres usuaris tinguin la màxima autonomia i que alhora puguin passar les hores de sedestació de la millor manera possible, cal conèixer quins tipus de coixins preventius hi ha i quin nivell de prevenció en l’aparició de les úlceres per pressió ofereix cadascun; és de vital importància per poder recomanar amb assertivitat el coixí òptim als nostres usuaris, aquell que s’adequa a les seves necessitats. Necessitem conèixer en profunditat els materials dissipadors de pressions i les característiques que han de reunir les fundes que els contenen.
Objectius 
· Donar eines per poder fer la indicació del coixí amb garanties d’èxit segons l’objectiu terapèutic.
· Conèixer els diferents productes de suport per la prevenció de caigudes.
· Aprofundir a l’hora de poder indicar quin coixí s’adapta millor a les necessitats específiques de l’usuari.
· Familiaritzar-se amb els diferents tipus de dispositius provant-los, interaccionant i donant l’experiència personal amb cadascun d’ells.
Continguts
· Importància del sistema de prevenció d’úlceres i posicionament

· Tipologia de coixins
· Característiques dels coixins
· Característiques de les fundes 
· Manta de pressions, una eina de treball
· Via d’adquisició de les diferents coixins preventius
· Protocols per a la prescripció de coixins per part del CatSalut

Professorat
Roger Gómez Orta. Diplomat en Fisioteràpia. Administrador i fisioterapeuta a l’empresa Quvitec Centre d’Ajudes Tècniques SL. Docent en els cursos teòrics-pràctics de sedestació i d’ajudes tècniques reconeguts per l’Associació de Professionals de Teràpia Ocupacional de Catalunya.

Durada: 4 hores lectives
Horari: de 16.00 h a 20.30 h
Avaluació: Es realitzarà una avaluació continuada que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumnat
Data: 19 d’octubre de 2017
Lloc: Seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ
SEMINARIS DEL COL·LEGI

tipologies de coixins preventius de sedestació. característiques, indicacions i nivells de prevenció
	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	   
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


REF 051/2017

Normativa d’inscripció

La inscripció als seminaris queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar la butlleta d’inscripció per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic inscripcions@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 100% de les hores lectives del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el seminari podrà ésser cancel·lat. 

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades amb informació de caràcter personal i audiovisual, de nom BDGACFCAT i inscrita en el RGFP de l’AEPD. Aquesta base de dades té com a objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa als estaments oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de desembre. En tot cas, vostè té dret a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent. Per tal d’exercir aquests drets podeu dirigir-vos per escrit al responsable del Fitxer, a la seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, núm. 78, 08032 Barcelona.
El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades  de caràcter persona i audiovisual, de nom  BDGACFCAT i inscrita en  el RGFP de l’AEPD. Aquesta base de dades té com objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa els estaments  oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de Desembre. En tot cas vostè té dret  a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se  a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent.. Per tal d’exercir aquests drets dirigiu-vos per escrit al responsable del Fitxer, al a seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
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