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CURSO 

DE VENDAJE NEUROMUSCULAR EN

 AFECCIONES NEUROLOGICAS

Entidad proveedora:

Nombre: Fundación Casaverde
CIF: G-53860565
Dirección: C/Italia 2, Entlo
Localidad: Alicante
Teléfono: 965929161
Fax: 965227656
Responsable de la Entidad: Rosario Martín
Responsable de la Actividad:
* Manuel Menchón
* Elena Sánchez
Lugar donde se realiza la actividad: Centro de Daño Cerebral Casaverde de Muchamiel, Alicante
Numero Máximo de Participantes: 24 personas
Duración de la actividad (horas docentes): 30 horas
Fecha de inicio: 04/06/11
Fecha de finalización: 03/07/11
Profesionales a los que se dirige la actividad:

* Diplomados en  Fisioterapia
* Diplomados en Terapia Ocupacional
Objetivo General de la actividad:

1. Dotar a los alumnos de una herramienta útil para el tratamiento de afecciones neurológicas, que sea capaz de diseñar una terapia con vendaje neuromuscular,  en lesiones que afecten a la movilidad y a la sensibilidad ya sea de origen central o periférico, y en las lesiones producidas por afecciones cerebrovasculares, degeneretivas, congénitas o adquiridas.
Objetivos específicos:

* El alumno se formará en la técnica correcta de aplicación del Vendaje Neuromuscular, dirección del vendaje, tamaño y tensión de la venda así como el tiempo de aplicación en función de cada patología.

* El alumno conocerá como tonificar, estabilizar, relajar y realizar una corrección articular efectiva de las afectaciones neurológicas de miembros superiores e inferiores, cabeza y tronco.

* El alumno aprenderá a aplicar vendaje neuromuscular en  incontinencia urinaria, disfagia, disartria y para el control del babeo.

* Se profundizará en el tratamiento de la espasticidad y la mejora de la función motora en patologías como esclerosis múltiple, hemiplejía, esclerosis lateral amiotrófica, parkinson, lesiones medulares, distrofias musculares y Radiculopatías.
Pertinencia de la actividad:

Según las conclusiones del informe sobre EL DAÑO CEREBRAL SOBREVENIDO EN ESPAÑA: UN ACERCAMIENTO EPIDEMIOLOGICO Y SOCIOSANITARIO, emitido por el Defensor del Pueblo, en 2005, el daño cerebral sobrevenido (DCS) configura una realidad sanitaria y social de magnitud creciente y gravedad extraordinaria, que exige ofrecer una respuesta cada vez más especializada. El DCS hace referencia a un conjunto de entidades etiológicamente heterogéneo, que tiene como característica común la de provocar una lesión cerebral que irrumpe el desarrollo vital; no se trata, por tanto, de una discapacidad de nacimiento o degenerativa. Las secuelas provocadas por el DCS son muy diversas y dependen del área cerebral afectada y de la gravedad de las lesiones. Las secuelas afectan tanto a la esfera de las actividades de la vida diaria, campo de intervención directo de los terapeutas ocupacionales.

Por otro la recientemente promulgada "Ley de promoción de autonomía personal y atención a las personas en situación de dependencia" contempla en el artículo 36, la formación y cualificación de profesionales encargados de la atención de las personas en situación de dependencia, especificando que "los poderes públicos promoverán los planes de formación que sean necesarios para la implantación de los servicios que establece la ley".  Es importante que los profesionales que trabajan en la rehabilitación del paciente neurológico conozcan diferentes herramientas para su tratamiento, como es el caso del vendaje neuromuscular.
Metodología docente:

Se realizarán exposiciones teóricas mediante diapositivas en power point, lluvia de ideas…

Se llevarán a cabo explicaciones de diferentes técnicas se realizarán talleres prácticos para practicar las diferentes técnicas.  Tras los talleres se resolverán las dudas planteadas y se comentará la experiencia vivida por los asistentes. También se visualizarán vídeos sobre casos reales que los asistentes deberán analizar y comentar de todos los cuadros clínicos descritos. 

Evaluación:

Se realizará una evaluación de la calidad de la actividad.
Fundación CASAVERDE
C/ Italia. Nª 2 Entlo.  – 03003  Alicante 
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