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Universitat Autimoma de Barcelona

FUNDACION AFFINITY D B GO LAY el Alt et

|| Curso de Terapia asistida con animales de compafia

1. Organiza:

o0 Departament de Ciencia Animal i del Aliments (Servei d”Etologia)
0 Fundacio Affinity

2. Lugar de realizacion:

0 Sesiones tedricas: Facultad de Veterinaria de la Universitat Autonoma de
Barcelona.

0 Sesiones practicas:
¢ Pendiente de confirmar
3. Fechas
0 Del 4 de Octubre de 2011 al 14 de marzo de 2012
4. Profesorado:

o Marta Amat Grau, licenciada en veterinaria y diplomada por el colegio
europeo de medicina del comportamiento de animales de compaiiia.
Responsable del Servicio de Etologia Clinica del Hospital Clinico
Veterinario de la UAB.

o Amaia Zulaica. Nueropsicologa Fundacion Matias de San Sebastian.

0 Tomas Camps, licenciado en veterinaria. Veterinario residente del Servei
d’Etologia Clinica de I'Hospital Clinic Veterinari de la UAB.

0 Yolanda Castro. Psicéloga clinica del Hospital Psiquiatrico Dr. Cabaleiro.

0 Alexia Falco. Veterinaria. Directora técnica de la Asociacion Tan Amigos y
responsables de programas de Terapia Asistida en centros de paralisis
mental y autismo.

o M2 Jesus Gomez Rodriguez, Psiquiatra y Directora Hospital Psiquiatrico Dr.
Cabaleiro Goas-Toén.

0 Xavier Manteca, doctor en veterinaria, diplomado por el colegio europeo de
medicina del comportamiento de animales de compafia. Responsable del
Servicio de Etologia de la UAB.



Valentina Mariotti, licenciada en veterinaria. Veterinaria residente del Servei
d’Etologia Clinica de I'Hospital Clinic Veterinari de la UAB.

0 Elena Gonzalez Ortiz, psicéloga del Centro Penitenciario de Duefias — Palencia

o Florencia Pozuelo, Psicologa. Jefa de Area de Programas Especificos de
Tratamiento. Subdireccion General de Tratamiento y Gestion Penitenciaria

0 Ana Poves, Psicologa Clinica Centro San Juan de Dios de Ciempozuelos
(Madrid). Programa de TEAAC desde 2006.

0 Sergio Tejedor. Educador canino del Servicio de Etologia Clinica del
Hospital Clinico Veterinario de la UAB.

0 Mona Tellier. Educadora canina y Responsable de los Programas de
Terapia Asistida de la Fundacion Affinity

0 Maribel Vila. Educadora canina y Responsable de los Programas de
Terapia Asistida de la Fundacion Affinity

o Victoria Villalta. Fundacién Sant Joan de Déu. Unidad de Investigacion-
Serveis de salut Mental.

6. Objetivos:

0 Saber disefiar y dirigir un programa de Terapia asistida con animales de
compafia (TAAC).

o Conocer los conceptos béasicos de las principales patologias de los
usuarios.

o Aprender a evaluar el bienestar de los animales utilizados en las terapias.

0 Poder seguir y evaluar los programas instaurados de TAAC.

o Proporcionar los fundamentos tedricos del aprendizaje, las técnicas de
modificacion de la conducta y los productos utilizados en educacién canina.

o Capacitar al alumno para llevar a cabo un adiestramiento de las 6rdenes
basicas (Sentado, Tumbado, Quieto, Junto y Ven).

7. Mdbdulos:

El curso se compone de 2 médulos. EI médulo de terapia asistida y el médulo de
educacion (112 horas).

Maodulo de terapia asistida (Duracion: 77 horas lectivas)

Teorica (33 horas)

o Tema 1: Introduccion a la TAAC (3 horas)

= Antecedentes de la TAAC



= Que son las TAAC en la actualidad. Diferencias de
modalidades y nomenclatura.
= Equipo de trabajo.

0 Tema 2: Animales para programas de TAAC (10.5 horas)

= Seleccién de los animales
= Bijenestar de los animales
= Estandares de actuacion

0 Tema 3: Disefio general de un programa de TAAC (4.5 horas)

= Como disefiar un programa TAAC
= Determinacion de objetivos

» Evaluacion del riesgo sanitario

= Aspectos legales

» Responsabilidades

0 Tema 4: Evaluaciones (3h)

Modelos de evaluaciones
Evaluaciones aplicadas a cada colectivo

0 Tema 5: Programas de TAAC en centros de salud mental (3 horas)

» Esquizofrenia

» Bipolaridad

» Personalidad limite
» Psicopatias

=  Depresién

= Etc...

0 Tema 6: Programas de TAAC en residencias geriatricas (3 horas)
= Demencia
» Psicogeriatria

0 Tema 7: Programas de TAAC en centros penitenciarios (3 horas)

o0 Tema 8: Discapacidad intelectual (trastornos psicolégicos de la infancia,
adolescencia y edad adulta) (3h)

= PC

= Autismo

=  Sindrome de Down
= Retraso mental

= Etc...

Préactica (44h)

0 Habilidades propias de un perro de terapia
0 Metodologia de las sesiones practicas



Role Play

Videos

Evaluacioén practica de una sesion

Test para evaluar perros de terapias (modelos internacionales)
Practicas reales en centros

O O0O0OO0O0o

Médulo de educacién canina (Duracion: 35 horas)

Tedrica (15 h)

o Comportamiento social y comunicacion (3h)
0 Socializacion (3h)
o Principios de aprendizaje y modificacién de conducta (9h).

Préactica (20h)

0 Realizaciéon de un entrenamiento de obediencia.

8. Calendario:
Martes y miércoles de 16 a 19 h

9. Precio: 1950 euros
10. Informacién y coordinacion

Preinscricpiones: a partir de mayo (plazas limitadas).

NOTA: enviar el curriculum a las coordinadoras del curso.

SERVICIO DE NUTRICION Y BIENESTAR ANIMAL
Departament de Ciéncia Animal i dels Aliments

Facultad de Veterinaria (Edificio V)

Campus de la UAB-08193 Bellaterra (Barcelona). Espafia
Tel: 0034-93-5811352

Marta Amat: marta.amat@uab.es
Valentina Mariotti; valentina.mariotti@uab.es
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