
Traumatologia i cirurgia ortopèdica

ADREÇAT A
Diplomats en Fisioteràpia

DURADA
30 ECTS

MODALITAT
Presencial

HORARIS
De novembre de 2011 a juny 
de 2012. Un cap de setmana 
al mes. Divendres i dissabte 
de 9 h a 19.30 h i diumenge 
de 9 h a 13.30 h (excepte el 
mòdul 1).

LLOC
Fundació Universitària del 
Bages. Av. Universitària, 4-6, 
08242 Manresa (Barcelona)

TITULACIÓ
Diploma de Postgrau de 
Fisioteràpia en traumatologia 	
i cirurgia ortopèdica expedit 	

per la Universitat Autònoma 	
de Barcelona (UAB).

PREU
2.000 euros

PLACES
Màxim 30 alumnes

6a edició - curs 11/12

POSTGRAU DE Fisioteràpia

PRESENTACIÓ
La majoria de fisioterapeutes, 	
ja sigui en la sanitat pública 	
o privada, es dediquen al 
tractament de patologies 
en l’aparell locomotor. 

Per aquest motiu, i per la 
demanda cada vegada més 
important d’una millor qualitat 
assistencial, creiem que és 
important l’existència d’una 
formació específica que ens 
ajudi a aprofundir en aquest 
gran ventall de patologies, 
apostant sempre pel 
coneixement de les últimes 
tendències del nostre camp 
de treball.

També creiem del tot necessari 
el coneixement per part dels 
fisioterapeutes d’unes bases 
sòlides de la cirurgia ortopèdica 
dels segments anatòmics que 
es tracten en cada mòdul, 
intentant així assolir l’objectiu 
de tenir una visió global de 	la 
patologia dins d’un equip 
multidisciplinari.

OBJECTIUS
• Aprofundir en la biomecànica 
aplicada de l’aparell locomotor.
• Reciclar les tècniques 
bàsiques en fisioteràpia.
• Estudiar les últimes 
tendències en fisioteràpia 		
en traumatologia i cirurgia 
ortopèdica.
• Aprendre a realitzar un 
abordatge global de l’individu 
amb una afectació 
traumatològica.
• Formar en la recerca i 
utilització de noves tecnologies 
en el món de la fisioteràpia 	
i la traumatologia ortopèdica.

COMPETÈNCIES
La realització i superació 		
del programa contribueix a 
l’assoliment de les següents 
competències professionals: 

ESPECÍFIQUES
• Fer un diagnòstic en 
fisioteràpia basat en l’anàlisi 	
i la interpretació crítica.
• Construcció d’un pla 
d’intervenció fisioterapèutica 
basat en el diagnòstic en 
fisioteràpia.
• Desenvolupament, execució 	
i exposició d’una recerca 
científica específica en 
fisioteràpia.

TRANSVERSALS
• Col·laboració amb un 	
equip multidisciplinari 		
i interdisciplinari
• Comunicació amb pacients 	
i altres professionals
• Actuació professional a nivell 
ètic, deontològic i legal
• Anàlisi i síntesi
• Organització i planificació
• Resolució de problemes
• Presa de decisions
• Gestió del propi aprenentatge

REQUISITS D’ADMISSIÓ
És imprescindible estar en 
possessió del títol de Diplomat 
en Fisioteràpia.

L’Escola de Formació Contínua 
de la FUB es reserva el dret 
d’anul·lar el postgrau si 
el número d’inscripcions 
no és suficient per a la seva 
realització. En aquest cas es 
comunicaria als participants 
per tal de procedir a efectuar 
el retorn del pagament.



PROFESSORAT

CARLES PEDRET CARBADILLO
Doctor en Medicina. 
Metge de la Direcció General 	
de l’Esport de la Generalitat 		
de Catalunya.

ÀNGEL FERRERES CLARAMUNT
Doctor en Medicina. 
Especialista en traumatologia 
i ortopèdia.
Membre de l’staff de l’Institut 
Kaplan.

MIQUEL IBORRA GONZÁLEZ
Doctor en Medicina. Especialista 
en Traumatologia i Ortopèdia.
Hospital Germans Trias i Pujol 
Badalona.

JAUME PERRAMON LLAVINA
Llicenciat en Medicina.
Especialista en Traumatologia 	
i Cirurgia Ortopèdica. Exercici 
Lliure.

MARTA VILANOVA VILÀ
Diplomada en Infermeria.
Cap del departament de recerca 
EUCS Manresa.

ALFONSO RODRÍGUEZ BAEZA
Doctor en Medicina.
Catedràtic del Departament de 
Ciències Morfològiques de la UAB.

RAMON SERRA FERNÁNDEZ
Llicenciat en Medicina.
Especialista en Traumatologia 
i Ortopèdia. Fundació Althaia. 

ANTONI DÍAZ IRIBARNE
Diplomat en Fisioteràpia.
Osteòpata. Professor 
col·laborador EUCS Manresa.

RAFEL DONAT ROCA
Diplomat en Fisioteràpia.
Exercici lliure. Professor titular 
EUCS Manresa.

FRANCESC XAVIER GUILAYN 
LLINÀS
Diplomat en Fisioteràpia.
Exercici lliure. 
Professor col·laborador EUCS 
Manresa i EUF Garbí.

PATRICIA MORALES ALONSO
Diplomada en Fisioteràpia.
Exercici lliure.

LAIA MONNÉ GUASCH
Diplomada en Fisioteràpia.
Fisioterapeuta de la Direcció 
General d’Esports de la 
Generalitat de Catalunya.

CARLES RODRÍGUEZ MUNNÉ
Diplomat en Fisioteràpia.
Exercici lliure. Professor titular 
de l’EUCS Manresa.

PEDRO RUBIO MONTORO
Diplomat en Fisioteràpia.
Osteòpata. Exercici lliure. 
Professor de l’EUIF Gimbernat.

LLUÍS PUIG TORREGROSSA
Fisioterapeuta de l’hospital 
Esperit Sant de Sta. Coloma 
de Gramanet. Exercici lliure. 
Professor col·laborador 
de l’EUCS Manresa i UIC.

Mª ÀNGELES GARIJO ÁLVAREZ
Diplomada en teràpia ocupacional.

ISAAC SERRANO VIVANCOS
Diplomat en Fisioteràpia.
Exercici lliure. 
Professor col·laborador de l’EUCS 
Manresa.

ESTER TOBIAS ROSELL
Llicenciada en Matemàtiques 	
i Diplomada en Estadística.
Professora de l’EUCS Manresa.

RICARD TUTUSAUS HOMS
Diplomat en Fisioteràpia.
Osteòpata. Exercici lliure. 
Professor titular de l’EUIF 
Gimbernat.

MONTSE SERRA FERRER
Llicenciada en Documentació.
Bibliotecària Campus Manresa.

COORDINACIÓ

CARLES RODRÍGUEZ MUNNÉ
Professor de fisioteràpia 
de la FUB.

Mòdul 1
Neurodinàmica i dissecció de l’aparell locomotor

Mòdul 2
Introducció a la metodologia d’investigació

Mòdul 3
Abordatge de les lesions d’espatlla

Mòdul 4
Valoració i tractament en les lesions de parts toves

Mòdul 5
Abordatge en les lesions de colze, canell i mà

Mòdul 6
Abordatge de les lesions de la pelvis i el maluc

Mòdul 7
Abordatge de les lesions del genoll, turmell i peu

Mòdul 8
Valoració i teràpia manual i manipulativa del raquis

Mòdul 9
Presentació del treball de recerca

(1) Horari especial de 9 h a 19.30 h

PROGRAMA

19 abril 2012

11 nov. 2011

16 des. 2011

13 gen. 2012

10 feb. 2012

2 març 2012

23 març 2012

20 abril 2012

11 maig 2012
25 maig 2012

12 nov. 2011

17 des. 2011

14 gen. 2012

11 feb. 2012

3 març 2012

24 març 2012

21 abril 2012

12 maig 2012
26 maig 2012

16 juny 2012

13 nov. 2011(1)

15 gen. 2012

12 feb. 2012

4 març 2012

25 març 2012

13 maig 2012
27 maig 2012

DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

Fundació Universitària 
del Bages

www.fub.edu/efc

Av. Universitària, 4-6
08242 Manresa
T. 93 877 41 79
F. 93 875 73 48

Preinscripcions
A partir de l’1/06/11

Procés d’inscripció
A través del web 
http://www.fub.edu/efc

Fundació Universitària 
del Bages
Av. Universitària, 4-6
Manresa (Barcelona)

Més informació
Escola de Formació Contínua
efc@fub.edu 		
T. 93 875 73 48


