BALEAR DE
FISIOTERAPIA

®
SOCEETAT
CATALANO-

CURS DE DIAGNOSTIC PER LA IMATGE PER A FISIOTERAPEUTES

JUSTIFICACIO
A partir de la sol-licitud de nombrosos socis i davant de la constatacid de la insuficiéncia del temps dedicat
durant la formacio de fisioterapia, s"ha dissenyat aquest curs d"observacié radiologica.

Per tal d'elaborar un bon diagnostic de fisioterapia és important poder obtenir el maxim d'informacié del pacient.
Les proves complementaries son una part determinant de I'existéncia de patologia, és per aix0 que el
fisioterapeuta necessita coneixer el diagnostic per la imatge i interpretar-lo correctament . La radiologia simple
és una de les proves diagnostiques que més aporten els pacients a les consultes de fisioterapia. Habitualment,
aquestes proves, a diferencia de la resta de proves de diagnostic per la imatge, no venen amb un informe
adjunt. Aquest fet obliga a que el fisioterapeuta disposi dels coneixements basics per fer la lectura correcta
d'aquestes proves.

OBJECTIUS

- Fomentar la lectura correcta de la radiografia, per part del fisioterapeuta, per elaborar un bon diagnostic de
fisioterapia.

- Reconeixer diferents lesions de I'aparell locomotor.

- Capacitar I'alumne per discriminar entre una imatge patologica i una normal.

- Proporcionar coneixements perqueé I'alumne pugui valorar de forma objectiva I'evolucié lesional i desenvolupi
una bona practica clinica planificacio de treball.

- Ensenyar a diferenciar els diferents materials d'osteosintesi.

- Introduir I'alumne en la valoracio radiologica visceral.

TEMARI
MODUL 1
DIVENDRES 15-20 HORES
- INTRODUCCIO A LES DIVERSES TECNIQUES RADIOLOGIQUES:

- RADIOGRAFIES: CONVENCIONAL, DIGITAL

- ECOGRAFIES

- TOMOGRAFIA COMPUTERITZADA

- RESSONANCIA MAGNETICA

- MEDICINA NUCLEAR: GAMMAGRAFIA OSSIA AMB TC
MODUL 2
DISSABTE 9-14 HORES

FRACTURES
- PRINCIPIS GENERALS

- CONSOLIDACIO, RETARD DE CONSOLIDACIO, PSEUDOARTROSI



- COMPLICACIONS DE LES FRACTURES
- MALAALINIACIO
- INFECCIO
- DISTROFIA SIMPATICO REFLEXA

- RADIOLOGIA POSTQUIRURGICA. VALORACIO DEL MATERIAL DOSTEOSINTESI
- MALALTIES METABOLIQUES OSSIES

- MALALTIA DE PAGET

- OSTEOPOROSI. FRACTURES OSTEOPOROTIQUES

MODUL 3
DISSABTE 15-20 HORES

- LESIONS PEDIATRIQUES DE L'APARELL LOCOMOTOR
- LUXACIO CONGENITA DE MALUC
- ESPINA BiFIDA
- DEFORMITATS CONGENITES DELS PEUS
- TORTICOLIS CONGENITA
- ACONDROPLASIA
- MALALTIA DE PERTHES
- RUPTURA FIBRILAR
- LESIONS PER AVULSIO
- APOFISITIS

- VALORACIO RADIOLOGICA DE LES MALALTIES ARTICULARS
- VALORACIO RADIOLOGICA DE LA PATOLOGIA TUMORAL OSSIA

MODUL 4
DIVENDRES 15-20 HORES

- CINTURA ESCAPULO-HUMERAL
- ANATOMIA RADIOLOGICA
- SINDROME DE COMPROMI{S SUBACROMIAL
- INESTABILITAT GLENO-HUMERAL
- SINDROME ESCAPULA ALADA
- CAPSULITIS RETRACTIL
- VALORACIO POST-QUIRURGICA
- COLZE, CANELL, MA
- ANATOMIA RADIOLOGICA
- PRINCIPALS FRACTURES DE COLZE-CANELL-MA
- EPICONDILITIS-EPITROCLEITIS
- LESIONS TENDINOSES DEL CANELL

MODUL 5-6
DISSABTE 9-14 HORES i 15-20 HORES

- ANATOMIA RADIOLOGICA DE LA COLUMNA VERTEBRAL
- AVALUACIO RADIOLOGICA DELS PACIENTS AMB CERVICALGIA
- DISCOPATIA DEGENERATIVA - ESPONDILOSI
- SINDROME DE LA FUETADA CERVICAL
- AVALUACIO DEL PACIENT OPERAT
- AVALUACIO RADIOLOGICA DELS PACIENTS AMB LUMBALGIA
- DISCOPATIA DEGENERATIVA - ESPONDILOSI
- SINDROME FACETARI
- ESPONDILOLISTESI - ESPONDILOLISI



MODUL 7

- AVALUACIO DEL PACIENT OPERAT
FRACTURES VERTEBRALS

- DIAGNOSTIC PER IMATGE

- AVALUACIO DE LES COMPLICACIONS

- VALORACIO POST - QUIRURGICA

ESCOLIOSI - CIFOSI

- ESCOLIOGRAMA, MEDICIONS, TECNIQUES 3D
- VALORACIO RADIOLOGICA DE LA CIFOSI

DIVENDRES 15-20 HORES

MODUL 8

GENOLL
- ANATOMIA RADIOLOGICA
- LESIONS DE L’APARELL EXTENSOR
- LESIONS OSTEOCONDRALS
- LESIONS MENISCALS | LLIGAMENTOSSES
TURMELL
- ANATOMIA RADIOLOGICA
- SINDROME D'INESTABILITAT LATERAL DEL TURMELL
- SINDROME DEL SINUS DEL TARS
- LESIONS TENDINOSES
- AQUILES
- TIBIAL POSTERIOR
- FASCIA PLANTAR
- ALTRES LESIONS
METATARSALGIA

DISSABTE 9-14 HORES

MODUL 9

CINTURA PELVIANA

- ANATOMIA RADIOLOGICA

- XOC FEMORO-ACETABULAR, LESIONS OSTEOCONDRALS, LESIONS LABRALS
- OSTEONECROSI

- FRACTURES DE FEMUR PROXIMAL

- VALORACIO POST - OPERATORIA

- VALORACIO DE LA CIRURGIA PROTESICA

DISSABTE 15-20 HORES

MODUL 10

TORAX

- ANATOMIA RADIOLOGICA DEL TORAX

- AVALUACIO RADIOLOGICA DE LES PRINCIPALS PATOLOGIES TRIBUTARIES DE
FISIOTERAPIA

ABDOMEN

- ANATOMIA RADIOLOGICA DE L’ABDOMEN

- ANATOMIA RADIOLOGICA DE LA PELVIS

- PATOLOGIA DEL SOL VESICAL

DIVENDRES 15-20 HORES

ARTICULACIONS TEMPQRO-MANDIBULARS
- ANATOMIA RADIOLOGICA
- PATOLOGIA ARTICULAR



- ARTICULACIONS SACROILIAQUES
- ANATOMIA RADIOLOGICA
- PATOLOGIA ARTICULAR SACROILIACA

MODUL 11
DISSABTE 9-14 HORES

- CRANI - MACIS FACIAL - COLL
- ANATOMIA RADIOLOGICA DEL CRANI
- ANATOMIA RADIOLOGICA DEL MACIS FACIAL
- ANATOMIA RADIOLOGICA DEL COLL
- AVALUACIO RADIOLOGICA DE LA PATOLOGIA ENCEFALICA
- VALORACIO RADIOLOGICA DE L'ICTUS
- HICROCEFALIA, TUMORS

MODUL 12
DISSABTE 15-20 HORES

- Classes Practiques. Exposicid de Casos Clinics. Avaluacio del curs

DIRECTORS DEL CURS:

Sra. Montse Nuevo. Presidenta Societat Catalano-Balear de Fisioterapia. Fisioterapeuta Hospital
Clinic i Provincial de Barcelona

Dr. Angel Gayete. Vocal de formacio i docéncia de la Societat Catalana de Radiologia i Diagnostic per
la Imatge. Cap Clinic de Radiodiagnostic de |'Hospital del Mar de Barcelona. Professor Associat de la
Universitat Autonoma de Barcelona.

COORDINADOR DEL CURS

Dr. José Antonio Narvaez Garcia. Facultatiu Adjunt Especialista. Unitat de Radiologia
Musculoesquelética. Hospital Universitari de Bellvitge. Director Médic Centros de Radiodiagndstico
Medimagen

PROFESSORAT

Dr. Ignasi Barber Martinez de la Torre. Facultatiu Adjunt Especialista. Servei de Radiologia Pediatrica.
Hospital Universitari Vall d"Hebron.

Dra. Elena Carrefio Garcia. Facultatiu Adjunt Especialista. Servei de Radiologia. Hospital Universitari
de Bellvitge

Dr. Matias de Albert de Delas-Vigo. Facultatiu Adjunt Especialista. Unitat de Radiologia. Hospital
Universitari de Bellvitge

Dr. Richard Mast Vilaseca. Facultatiu Adjunt Especialista. Servei de Radiologia. Hospital Universitari
de Bellvitge

Dra. Eugenia de Lama Salvador. Facultatiu Adjunt Especialista. Hospital Universitari de Bellvitge

Dr. Ricard Pérez Andrés. Facultatiu Adjunt Especialista. Unitat de Radiologia Musculoesquelética.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

Dr. Manuel Rigo. Facultatiu Especialista Institut Salva

Dra. Mariona Rovira Cafiellas. Director Medic. Servei de Radiologia. CRC-Tavern. Clinica Plato.

Dr. Juan José Sanchez Fernandez. Facultatiu Adjunt Especialista. IDI, Institut de Diagnostic per la
Imatge. Centre Bellvitge

Dra. Idoia Santos Gomez. Métge Intern Resident. Servei de Radiologia. Hospital Universitari de
Bellvitge

Dr. Xavier Tomas. Facultatiu Adjunt Especialista. Servei de Radiologia. Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

ORGANITZAT



Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Societat Catalana de Radiologia i Diagnostic per la Imatge

ADRECAT A:
Fisioterapeutes

METODOLOGIA

Classes teorico — practiques.

La part practica es desenvolupara de manera individual i grupal, en forma de taller.

Es posara especial émfasi en la discussio dels casos per tal de fomentar la lectura critica de les radiografies.
Es imprescindible I'is d’ordinador portatil personal.

DURADA

60 hores lectives

* Acreditacio en curs pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS).
CALENDARI

Primer Seminari 12 i 13 de Marg

Segon Seminari 19 1 20 de Marg

Tercer Seminari 9 i 10 d"Abril

Quart Seminari 16 i 17 d”Abril

HORARI

Divendres, de 15 a 20h

Dissabtes, de 9 a 14h i de 15 a 20h

LLOC DE REALITZACIO

Academia de Ciencies Médiques. Major de Can Carelleu 1-7 08017 Barcelona
ALUMNES

30 places

REQUISITS

- Ser Diplomat en Fisioterapia
- Us d’ Ordinador Portatil propi durant el curs amb sistema de connexié WIFI

S'atorgaran les places per rigor6s ordre d'inscripcio.

Tindran preferéncia aquells que siguin socis de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia (ACMCB).
PREU DEL CURS

200 euros si és soci de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia

375 euros si no és soci de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia

MATERIAL

Es imprescindible que els alumnes duguin ordinador portatil.



