Coneixer la técnica de 'Embenat Muscular o
Neurotaping, recentment molt utilitzada per
fisioterapeutes en esportistes, s’ha convertit en
una eina de molta utilitat en els tractaments de
fisioterapia traumatologica, reumatologica i
ortopédica.

Es una tipus d’embenat que ajuda al sistema
limfatic, activa els sistemes analgésics
endogens, corregeix els problemes articulars,
sosté la musculatura i millora I'estrucutra de la
pell.

Aplicacions en Lesions musculars, lligamentosa,
tendinosa, mecanica, punts dolorosos, drenatge i
hematomes i cicatrius fibroses

TEMARI:

- Bases teoriques de |'embenat
neuromuscular

- Caracteristiques i manipulacié del
embenat

- Efectes i pautes generals
- Contraindicacions

REQUISIT ADMISSIO:
Tenir titulacio Fisioterapia.

DURADA i CALENDARI:
8 hores
Dissabte 18 de Juliol de 2009
De 9:00 a 13:00 i de 14:00 a 18:00h

PLACES:
20

PREU:
160€.

PROFESSORS:
Dolors Casals i Eloi Julia. Fisioterapeutes
del Esport i professors de I'Escola
Universitaria de Fisioterapia Garbi Girona.

Inclou material de treball. Es recomana assistir amb
les extremitats i tronc depilats, aixi com portar
estisores i roba comode.




