La Seccié Territorial de Girona del Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya té el plaer de presentar
aquesta Jornada, I'objectiu de la qual és esdevenir
un forum on els fisioterapeutes puguin trobar-se i
donar a coneixer la seva experiéncia professional,
alhora que potenciar el vessant investigador de la
nostra professio.

Hem apostat per una Jornada en queé siguin els
mateixos col-legiats els qui participin, els qui
proposin ponencies i les presentin al col-lectiu. Una
Jornada per a l'intercanvi d’idees, d’'informacid,
de procediments, etc. que ens serveixi per millorar
i impulsar la nostra professi6 i la relaci6 entre
professionals.
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9.00 h. | Entrega documentacié
10.00 h. | Inauguracié
Francesc Escarmis
Dega
Tauta 1
10.30 h. | Nataci6 terapéutica segons el Concepte

11.25 h. Pausa caf

12.00 h.

Halliwick. Experiéncia en el Servei Municipal
d’Atencié Preco¢ de Cornella de LLobregat

Margarita Boero
Fisioterapeuta. CDIAP Cornella de Llobregat

Protocol de Fisioterapia respiratoria precog
en nens diagnosticats de fibrosi quistica per
cribatge neonatal

Andrea Valiente Planas*, Nuria Lopez Galbany*, Vanesa Rodriguez
Sales*, Montserrat Bosque Garcia**

i Jordi Costa Colomer***

*Fisioterapeutes respiratoris, ** Metge consultor especialista en
pneumologia i al-lergia pediatrica del servei de medicina pediatrica,
*%* Pediatra del servei de medicina pediatrica.

Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli, Sabadell

Debat

Avaluacié del test de marxa de 6 minuts en
nens amb fibrosi quistica

Vanesa Rodriguez Salés*, Nuria Lopez Galbany* Andrea Valiente
Planas* Montserrat Bosque Garcia** Alejandra Sanchez Barba***
*Fisioterapeutes respiratoris, ** Metge consultor especialista en
pneumologia i al-lergia pediatrica del servei de medicina pediatrica,
*** Infermera. Corporacié Sanitaria Parc Tauli, Sabadell

Fisioterapia diafragmatica com a mitja per
millorar la ventilacié pulmonar

Cristina Dominguez Pera* i Anna Pous Roca**
Fisioterapeutes. *DIAGNOSTIC Centre de Fisioterapia **
Centre de Fisioterapia MATA

Maneig de la reaguditzacié respiratoria
d'un nen amb atrofia espinal tipus Il, amb
ventilacié mecanica no invasiva i Fisioterapia
amb suport instrumental de I'in-exufflator

Nuria Lopez Galbany*, Andrea Valiente i Planas*, Vanesa
Rodriguez i Salés*, Montserrat Bosque i Garcia** i Georgina
Mateu i Vives***

*Fisioterapeutes respiratoris, ** Metge consultor especialista en
pneumologia i al-lergia pediatrica del servei de medicina pediatrica,
*** Fisioterapeuta del Servei de Rehabilitacio.

Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli, Sabadell

Debat

15.00 h. | Disfuncié craneomandibular

Leandro Gutman

Fisioterapeuta. Llicenciat en Cinesiologia i Fisiatria.
Exdocent de la Universitat de Buenos Aires. Especialista en el
tractament dels trastorns de I'ATM

Valoraci6 i tractament neurodinamic del dolor
lumbar: una eina fonamental per a la praxi
del fisioterapeuta

Fernando Ruiz Lotero
Fisioterapeuta i especialista en terapia neuroortopédica.
Exercici lliure

Educacié per a la sedestacio: posicié neutra,
activacié muscular i proteccié articular

Xavier Sala Garcia
Fisioterapeuta. FISIOVITAL Cassa

Debat

16.15 h. Pausa

16.45 h. | Estudi de validaci6 de la PDEFP (Pauta
Domiciliaria d’Exercicis de Fisioterapia
Postconvalescéncia)

Xavier Quintana Carrascal* i Sonia Pineda**
*Fisioterapeuta, ** Metgessa Rehabilitadora.
Hospital Socio-sanitari de L'Hospitalet de Llobregat

Gimnastica abdominal hipopressiva en grup
per complementar el tractament de les
disfuncions de sol pelvia

Olga Doménech i Casadevall
Fisioterapeuta. FISIOINTEGRAL Girona

Debat

17.45 h. Cloenda i entrega de premis
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Butlleta d’inscripcio

Nom i cognoms: (D
on': (S . co . (D
adreca: (D
codi postal: (D
poblacio: (D
Telefon: (D - (D
Correu electronic: —

Jornada

Jornada i dinar

Normativa d’inscripcié

Cal realitzar I'ingrés corresponent a la totalitat del preu
de Ta modalitat escollida indicant numero de col-legiat i
referéncia, en el segliient compte corrent:

Banc Sabadell
0081 0066 67 0001227724 Ref.: Jornada Girona

La inscripcio queda subjecta a la disponiblitat de places,
que seran adjudicades per rigoros ordre de recepcio.

Per formalitzar la inscripcio, cal enviar la butlleta i
el comprovant de pagament per correu (Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, </ Segle XX, 78. 08032
Barcelona), per fax (93 207 70 22) o per correu electronic
formacio@fisioterapeutes.cat

ANUL-LACIO DE LA PLAGA: PER SOL-LICITAR LA DEVOLUCIO
DE LIMPORT DE LA MATRICULA ES IMPRESCINDIBLE
APORTAR JUSTIFICACIO PER ESCRIT AMB UNA ANTELACIO
MINIMA DE 15 DIES A LA DATA D'INICI DE LA JORNADA.

El Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya |li comunica que disposa d‘una base
de dades amb informacio de caracter personal i audiovisual, de nom BDGACFCAT
i inscrita en el RGFP de I’AEPD amb el niUmero 2040930490. Aquesta base de
dades té com a objectiu I'administracié de la documentacié del Col-legi en
I'ambit de la Institucio, els seus departaments, ens col-laboradors i institucions
annexes, aixi com la cessié de les dades de qué disposa als estaments oficials
publics i privats oportuns per I'acompliment de les seves atribucions, d'acord
amb el que disposa la Llei 15/1999, de 13 de desembre.

En tot cas, vosté té dret a consultar, rectificar, cancel-lar i oposar-se a qué tractem
les seves dades mitjancant I'imprés corresponent. Per tal d'exercir aquests
drets podeu dirigir-vos per escrit al responsable del Fitxer, a la seu Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, ¢/ Segle XX, nim. 78, 08032 Barcelona.




