
 
 
 
 
 

Informació a l’usuari 
 
 
Què es el Decret de Regulació de les Teràpies Naturals?  
 
Es un Decret que pretén regular l’activitat de professionals que treballen amb la salut del 
pacient dins 4 àmbits: Homeopatia, Naturopatia, Acupuntura, Teràpia manual 
 
Aquests professionals són sanitaris? 
 
No. Amb aquest decret es pretén regular l’exercici d’aquestes activitats per persones que no 
són sanitàries 
 
Per què els fisioterapeutes estem en contra? 
 
Per que considerem que les teràpies manuals estan ja regulades dins el món sanitari en la 
nostra professió. 
 
Estem a favor de les teràpies naturals? 
 
SI. Doncs nosaltres som els primers terapeutes naturals. Fisioteràpia vol dir Physis=Natura, 
teràpia=guariment. 
 
Que succeirà si el Decret continua endavant? 
 
Doncs que hi haurà professionals que podran fer el mateix amb càrregues lectives (és a dir 
hores d’estudi) molt diferents. L’exemple: Diplomatura en fisioteràpia=2.000 hores, 
quiromassatge=100 hores 
 
I els quiromassatgistes que treballen  actualment? 
 
Cap professional que no sigui fisioterapeuta pot fer servir les teràpies manuals amb una 
finalitat terapèutica, preventiva o recuperadora. Es a dir, no pot tractar dolors, lesions ni 
processos patològics. 
 
Els fisioterapeutes han intentat des de sempre informar a l’usuari i perseguir aquest 
intrusisme.  
  
A qui perjudicarà això? 
 
1.- A l’usuari. Es podrà posar en mans de professionals no qualificats sota el beneplàcit del 
govern. 
 
2.- Al fisioterapeuta: Tindrà l’intrusisme regulat. 
 


