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Comissió d’Acupuntura 

Núm. d’acta: 3/18 Hora d’inici: 20.00 h Data: 24/10/2018 

 
Assistents: 
 

Membres 
 Tomàs Tegiacchi (col. 8087)  Josep M. Charles (col. 1559) 
 Andreu Esteve (col. 3742)  Nerea Huarte (col. 3100) 

 
Guillem Suárez (col. 10569) 
Elena Rubio (col. 6354)  

Raül Guzmán (col. 1305) 
Àngel Ortiz (col. 2337) 

 
Ordre del dia 

1. Lectura i aprovació de l’acta anterior. 

2. Planificació de les properes reunions.  

3. Ponències i congressos als quals es podria assistir com a Comissió.  

4. Reactivació de recerca d’evidència científica i realització de tríptics de fisioacupuntura.  

5. Planificació de propers seminaris tècnics. 

6. Col·laboració amb Societat Catalano-Balear d’Acupuntura.  

7. Seminari Tècnic proposat per Fitoki.  

 
1. Lectura i aprovació de l’acta anterior 
Queda aprovada l’acta anterior. 

 

2. Planificació de les properes reunions 
Ateses les dificultats que tenim els membres per trobar dates adients per a tots, s’han decidit 

planificar les properes tres reunions en avançat, essent les dates: 

• Dia 1 de desembre de 2018, on es fa coincidir amb el Seminari Tècnic d’Acupuntura. 

• 16 de gener de 2019. 

• 6 de març de 2019. 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 
Informar a l’Ana Tàpia.    Coordinador 24/10/2018 

 

3. Ponències i congressos als quals es podria assistir com a Comissió 
Es van cercar esdeveniments als quals poder-hi anar. No obstant, l’única jornada que per dates 

anava bé és la que s’organitza a Madrid el dia 17 de novembre de 2018, a càrrec de la Comissió 

de fisioterapeutes acupuntors del Col·legi de Fisioterapeutes de Madrid. Al cap de pocs dies es va 

rebre una invitació formal de l’esmentada comissió per poder-hi assistir.  
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
-  - 24/10/2018 
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4. Reactivació de recerca d’evidència científica i divisió de tasques 
Com que per horaris i geografia als membres de la Comissió ens consta veure’ns, hem decidit 

dividir-nos en subgrups més específics per intentar assolir els objectius proposats més 

eficientment: 

• Grup d’evidència: Andreu Esteve, Raúl Guzmán, Elena Rubio i Guillem Suàrez.  Ens 

enfocarem en cefalees. 

• Recerca de ponents i/o preparació de ponències per s la Matinal, atès el poc interès actual 

per presentar-s’hi: Nerea Huarte, Tomàs Tegiacchi i Josep M. Charles. 

• Contacte amb altres comissions de fisioterapeutes-acupuntors, estat de l’acupuntura actual 

a l’estat espanyol vers la situació actual a Catalunya: principalment Àngel Ortiz i Tomàs 

Tegiacchi, Guillem Suarez.  

• Elaboració de tríptics i xerrades: principalment Nerea Huarte, Guillem Suárez.  

 

Tot i així, els grups no són 100% exclusius i si cal, tots col·laborarem amb tots.  
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
-  - 24/10/2018 

 

5. Planificació propers seminaris tècnics  
Per no quedar-nos sense espai, es va decidir també planificar el proper seminari tècnic de la 

Comissió.  Es proposa al Raül Guzmán, membre de la Comissió i docent de Fisioformación, per 

parlar sobre electroacupuntura aplicada al tractament del dolor neuromusculoesquelètic basat en 

evidència.   
Tasques a realitzar Responsable Data realització 
-  - 24/10/2018 

 

6. Col·laboració amb Societat Catalano-Balear 
Com que la SCBA és molt activa en recerca d’evidència científica en acupuntura i alguns dels 

seus membres són fisioterapeutes, hem pensat que seria bona idea parlar amb ells de cara a 

col·laborar en aquests camps. Es contactarà amb ells i s’anirà comunicant dels progressos.  

Tasques a realitzar Responsable Data realització 
-  - 24/10/2018 
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7. Seminari tècnic proposat per Fitoki 
FITOKI es va posar en contacte amb l’Àngel Ortiz per saber la viabilitat de fer un seminari sobre 

fitoteràpia al CFC. Atesa la naturalesa del seminari, s’està veient si seria possible enfocar-ho a 

afeccions neuromusculoesquelètiques i si seria realista portar-ho a terme. També volem saber 

l’opinió del Col·legi al respecte.  

Tasques a realitzar Responsable Data realització 
-  - 24/10/2018 

 

Data propera reunió 

Veure punt 2.  

 

 

Coordinador 

Guillem Suárez Salas, col·legiat núm. 10569 
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