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SECCIÓ TERRITORIAL DE L’ALT PIRINEU I L’ARAN 

Núm. d’acta: 70 Hora d’inici: 20.00 h Data: 13/02/25 

 
 

Assistents: 

Coordinadora x Teresa Serra Argerich Sotscoordinador   

 X Silvia Paüls Prieto  x Carles Matas Mínguez 

  x Mireia Castells Gasa 

X Maria Clèries Aran      

Convidats               

 
 

Ordre del dia 

1. Lectura acta anterior i aprovació. 
2. Formació. 
3. APAFIT. 

 

  2. Formació 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Concreció de dates: 

 7 i 8 de juny Neuromodulació percutània Vall 
d’Aran. El Carles s’encarrega de la gestió 
reserva sala. 

 24 de maig curs taller de la Mireia Grossmann 
a Tremp. Pendent gestionar la sala. La Silvia 
farà la gestió. 

CFC      2025 

 

  3. APAFIT 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

A la Cerdanya, Vall d’Aran, Pallars i Alt Urgell s’ha 
posat en marxa l’APP d’APAFIT en la qual la 
realització d’exercicis en alguna de les zones és duta 
a terme per CAFEs. 

CFC      2025 
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Precs i preguntes 

 

 
 

Aprovació de l’acta 

      

 
 

Data propera reunió 

Març 2025 

 
 
 
 

 
Coordinadora       VP Sotscoordinador 
Teresa Serra       
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