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SECCIO TERRITORIAL D’ALT PIRINEU | ARAN

Num. d’acta: 46 Hora d’inici: 21.00 h Data: 18/01/23
Assistents:

Coordinadora | x Teresa Serra Argerich Sotscoordinador

X Silvia Palils Prieto Roser Cerqueda Esteve x Carles Matas Minguez
Montserrat Sansa Roquet Roger Vilaré Oliana X Mireia Castells Gasa
X Maria Cleries Aran

Convidats

Ordre del dia

1. Resposta del Col-legi a 'enquesta per donar a conéixer els fisioterapeutes del territori.
2. Noves idees per apropar la Seccio als fisioterapeutes de la zona.

3. Formaci6 202.3

1. Enquesta per donar a coneixer els professionals del territori

Tasques a realitzar

Descripcié de la tasca

Responsable

Data realitzacié

El Col-legi no veu clara la proposta per falta de seguretat
en relacié a la llei de proteccié de dades. Se'ns informa
que s’ho estudiaran millor, perd6 de moment decidim
aturar I'activitat fins que el Col-legi no tingui una decisio
més ferma.

Tots

2023

2. Noves idees per apropar la Seccio als fisioterapeutes de la zona

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca

Responsable

Data realitzacio

Es parla de la idea de realitzar un estudi de recerca
observacional per relacionar el territori amb el tipus de
pacient, lesions, recuperaci6... Surt la idea de
relacionar el tipus de feina amb les lesions més
frequents i la idea de relacionar la millor recuperacié

Tots

2023
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post-PTG en persones que realitzen activitat a I'hort
versus les que no.

Es parla també de la idea de realitzar matinals de
formacié online per compartir coneixements, obrir
debat , parlar de casos clinics... entre els professionals
de la zona que hi vulguin participar. Es parla que des
del Col-legi s’hauria de buscar algun reconeixement o
acreditacié d’hores de formacié per a la persona que
encapcali el debat, formacié... i de l'opcié doferir
també obsequis com un 10 % de descompte en algun
curs o bé un sorteig entre tots els participants. Idees:
tema sol pelvia... els hipopressius son la solucié?

1. Formaci6 2023

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

Es parla de la idea de buscar un nou enfocament en la | Tots 2023
formacio de cara al 2023 ja que la de I'any anterior, en
alguna ocasié, va haver de ser anul-lada per falta
d’assistents. Es comenta el fet d’apostar per una formacié
online, fet que potser afavoreix la participacio, tenint en
compte que estem en un territori on les distancies sén
molt llargues. | buscar una formacié amb visi6 més
integral i no buscar tant técniques concretes de terapia.

Precs i preguntes

Es pregunta sobre si el tema Salut a les escoles esta engegat al territori. Tenim constancia
d’activitat a nivell de Pallars Jussa i Alt Urgell. Es comenta el fet de posar-se en contacte amb
consells comarcals per tal de facilitar la difusié de la informacio6 entre les escoles . Es parla també
de demanar al Col-legi si ells tenen alguna idea per facilitar-ne la promocié.

Aprovacio de l'acta

Data propera reunio

15 de febrer de 2023.

Coordinadora VP Sotscoordinador
Mireia Castells Gasa
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