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SECCIÓ TERRITORIAL D’ALT PIRINEU I ARAN 

Núm. d’acta: 86 Hora d’inici: 20.30h Data: 18/06/2026 

 

Assistents: 

Coordinador  Teresa Serra Argerich Sotscoordinador   

 Sílvia Paüls Prieto  Mireia Castells  Carles Matas Mínguez 

 Maria Clèries  Cristina Vigo   

      

Convidats               
 

Ordre del dia 

1. Lectura i aprovació de l’acta anterior 
2. Propostes i seguiment de jornades i formacions 
3. Reunions híbrides amb centres privats 
4. Codis de descompte pels membres de secció 
5. Pressupost de la secció territorial 
6. Col·laboració amb la UTMB 
7. Estat d’inscripcions del curs de cervicals de Vielha 
8. Despeses pendents i gestió administrativa 
9. Seguiment de respostes del Col·legi 

              10. Actualització full acta i despeses 
 

 

1. Lectura i aprovació de l’acta anterior 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Es realitza la lectura de l’acta anterior i queda aprovada  Secció Juny26 
 

2. Curs Cervicals Vielha 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Es fa una valoració molt positiva del curs de cervicals 

realitzat recentment, destacant-ne la bona acollida i 

participació. La secció considera que ha estat una 

activitat d’èxit malgrat el nombre d’assistents que va 

arribar al mínim necessari, com per la qualitat dels 

continguts impartits. 

CFC i secció Juny2026 

 

3. Proposta de formació 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Es proposa la realització d’un curs impartit per la Cris 

Arjonilla amb la temàtica de Lumbars, durant el mes de 

novembre de 2026.(data suggerida per la mateixa Cris 

La secció considera que és una proposta d’interès per als 

col·legiats del territori i acorda iniciar les gestions 

CFC Novembre 2026 
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necessàries per valorar-ne la viabilitat i la programació. 

.  
 

4. Participació en la UTMB 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

S’informa que l’organització de la UTMB facilitarà 

diferents opcions de dates per a la realització d’una 

activitat formativa vinculada a l’esdeveniment. 

Actualment es compta amb la disponibilitat del ponent 

Pau Moreno, que ha manifestat que únicament podria 

participar en dissabte. 

L’organització està valorant la possibilitat que l’activitat 

es pugui programar aquest dia. Restem pendents de 

resposta definitiva. 

La temàtica proposada per la ponència és: 

“Prevenció de lesions en curses d’ultra trial” 

Pel que fa a les condicions de participació del ponent: 

El Carles ha realitzat una consulta prèvia a 

l’organització per assumir el cost de l’allotjament , 

obtenint negativa al respecte. Es procedeix a fer 

sol·licitud al CFC 

. 

CFC Juny2026 

 

5. Jornada del Sòl Pelvià 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

En relació amb la proposta inicial d’organitzar una 

jornada conjunta amb la participació de la Mireia 

Grossmann, David Sánchez i un tercer ponent, s’informa 

que el Col·legi ha comunicat que no és possible agrupar 

les tres intervencions en una mateixa jornada. 

Per aquest motiu, finalment només es durà a terme la 

sessió de la Mireia Grossmann 

CFC  Octubre 2026 

 

6.  DIFT 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

S’informa que l’organització del DIFT anirà a càrrec de 

l’empresa Drac Actiu. 

A més, es planteja valorar la possibilitat d’organitzar 

activitats complementàries paral·leles a la cursa amb 

l’objectiu de generar més participació i dinamització de 

l’esdeveniment. 

Entre les propostes plantejades hi ha: 

Concerts. 

Activitats lúdiques. 

CFC i secció 2026  
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Jocs i activitats familiars. 

Altres propostes de caràcter social o divulgatiu..  

Mireia Castells responsable interlocutora amb Drac 

Actiu 
 

7. Incorporació de la Cristina Vigo 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

S’informa que la Cris tornarà a enviar les seves dades al 

Col·legi, malgrat que ja havia tramès la documentació 

requerida anteriorment. 

Es recorda que: 

El correu de reclamació de documentació és de data 19 

de maig. 

La documentació ja havia estat enviada posteriorment 

per part seva. 

Per tal d’evitar noves incidències administratives, es 

procedirà a reenviar tota la informació requerida. 

Secció Juny 

 

8. Actualització web CFC 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

La secció acorda sol·licitar l’actualització de l’espai web 

corresponent a la Secció Territorial de l’Alt Pirineu. 

Es posa de manifest que actualment no hi apareixen 

diverses de les activitats i formacions organitzades des 

de la secció, fet que dificulta la seva visibilitat i difusió 

entre els col·legiats. 

Es considera important mantenir aquest espai actualitzat 

per reflectir adequadament l’activitat formativa i 

institucional que es desenvolupa al territori.. 

CFC Juny 

 

9. Seguiment de respostes del Col·legi 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

La secció torna a posa de manifest la necessitat de 

millorar el retorn i seguiment de les peticions territorials, 

falta de resposta als missatges WhatsApp. S’intentarà 

enviar també per correu 

CFC Juny 

 

10. Conclusions  

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

La secció continua treballant per ampliar l’oferta 

formativa al territori, consolidar la presència 

institucional en esdeveniments de referència com la 

 
CFC 

Juny? 
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UTMB i millorar la visibilitat de les activitats 

desenvolupades. 

Es manté la voluntat de potenciar la participació dels 

col·legiats i reforçar la difusió de les iniciatives 

impulsades des de la Secció Territorial de l’Alt Pirineu.  
 
 

Precs i preguntes 

 

 

Aprovació de l’acta 

 

 

Data propera reunió 

16 Juliol 2026 

 

Coordinador       VP Sotscoordinador 
Teresa Serra Argerich       
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