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SECCIÓ TERRITORIAL D’ALT PIRINEU I ARAN 

Núm. d’acta: 47 Hora d’inici: 21.00 h Data: 23/02/23 

 
 

Assistents: 

Coordinadora x Teresa Serra Argerich Sotscoordinador   

 Sílvia Paüls Prieto  X Roser Cerqueda Esteve x Carles Matas Mínguez 

Montserrat Sansa Roquet  Roger Vilaró Oliana x Mireia Castells Gasa 

X Maria Cleries Aran      

Convidats               

 
 

Ordre del dia 

- Assignar lloc a les formacions. 
- Informacions vàries: reunió Vielha, pinzellades a la ràdio i publicacions a les “Mesures”, recerca, 

enquesta per a fisios del territori, errades a la revista sobre la Secció Territorial Alt Pirineu i Aran. 

 

1. Enquesta per donar a conèixer els professionals  

   

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- L’enquesta que volem enviar als fisioterapeutes pel 
tema de la col·laboració entre professionals i donar-
se a conèixer al territori es va enviar al CFC per a 
corregir. No ho han fet encara. Es reclama a Silvia 
que sembla que no en sabia res. Segueix sense 
corregir-se. Decidim que “polirem” el text i ho 
enviarem al grup de whats per informar esperant que 
la gent s’animi a omplir l’enquesta. Posteriorment 
anirem creant amb Canva les publicacions. Iniciarem 
la primera publicació a Instagram amb la ressenya de 
la Maria. 

- Es comenta que les Pinzellades segueixen 
apareixent diàriament a la ràdio i les publicacions 
quinzenals a les “Mesures”. 

Tots Març 2023 
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2. Formació al territori 2023 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Se’ns proposen tres cursos a fer al territori i nosaltres 
proposem on fer-los: 
 

o Sòl pelvià: Pallars, 23 de setembre 
o Colze: Vielha, 1 o 2 de desembre 
o Tècniques de relaxació: La Seu, 7 octubre 

 
- Es comenta el malestar perquè en diverses ocasions 

les formacions de l’Alt Pirineu i l’Aran han estat 
publicades dins la Secció Territorial de Lleida. 
Demanem esmena. Aquesta esmena no hauria de 
ser només a la província de Lleida (com es va fer per 
SMS i correu electrònic) sinó a tot el territori català 
ja que a les formacions poden venir tots els 
col·legiats de diferents províncies. 

      2023  

 

1. Altres: difusió professió, recerca, reunió junta a Vielha 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- S’informa que l’Ismael, a partir d’ara, s’encarregarà 
de les seccions col·legials. Pot ser el referent per 
preguntar dubtes i inquietuds. 

- Matinals: ho deixarem per més endavant perquè no 
disposem de temps. 

- Recerca: preguntarem a l’Ismael: estudi 
observacional de lesions freqüents. 

- Ismael (junta Col·legi) avisa: 17 març reunió Junta a 
Vielha amb tots col·legiats zona. Volen un lloc per 
fer una activitat. El Carles busca local per reunió i 
organitza pica-pica. La Teresa demanarà objectius i 
conclusions de les reunions itinerants com la que es 
fa Vielha. 

- Des del Col·legi se’ns va demanar (sense marge de 
gaire temps) informació i possibilitat d’entrevista a la 
ràdio sobre lesions esquí i conseqüències de les 
gelades que poguessin repercutir en centres de 
fisioteràpia. Ens va semblar improvisat i poc pactat 
amb la Secció. Sense valor. 

Tots 
 
 
 
 
Tots 
 
 
 
Carles i Teresa 
 
 
 
 
Tots  

2023 
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Precs i preguntes 

 

 
 

Aprovació de l’acta 

      

 
 

Data propera reunió 

El 20-03-23, 20.00 h. 

 
 
 
 

 
Coordinadora       VP Sotscoordinador 
Roser Cerqueda Esteve     

http://www.fisioterapeutes.cat/

