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SECCIÓ TERRITORIAL DE L’ALT PIRINEU I ARAN 
Núm. d’acta: 01/2024 Hora d’inici: 20.00 h Data: 11/01/2024 

Assistents: 

Coordinadora x Teresa Serra Argerich Sotscoordinador 

Sílvia Paüls Prieto X Roser Cerqueda Esteve x Carles Matas Mínguez 

Montserrat Sansa Roquet Roger Vilaró Oliana Mireia Castells Gasa 

X Maria Cleries Aran 

Convidats 

1. Reunió amb membres de l’Alt Urgell i el col·legi andorrà de fisioterapeutes

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- S’estableix dia 8-02-24 a les 20.00 h una reunió amb 
els membres de l’Alt Urgell per parlar sobre les 
necessitats del territori i com a prèvia a la reunió 
l’endemà amb el col·legia andorrà de fisioterapeutes. 

Tothom que 
estigui 
disponible per 
anar a la reunió 

8-02-24 i 9-02-24 

2. Àudio relaxació

Ordre del dia 

- Lectura acta anterior i aprovació. 
- Reunió a Andorra amb membres Col·legi d’Andorra. 
- Àudios de relaxació de l’Eva. Es van rebre? 
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Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Es comenta que es va demanar àudio de la relaxació 
amb l ’ Eva. La Maria demanarà si es pot enviar  i li 
farà arribar als membres als que interessi. 

Maria En breu 

 
3. Diversos: Divulgació de la fisioteràpia 

 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Es proposa que els fisioterapeutes del territori 
realitzin alguna tasca de divulgació a la població 
sobre diferents tractaments de fisioteràpia en 
patologies: sòl pelvià, respiratori (rentats nasals i 
drenatge de secrecions), fibromiàlgia i dolor 
persistent, lesions muntanya i tractament, etc. Cada 
membre pot buscar professionals adequats per 
parlar al seu territori per fer la divulgació. 

- Des de la Secció volem preguntar (via grup 
WhatsApp a Ismael) al Col·legi si com a incentiu 
es pot concedir algun descompte en formació als 
ponents que es presentin voluntaris per fer la 
divulgació. 

- Un cop sapiguem si hi ha algun tipus de pressupost/ 
incentiu per als participants de la divulgació se’ls 
plantejarà la xerrada, es demanarà que facin una 
breu exposició del tema per presentar-la al 
Col·legi. Quan tinguem lligades les diferents 
xerrades i després de l’aprovació per part del 
Col·legi, es presentaran dates i es buscaran  els 
locals (preferentment mirarem de triar-ne un de 
referència a cada territori). 

TOTS 
 
 
 
 
 
 
 
Teresa 

 
 
 
Tots 

Febrer 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ara 

 
 
 
Quan contesti Col·legi 
la proposta 

 
 

 
 
 

 
Aprovació de l’acta 

Precs i preguntes 
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Data propera reunió 

El dia 11-02-24, a les 20.00 h. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

ANNEX 

Liquidacions despeses i representació 

Nom membre Secció Concepte Data Import 

Teresa Serra Argerich Despeses febrer 23-02-23 25.50 € 

Roser Cerqueda Esteve Despeses febrer 23-02-23 25.50 € 

Carles Matas Mínguez Despeses febrer 23-02-23 25.50 € 
    

Maria Clèries Aran Despeses febrer 23-02-23 25.50 € 
 
 

Coordinadora VP Sotscoordinador 
Teresa Serra Argelich 
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