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SECCIÓ TERRITORIAL D’ALT PIRINEU I ARAN 

Núm. d’acta: 49 Hora d’inici: 21.00 h Data: 25/04/23 

 
 

Assistents: 

Coordinadora x Teresa Serra Argerich Sotscoordinador  

 X Sílvia Paüls Prieto  X Roser Cerqueda Esteve x Carles Matas Mínguez 

Montserrat Sansa Roquet  Roger Vilaró Oliana x Mireia Castells Gasa 

X Maria Cleries Aran   

Convidats               

 
 

Ordre del dia 

- Lectura acta anterior i aprovació. 

- Cursos formació 2023-2024 

- Fomentar la interacció entre la Secció i els fisioterapeutes del territori. 

- Altres aspectes que puguin sortir a la reunió. 

 

1. Enquesta per donar a conèixer els professionals 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Es decideix iniciar demà les publicacions a 

Instagram amb la primera imatge de promoció i 

coneixement dels fisioterapeutes de la zona i enviar 

als grups de WhatsApp de la zona, ja demà, 

l’enquesta i els drets d’imatge per a tots aquells que 

vulguin participar. Es decideix penjar cada quinze 

dies una publicació, la següent serà la Teresa.  

 

- Informar a través de WhatsApp de la zona dels 

avantatges que ofereix la col·legiació. Petits 

recordatoris amb un enllaç que dirigeixi a la pàgina 

del Col·legi: iniciarem amb la promoció de la 

conferència en atenció primària i comunitària i 

ajudes del Col·legi de fisioterapeutes de cares a la 

prestació de maternitat.  
 

TOTS  Abril 2023 
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2. Formació al Territori 2023-2024 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Reclamar, de cares a la formació 2023 - 2024, de 
poder escollir nosaltres la temàtica dels cursos, així 
doncs insistir, ja que hi ha interès en la zona, si 
seria possible la realització del Curs d’espatlla amb 
el Xavi Vericat de cara al proper curs.  

- Valorar la possibilitat de tornar a proposar el curs 
de 4M, intentar saber si entre els fisioterapeutes de 
la zona hi ha interès en aquesta formació.  

- En principi, el CFC demana la seu dels llocs per a 
la formació prevista a Tremp, Vielha i la Seu 
d’Urgell dels cursos de sòl pelvià, colze i tècniques 
de relaxació.  

Tots      2023 

 
 

3. Varis: 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Informar que ja no hi haurà col·laboració en 
esdeveniments esportius, atès que des del CFC es 
considera que la promoció de la fisioteràpia 
esportiva ja està assolida i cal treballar més en la 
promoció sanitària.  

 Teresa   
 
 
 

 

 
 

Precs i preguntes 

 

 
 

Aprovació de l’acta 

      

 
 

Data propera reunió 

 Dia 24-5-23 a les 21.00 h. 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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Coordinadora       VP Sotscoordinador 
Mireia Castells Gasa      
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