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SECCIÓ TERRITORIAL DE L’ALT PIRINEU I ARAN 

Núm. d’acta: 53 Hora d’inici: 20.30 h Data: 26/09/23 

 
 

Assistents: 

Coordinadora x Teresa Serra Argerich Sotscoordinador  

X Sílvia Paüls Prieto   Roser Cerqueda Esteve x Carles Matas Mínguez 

   X Mireia Castells Gasa 

X Maria Cleries Aran   

Convidats               

 
 

Ordre del dia 

 Lectura acta anterior i aprovació. 

 Publicació Instagram. 

 Formacions. 

 Reunió Secció. 

 Renovació Secció. 

 Proposta de formació. 

 DIFT. 

 Recordatori informació CFC en grups WhatsApp. 

 

 
 
 

1. Publicacions Instagram 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Pendent de “penjar” l’entrevista de la Sílvia del CFC 

sobre AP. 

- I el Carles sobre un pòster de la marxa nòrdica. 

Sílvia i Carles Any 2023 

 

 
 

2. Formació 

      

Tasques a realitzar 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Es suggereix que en les properes formacions, si hi ha 

una llista d’espera suficient per repetir la formació, 

se’n pugui realitzar una altra el mateix dia en torn de 

tarda si la primera és al matí. 

- Tenir en compte d’enviar els apunts de la formació 

als professionals que estaven a la llista d’espera i se’ls 

avisa perquè facin la formació. 

- S’hauria de solucionar d’alguna manera les absències 

en els cursos (aquest cap de setmana al taller del SP 

van quedar lliures 4 places, sense opció que els que 

estaven en llista poguessin accedir-hi). 

Ingrid      2023 

 
 

3. Reunió Secció  

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- S’acorda reunir-nos el segon dijous de cada mes i, per 

defecte en cas festiu, el tercer. 

- Es proposa fer les reunions per TEAMS per 

recordatori al correu (actualment ho fem per 

videotrucada del WhatsApp). 

Tots 2023 
 
 

 

4. Renovació Secció 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Pendent de conèixer l’existència de noves 

incorporacions a la nostra Secció. Sol·licitar 

informació al CFC. 

Teresa     Octubre 

 

5. Proposta de formació  

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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- La Montse Sansa ens informa sobre una formació que 

realitza el Leandro G. de trastorns del son i dolor 

relacionant-ho sobretot amb problemes respiratoris, 

bruxisme nocturns. Ho creiem interessant 

- També fisioterapeutes del territori estan interessats en 

formació sobre el maneig del dolor. 

 Teresa 2023 
 
 
 

 

6. DIFT 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- S’acorda realitzar una xerrada/taller sobre la 

menopausa en el DIFT del territori, relacionat amb la 

temàtica de la Marató.  

- També es proposa algú expert en el tema, com la 

Mireia Grossman. 
 

 Teresa Agost  
 
 
 

 

7. Recordatoris en grups WhatsApp 

      

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

- Acordem enviar l’ajut maternal als col·legiats. 

- Descompte amb la compra de llibres. 

Teresa      2023 

Precs i preguntes 

 

 
 

Aprovació de l’acta 

      

 
 

Data propera reunió 

 El dia 19-10-23 a les 20.00 h.  

 
 

ANNEX 
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Coordinadora       VP Sotscoordinador 
Teresa Serra Argerich     
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