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SECCIÓ TERRITORIAL DE L’ALT PIRINEU I ARAN
Núm. d’acta: 23 Hora d’inici: 21.00 h Data: 28-07-21 

Assistents: 
Coordinador  Teresa Serra 
Membres  Montserrat Sansa  Xevi Calm  Iris Martínez 

 Roser Cerqueda  David Fisas  Miriam Bellido 
 Roger Vilaró 

Convidats Silvia Paüls Carles Matas 

Ordre del dia 
1. Lectura i arovació acta anterior.
2. DiFT.
3. Calendaris.
4. Pinzellades de fisio.

1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior

- 

2. DiFT'21

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Data: 17/10/2021 aprox. de 9.30 h a 13.30 h. 

Espai: Parc del Segre de La Seu d' Urgell. 

Espai molt gran (5 hectàrees) on es podrien 
realitzar activitats en un espai a l'aire lliure. Potser 
no caldria de disposar de tot l'espai¿? 
http://raftingparc.cat/ 

Organització: Secció Territorial Alt Pirineu i l' Aran + 
fisioterapeutes voluntaris, si cal. 

Activitat: Gimcana enfocada a la Fisioteràpia amb 
xerrada curta sobre estiraments. 

Participació: Grups familiars (valorar amistats?) de 
diverses edats en grups de 2-3 persones. 

Inscripcions: Pendents de resoldre aquest tema 
amb el Col·legi basat en formulari o altres opcions, 
però que hi hagués inscripcions 2-3 setmanes 
abans. 

Material: 

Tots 17-10-21

http://www.fisioterapeutes.cat/
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* Un parell de "plafons"- pancartes (pendent lema)
* Impressió cartells (100) DIN A4/DIN A5 per repartir
a comerços i escoles
* Projector + pantalla
* Samarretes de 3 talles diferents "Col·legi" (15) i/o
mascateres Col·legi (10-15)
* 3 Bonus Fisio per sorteig
PENDENT Valorar proves in situ en l'espai 1a
setmana de eetembre

3. Calendaris

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Mantenim calendaris amb propostes pendents de 
frases mesuals relacionades amb la F. 

Teresa 

4. PINZELLADES DE FISIO

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca 

Responsable Data realització 
Pendent a curt termini propostes de pinzellades per 
persona 2022. 

Roser 

Aprovació de l’acta 

Data propera reunió 
Primera setmana de setembre, pendent data i hora. Pactat veure espai in situ i definir 
proves el mateix dia. 

Teresa Serra 
Coordinadora 

http://www.fisioterapeutes.cat/



