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SECCIO TERRITORIAL D’ALT PIRINEU | ARAN

Num. d’acta: 42

Hora d’inici: 21.00 h

Data: 28-9-22

Assistents:

Coordinadora

x[_] Teresa Serra Argerich

Sotscoordinador | []

x[_] Silvia Paliils Prieto

x[_] Roser Cerqueda Esteve

x[_] Carles Matas Minguez

[ ] Montserrat Sansa Roquet

[] Roger Vilaro Oliana

x[_] Mireia Castells Gasa

x[_] Maria Cleries Aran ] []
Convidats ] ]
Ordre del dia

Canviar el dia de reunié de Secci6.
DIFT.

Renovaci6 dels rollups.

Cursos pendents 2022.

Proposta de fer calendaris, alternatives.

Agendes Col-legi.

Propostes de cursos 2023.

1. Canvi dia de reuni6

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca

Responsable

Data realitzaci6

Les despeses de les reunions es liquiden el
mateix mes, sempre i quan els fulls de despeses
s’entreguin abans del 25 de cada mes.

Les ultimes reunions s’han fet després del 25 i es
cobren el seglient mes.

La Maria i el Carles no van cobrar juliol ni agost.
Es proposa fer la seguent reunié dimecres 19/10.

Tots

19-10-22

2. DIFT

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca

Responsable

Data realitzacio

L'any passat els que van participar
presencialment al DIFT es va comptabilitzar com
a reunio presencial. En aquest cas serien: Maria,
Mireia, Silvia i Teresa. Es temps que s'inverteix
en el Col-legi, és una manera de recompensar la
feina que es fa. La Teresa considera que esta bé
seguir aquest criteri, la resta hi estem d’acord. A
nivell de pressupostos de la Secci6 és possible.

Silvia, Maria,
Teresa, Mireia

Abans octubre
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A T'hora de comptabilitzar despeses d’aquests
mes cal comptar reunions online i presencials.

La Roser ha redactat un document de compromis
de donacié a ’TAECC amb la quantitat. Es revisa i
l'import és correcte, es pot tirar endavant. S’envia
correu electronic.

Les incidéncies del DIFT cal apuntar-les a I'acta
de la reunié presencial, que encara no esta
enviada (aixi doncs no es fan constar en aquesta

acta).
La memoria del DIFT esta enviada.
Hi va haver gent que va col-laborar

economicament pero no va fer la cursa.

La samarreta va tenir molt d’éxit.

Cal fer samarretes amb el “tallatge” adequat, s’ha
de fer arribar al Col-legi

Incidéncia amb I'Excel a I'ordinador de la Seccid.
Es fara arribar a informatica per si cal reparar-ho.
Hi va haver bona col-laboracié per part de
companys i de familiars.

Tots

Teresa

Mireia

Silvia

Teresa

Teresa

Abans d’octubre

Abans d’octubre

Fet

3. Renovacio rollups

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca

Responsable

Data realitzacio

El Col-legi vol fer renovacio dels rollups.
La Teresa ha enviat una foto dels dos que tenim.

Teresa

Fet

4. Cursos pendents aquest any

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca

Responsable

Data realitzacio

El primer 8/10 Ictus. Montse i Mireia apuntades.
La Silvia s’apunta si falta assisténcia. La Teresa
enviara correu per saber assisténcia.

15/10 Curs de relaxaci6. Cap interessat. La
Teresa hi anira aprofitant que es fa a la Seu.
Drenatge limfatic. Ninga de nosaltres apuntat. Hi
ha gent dAndorra apuntada (han tingut
problemes per fer la inscripcié relacionat amb el
namero de col-legiat) Dos caps de setmana 21 i
22/10, 11i12/11.

29/10. Dos seminaris, Control postural i pacient
vestibular. Vall d’Aran. Carles, apuntat.

5/11 4M. Apuntats Roser, Teresa, Roger i
Montse.

S’enviara correu electronic per veure com estan
les inscripcions.

Teresa

Teresa

Immediat

Immediat

5. Calendaris desembre

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca

| Responsable

Data realitzacio

www.fisioterapeutes.cat



http://www.fisioterapeutes.cat/

{\\J Col-legi

de Fisioterapeutes ACTA DE REUNIO

de Catalunya

QT04D04

05-06-12 Versi6 01
Pagina 3 de 4

- Ja es va parlar fa un any de si era una bona
campanya, inversid, fer calendaris amb petites
frases, consells de salut per mes. Seria per
donar-ho als diferents centres de fisioterapia i
repartir als pacients gratuitament. La Teresa ho
va comentar en una assemblea i comenta que no
va tenir gaire acceptacio.

- Nosaltres diriem les frases que volem posar cada
mes i el Col-legi o la mateixa impremta ho
dissenyaria.

- De fer-se, la Silvia és més partidaria dels
calendaris de paret.

- La Silvia planteja fer una altra cosa.

- La idea del calendari finalment no té gaire
acceptacio entre els membres de la Seccio.

- Altra proposta és fer gomes elastiques amb codi
QR que porti a una taula d’exercicis.

- La Teresa fara peticié de qué se’ns ha acudit la
idea de fer una promocio6 a I'Alt Pirineu de regalar
0 vendre un theraband. La resta no veu clar
vendre-ho, millor regalar-ho.

- La Roser parla de samarretes.

- La Silvia proposa regalar boligrafs. La Teresa
parla de boligrafs amb una frase. La Roser
comenta boligrafs que cada cop que cliques surt
una frase diferent. Es considera que el boligraf és
més practic que el calendari i es pot donar a
tothom. Es plantejara regalar boligrafs per Nadal
a través dels centres.

- Laidea seria fer-ho arribar als diferents grups de
WhatsApp de la Secci6 i el centre que estigui
interessat en repartir boligrafs entre els seus
pacients que es posi en contacte amb la Seccié.

Tots

Teresa

Desembre

6. Agendes de Col-legi

Tasques a realitzar

Descripcid de la tasca

Responsable

Data realitzacio

- La Teresa pregunta si algu vol agenda i cap de
nosaltres hi esta interessat.

7. Cursos 2023

Tasques a realitzar
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Descripci6 de la tasca Responsable Data realitzacio
- Cal fer propostes de cursos, del contrari després | Tots El mes aviat possible.

no podrem escollir. Cursos del que vulguem,
després el Col-legi ja decidira si és viable o no.
Enviar les propostes al WhatsApp de la Seccid.
Professor i titol del curs.

Posteriorment s’hauran de comunicar les
propostes bé per acta o per correu a la Roser,
encarregada de la formacio.

Preguntar als grups de WhatsApp de la Seu,
Pallars i Vall d’Aran.

La Silvia comenta que queda pendent el Curs de
diagnostic per la imatge.

La Silvia proposa un de neurofisiologia del dolor.

Tots

Coordinadora
Teresa Serra Argerich

VP Sotscoordinador
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