
SECCIÓ TERRITORIAL DEL CAMP DE TARRAGONA 

Núm. d’acta: 02/2023 Hora d’inici: 20.30 h Data: 23/02/2023 

  

Assistents:  

Coordinadora   Cristina Adillón  Sotscoordinadora  Tania López  

Noema Pérez  Laura Menés  Jordina Ballesté   

Convidats           

  

Ordre del dia  

1. Divulgació. 

2. Projecte “Salut a les escoles”. 

3. Conveni AFANOC i Secció del Camp Tarragona. 

4. Formació. 

5. Precs i preguntes. 

  

1. Divulgació 

Ja s’ha iniciat l’ús de l’Instagram de la Secció @colficattarragona i l’acceptació ha estat bona. 

En 2 setmanes, hem tingut 200 seguidors. Continuarem fent estratègies per augmentar-los. 

S’han dut a terme dues tasques: 

1) Divulgar les activitats del territori. 

2) Preguntar “Què volien de fisioteràpia en el Camp de Tarragona?”. Van respondre 

pocs usuaris i les seves motivacions estaven relacionades amb formació i ofertes 

laborals. El següent pas serà elaborar altres preguntes sobre això o, fins i tot, un 

qüestionari, per ser més concrets.  

 

D’ara endavant, a banda de l’exposat, també es volen realitzar altres preguntes per conèixer 

els usuaris, farem públics els convenis que té la Secció amb les entitats de la zona (p.e.: 

AFANOC, URV, etc.) i donarem a conèixer les publicacions i mèrits dels fisioterapeutes de 

la zona.  

 

D’altra banda, demanem que s’actualitzi al web els convenis que té la Secció.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Continuar amb la tasca d’Instagram. Jordina Març 

 

2. Projecte “Salut a les escoles” 

Es decideix aprofitar la nova obertura d’Instagram per fer crida dels fisioterapeutes, que ja 

tenen la formació del projecte, i encoratjar-los a contactar amb escoles.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Difusió a Instagram. Jordina Març 

 

3. Conveni AFANOC i Secció del Camp Tarragona 

El darrer dilluns 20 de febrer, la Cristina Adillón, com a representant de la Secció, es va reunir 

amb el gerent de l’AFANOC Narcís Serrats, el treballador social Marc Sánchez i la Vanesa 



Arellano, com a representant de Tarragona. En aquesta reunió, l’AFANOC va exposar la 

manca del perfil de fisioterapeuta en el seu organigrama i van demanar ajuda per poder oferir 

un servei de qualitat als seus usuaris. Es creen dues idees inicials: 

- Borsa de treball: El CFC oferiria una borsa de treball de fisioterapeutes qualificats 

que serien contractats, amb remuneració, per l’AFANOC. 

- Formació: A causa de la manca de formació dels fisioterapeutes en l’àrea de 

l’oncologia, es proposa fer un curs amb continguts teòrics sobre el pacient pediàtric 

oncològic. Seria molt interessant la participació de la Comissió d’Oncologia.  

Encara queda una segona reunió, a la qual hi assistirà també el degà del Col·legi per seguir 

perfilant la col·laboració.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Seguir amb el contacte. Cristina Març-abril 

 

4. Formació 

Es proposen dues dates a l’octubre, per combinar amb DiFT, sent les possibles: el dissabte 

7 i el dissabte 28 d’octubre del 2023. La temàtica que es proposa és “Noves tecnologies en 

fisioteràpia”. Ens agradaria donar dos enfocaments diferents: 

- Ús de tecnologies i aplicacions, econòmiques i assumibles per tots els 

fisioterapeutes, com a eines de valoració i tractament. 

- Ús de tecnologies i aplicacions com a millora en la gestió laboral i professional del 

fisioterapeuta (gestió de clínica, horaris, facturacions, webs, etc.). 

Iniciem pluja d’idees i ponents. 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Pensar ponents.  Totes Març 

 

Precs i preguntes 

 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

   

 

 

Coordinadora VP                               -                                                 Sotscoordinadora  

Cristina Adillón                                 -                                                       Tània López  

Data propera reunió  

Març 


