
SECCIÓ TERRITORIAL DEL CAMP DE TARRAGONA 

Núm. d’acta: 01/2023 Hora d’inici: 20.30 h Data: 26/01/2023 

  

Assistents:  

Coordinadora   Cristina Adillón  Sotscoordinadora  Tania López  

Noema Pérez  Laura Menés  Jordina Ballesté   

Convidats           

  

Ordre del dia  

1. Reunió trimestral. 

2. Divulgació. 

3. Projecte “Salut a les Escoles”. 

4. Conveni AFANOC i Secció del Camp Tarragona. 

5. Jornada Geriatria a Lleida. 

6. Formació. 

  

1. Reunió trimestral 

Es comenten els punts que es van parlar a la reunió trimestral. Es va valorar el DIFT 2022 a 

Tarragona. Valoració positiva per ambient, ubicació de l’envelat i participació. Proposen fer 

samarretes de diferents colors per diferenciar organitzadors de participants. Destaquen 

millorar la comunicació amb el CFC per tal de resoldre temes com difusió i recerca de 

patrocinadors (qui ha de fer els contactes). 

Es va demanar a les seccions que facilitin informació sobre centres d’intrusisme abans de 

finalitzar el mes per poder fer una demanda conjunta. 

Es va presentar la nova Junta, i es va fer una breu explicació sobre l’interès de la Junta en 

redefinir els objectius i rols del les seccions territorials al més aviat possible i fer propostes 

per renovar-les. 

Presentació de la Ingrid Güémez com a nova coordinadora de les seccions territorials en 

substitució de l’Alejandra Aros. 

Es comenten les propostes de funcionament de les seccions i es presenta el projecte “Visita 

el fisioterapeuta un cop a l’any” amb l’objectiu de fer prevenció i promoció de la salut en cada 

etapa de la vida. 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Facilitar informació centres intrusisme. Totes Gener-febrer 

 

2. Divulgació 

Es comenten diferents estratègies per poder arribar a la població del Camp Tarragona 

mitjançant les xarxes socials, centrant-nos en Instagram i Twitter.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  



Pensar estratègies.  Totes Febrer 

Posar en marxa noves xarxes socials. Jordina Febrer 

 

3. Projecte “Salut a les escoles” 

Per petició del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, s’envia la llista de tots els centres 

educatius del Camp de Tarragona.  

Des de la Secció, ens agradaria conèixer els fisioterapeutes que participen en aquest 

projecte al Camp de Tarragona i que ens fessin arribar material fotogràfic per tal de poder 

fer divulgació del projecte a la Secció.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Fer la llista de les escoles. Laura Gener 

Enviar llista. Tània Gener 

 

4. Conveni AFANOC i Secció del Camp Tarragona 

S’estableix contacte amb l’AFANOC i queda pendent una reunió amb la Junta de Govern, on 

hi assistirà la Cristina com a representat del Camp Tarragona.   

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Reunió Cristina Febrer-març 

 

5. Jornada Geriatria a Lleida 

Fer difusió de la Jornada de Geriatria que es realitzarà a Lleida el proper de 24 de març de 

2023.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Difusió . Totes Fins març 

 

6. Formació 

Queda pendent el Seminari tècnic de control postural el 15/04/23 i d’innovació a l’adherència 

del tractament el 13/05/23. Queda pendent també el Curs de ecografia toràcica el proper 

18/11/23.  

Proposem que la temàtica del la Jornada anual sigui Dolor Persistent.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Continuar formació Totes Febrer 

 

Precs i preguntes 

 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

   

   

 



 

  

  

Coordinadora VP                               -                                                 Sotscoordinadora  

Cristina Adillón                                 -                                                       Tània López  

Data propera reunió  

Febrer 


