
SECCIÓ TERRITORIAL DEL CAMP DE TARRAGONA 

Núm. d’acta: 11/2022 Hora d’inici: 20.30 h Data: 30/11/2022 

  

Assistents:  

Coordinadora   Cristina Adillón  Sotscoordinadora  Tania López  

Noema Pérez  Laura Menés  Jordina Ballesté   

Convidats           

  

Ordre del dia  

1. Formació 2023. 

2. Aspectes sobre les seccions territorials. 

3. Nit de la Fisioteràpia 2022. 

4. Divulgació de la professió. 

5. Premis Miralles 2022. 

6. Reunió anual Camp de Tarragona 2022. 

  

1. Formació 2023 

Actualment, la formació confirmada per al 2023 és la següent: 

- El 21 de gener de 2023: al CAP Llevant, Curs de vertigen en geriatria. Hi assistirà la 

Tania López. 

- El 15 d'abril de 2023: Seminari tècnic de Control postural, al CAP Llevant. Hi 

assistiran la Laura Menés i la Jordina Ballesté.   

- El 13 de maig: Curs d'Innovació d'adherència al tractament a la URV. Hi assistiran la 

Tania, la Laura, la Cris i la Jordina.  

 

Després d'analitzar les peticions rebudes per part dels col·legiats que han participat en les 

diferents activitats de la Secció, estem interessats en poder realitzar els següents cursos: 

- Suport vital bàsic 

- Curs respiratori pediatria 

- Sòl pelvià avançat 

- Interpretació de proves diagnòstiques 

- Simulació i abordatge biopsicosocial 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Mirar reserves d’aula CAP Llevant Noema Desembre 

Mirar reserves d’aula URV Cris Desembre 

 

2. Aspectes sobre les seccions territorials 

- Proposem l'opció de disposar de dues places bonificades per als cursos de la Secció 

mitjançant un sorteig per promocionar-los i donar-ne visibilitat a les xarxes socials. 

- Intrusisme de Tarragona: Si es realitzen accions paral·leles del grup d'intrusisme de 

Tarragona ens agradaria tenir la informació i poder col·laborar/participar, atès que 

totes aquestes accions pertanyen i afecten al territori. 



- Millorar la comunicació amb el CFC i la distribució de tasques i responsabilitats de la 

Secció.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Comunicar CFC. Tania  

 

3. Nit de la Fisioteràpia 

El dijous 24 de novembre la Laura Menés i la Cristina Adillón van assistir en representació 

de la Secció de Tarragona a la Nit de la Fisioteràpia.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

   

 

4. Divulgació de la professió 

Des de la Secció volem fomentar la divulgació de la fisioteràpia en la població del territori 

mitjançant les xarxes socials, convenis amb entitats i/o fundacions.  

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Mirar recursos i RRSS Jordina Desembre 

 

5. Premis Miralles 2022 

El passat 29/11 la Cristina Adillón va formar part del Jurat del Premi Dr. Rodrigo Miralles de 

recerca en fisioteràpia 2022-2023 en representació de la Secció Territorial del Camp de 

Tarragona. 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Comunicar al CFC Cris Desembre 

 

7. Reunió anual Camp de Tarragona 2022 

El passat 5/11 es va dur a terme la reunió anual de la Secció Territorial del Camp de 

Tarragona i la Jornada de Fisioteràpia i Salut Sexual. La reunió anual es va iniciar a les 8.30 

hores a l'aula magna del Campus Catalunya de la Universitat Rovira i Virgili i a les 9.00 h va 

començar la inauguració de la Jornada per part de la Comissió de Sòl Pelvià del CFC. 

 

La presència del Col·legi en aquests tipus d'esdeveniments i actes és important per fer 

arribar a la població general el que podem oferir els fisioterapeutes, i també fer difusió de les 

Jornades que s'organitzen a Tarragona per millorar la qualitat dels serveis de fisioteràpia i 

mantenir la formació contínua i actualitzada. 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

   

 

 

 

 



Precs i preguntes 

 

Tasques a realitzar  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

   

 

 

  

  

Coordinadora VP                               -                                                 Sotscoordinadora  

Cristina Adillón                                 -                                                       Tània López  

Data propera reunió  

El 19 de desembre 2022. 


