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SECCIÓ TERRITORIAL DE CATALUNYA CENTRAL 

Núm. d’acta: 36 Hora d’inici: 21.00 h Data: 29/03/2023 

 

Assistents: 

Coordinador ☒ Pau Moreno  Pau Farrés 

☒Lídia Boix     ☒Cristina Juvanteny ☒ Eva Vila 

☒ Sandra Rierola     ☒Zara Ochoa  

Convidats ☐       ☐       

 

Ordre del dia 

1. Jornada Geriatria a Lleida. 
2. Curs de Vestibular. 
3. Jornada anual de la Secció Territorial de la Catalunya Central. 
4. Formacions. 
5. Pròximes formacions. 
6. Correu Col·legi. 
7. Precs i preguntes. 

 

1. Difusió Jornada Geriatria del CFC 

No vam poder fer publicitat de la Jornada de Geriatria de Lleida perquè vam demanar material al 
Col·legi per poder compartir a través de les nostres xarxes socials i no vam rebre resposta. Ens 
agradaria saber com podem agilitzar aquest procés. Des del Col·legi se’ns va demanar que féssim 
publicitat de la Jornada però no se’ns va enviar cap document, informació i/o publicació per poder 
compartir-ho. Una possible solució seria que quan el Col·legi fa publicitat d’activitats, jornades, 
cursos, xerrades... etiquetés les seccions per poder-ho compartir i arribar a més població. 
 
D’altra banda, ens agradaria demanar si podem compartir contingut a les xarxes socials o 
promocionar xerrades o cursos sense el consentiment previ del Col·legi, perquè alguna vegada ho 
hem demanat i no hem obtingut resposta i després no sabem si podem fer-ho o no. Sobretot en el 
tema de les formacions. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Divulgació La Secció Març 

 

2. Curs de Vestibular 

Es va realitzar un Curs de Vestibular a la Universitat de Vic; membres de la Secció van assistir-hi i 
van fer arribar al Col·legi una petita notícia sobre el curs i alguna fotografia. Ens agradaria saber si 
aquest material ha estat publicat a algun lloc per poder-ho compartir, ja que va ser un curs molt 
interessant. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca 
 

Responsable Data realització 

3. Jornada anual de la secció territorial de la Catalunya Central 
 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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A la Jornada anual de la Secció Territorial d’aquest any ens agradaria fer una xerrada sobre la 
fatiga crònica. A la comarca hi ha un fisioterapeuta (Pol Molas) que era jugador professional 
d’hoquei i va haver de deixar la seva pràctica esportiva per culpa de la fatiga crònica. A part també 
vam proposar en l’acta anterior que un altre possible tema podria ser el tractament de la covid 
persistent. Un tercer tema que ens crida l’atenció és el tractament del sol pelvià en el pacient 
neurològic. Ens agradaria saber per part del Col·legi quina és la idea que agrada més per poder-
ho començar a organitzar.  

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 La Secció  

 

4. Formacions 

A continuació deixem un llistat de formacions que interessen als membres de la Secció per tenir-
ho en compte, si és possible, de cara a l’any 2024: 

- Ortesi des del punt de vista fisioterapèutic 
- Neurofisioteràpia en l’ictus (Inès Garcia) 
- Curs d’ecografia 
- Curs d’articulació temporomandibular 
- Noves tecnologies en neurorehabilitació 
- Educació en neurociències del dolor 
- Sòl pelvià en neurologia 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Preparar les propostes de formació de cares a l’any 
2024. 

Eva V Març 

 

5. Properes formacions 

Dues persones de la Secció volen apuntar-se al curs d’amputats del proper 13 de maig, és un 

curs bonificat al 100 % pel Col·legi, s’hi han d’inscriure igualment? La propera setmana, el 20 de 

maig, hi ha el Curs del Corredor. ¿Hi ha alguna infografia per poder-ne fer publicitat o podem 

penjar, des de la Secció, alguna cosa per poder-ho fer arribar a la gent? Ens agradaria penjar un 

recordatori el dia que s’obrin les inscripcions. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Zara O Març 

 

6. Correu Col·legi 

Ens arriba molt correu spam al correu de la pàgina web del Col·legi. Hi ha alguna forma de poder-
ho solucionar? 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 La Secció Març 

 

Precs i preguntes 
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El DIFT d’aquest any 2023, hi ha informació de com es realitzarà? Serà com l’any passat una 
activitat igual per a totes les seccions? O cada Secció ha de pensar una activitat? 
 
En l’última acta vam demanar com s’hauria de fer per incloure persones de Manresa o d’altres 
comarques perquè formessin part de la Secció de la Catalunya Central per tenir diferents punts 
de vista. Ens agradaria saber quin és el full de ruta per aquest tema.  
 
Finalment, ens agradaria conèixer si a les comarques de la Catalunya Central es durà a terme 
el projecte de salut a les escoles. 

 

Aprovació de l’acta 

- 

 

Data propera reunió 

- 

 
Coordinador: 
Pau Moreno 

http://www.fisioterapeutes.cat/

