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GRUP DE TREBALL DE FISIOTERAPIA
EN DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL

Num. d’acta: 2/2018 Hora d’inici: 20.30 h Data: 16/04/18
Assistents:
COORDINADOR Susana Pifia
MEMBRES x Armand Galvez x Juan Miguel Romero O Eva Roca
O Eva Fernandez x Laura Higueras O Marta Macias

O Ferran Quinto

CONVIDATS a a

ACTA REALITZADA PER ‘ Armand

Ordre del dia

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de I'acta anterior

2. Eleccio imatge del Grup

3. Posada en comu dels documents compartits sobre fortaleses- mancances del sector PDID i
properes accions a realitzar

4, Coordinaci6 grup

5. Actes reuni6

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de I’acta anterior

2. Eleccio imatge del Grup

S’analitzen les diferents imatges que s’han proposat per al Grup i s’escull la imatge que el
representara. S'informara al Col-legi de la decisio presa i s’acorda que si en un futur es troba una
imatge més adient, es treballara per incorporar-la al Grup.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

Informar al CFC sobre la imatge. Susana Maig 2018

3. Posada en comu dels documents compartits sobre fortaleses- mancances del sector
PDID i properes accions a realitzar

S’exposen les diferents aportacions que s’han anat afegint als documents compartits, amb la finalitat
d’analitzar quines soén les fortaleses i atribucions habituals del fisioterapeuta PDID, aixi com els
camps en qué s’experimenta més mancanga de coneixements, experiéncies, formacio, etc.

Al fil de comentar aquestes glestions, es posa en comu la necessitat de donar valor a la feina del
fisioterapeuta d’adults amb discapacitat.

Paral-lelament, sorgeix I'acord de fer coneixer al propi Col-legi en qué consisteix la nostra feina,
atés el desconeixement general de la mateixa.

Seguint amb aquests plantejaments, es proposa que el format d’aquestes reunions podria tenir un
caracter similar als dels Meet up que algun cop ha organitzat el Col-legi, amb la finalitat d’apropar
als professionals que treballem dins d’'una mateixa area i compartir recursos, experiéncies i
estrategies d’actuacié.
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S’acorda que el format de treball del Grup pugui ser doncs, el treball en sessions monografiques,
per tractar els temes dels quals puguem compartir I'experiéncia personal, amb altres experiéncies
de la resta dels companys. Inicialment, aquesta proposta es basa en els membres del Grup de
Treball de PDID i, més endavant, buscar una formula que pugui estendre’'s a la resta de
fisioterapeutes en actiu interessats en aquest camp.

Els temes que es proposen per a aquests monografics son els seglents:
e Fisioterapia musculoesquelética /traumatologia
e Envelliment, canvis fisics en discapacitat intel-lectual (deteriorament cognitiu en Sindrome
de Down).
e Estratégies de comunicacio, psicoafectivitat.
e Com es treballa la psicomotricitat des del camp de la Fisioterapia.
e Estimulacié multisensorial, Snoezelen.

Tasques a realitzar

Descripcié de latasca Responsable Data realitzacio

4. Coordinaci6

La Susana sera la coordinadora del Grup.

5. Actes reunio6

S’acorda anar rotant la redaccio de 'acta de la reunié entre els assistents.

Precs i preguntes

S’acorda iniciar el cicle de properes reunions tot presentant aquests temes com a monografics, en
I'ordre en qué s’han exposat. Aixi, per a la propera reunid, parlarem de quins reptes, experiéncies,
etc. ens trobem en Fisioterapia musculoesquelética a la nostra practica diaria en I'area PDID.

Data propera reunio

14 maig, 20.30 h.

Susana Pifa
Coordinadora
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