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COMISSIÓ DOLOR CRÒNIC 

Núm. d’acta: 03/20 Hora d’inici: 20.30 h Data: 15/12/2020 

 

Assistents: 
COORDINADORA  Mayte Serrat 
 

MEMBRES  Ainhoa Martínez  Juan Lopez  Mireia Coll 

 Ana Palacios  Marta Mancebo  Patricia Ureña 

 Carmen Campoy  Natalia Blanco  

 Gemma Gonzalez  Núria Coral  

CONVIDATS               

 
Ordre del dia 

 
1. Proposta de nou membre a la Comissió.  
2. Revisar les activitats proposades a l’acta anterior. 
3. Proposta de la col·legiada Sara Medina. 
4. Precs i preguntes. 

 

1. Proposta nou membre Comissió 

Es presenta Patricia Ureña, aprovada a la primera convocatòria i que, per error administratiu, no va 
entrar a les reunions de la Comissió des de l’inici. 
 

 

2. Revisar les activitats proposades a l’acta anterior 

Es comenta la necessitat de tenir una perspectiva global de totes les activitats proposades perquè 
vagin dirigides a complir amb els objectius establerts per aquesta Comissió. Es llegeixen els 
objectius i les activitats acordades en l’acta anterior. 
Es demana a les integrants que expliquin si s’ha fet alguna gestió de les activitats proposades 
sobretot per endarrerir les dates de les formacions proposades, que siguin més espaiades durant 
l’any i no totes agrupades al primer trimestre. 
Es proposa fer un cronograma de totes les activitats per seqüenciar-les, tenir-ne identificats els 
responsables de cada temàtica i poder-ne fer una avaluació final. La Carme Campoy passarà 
l’esquema a omplir en els propers dies a tal finalitat. 
La Patri Ureña s’incorpora a la gestió del Dia Mundial de la Fibromiàlgia. 

  
 

 

3. Proposta de la col·legiada Sara Medina sobre el mètode PETER HESS® 

S’explica la conversa mantinguda per la Mayte amb la companya Sara Medina sobre el mètode que 
li agradaria que es divulgués des de la Comissió de DC del CFC, Mètode Peter Hess®. Es passa la 
documentació i s’acorda que en Juan López parlarà amb ella per comunicar-li que, de moment, es 
desestima promocionar-ho des de la Comissió. 

 

4. Precs i preguntes 

El Juan Lopez apunta la necessitat de conèixer amb una antelació de 2 mesos la resolució de la 
formació proposada per part del CFC per tal de poder-la preparar amb temps. 
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Sense més dubtes, s’aixeca la sessió a les 21.30 h.  
 

Data propera reunió 

S’acorda la propera reunió per al dimarts 23 de febrer a les 20.00 h. 

 
Coordinadora 
 
Mayte Serrat 
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