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COMISSIÓ DOLOR CRÒNIC 
Núm. d’acta: 01/20 Hora d’inici: 20.30 h Data: 30/07/2020 

 

Assistents: 

COORDINADOR        
 

MEMBRES  Ainhoa Martínez  Juan López  Mayte Serrat 

 Ana Palacios  Marta Mancebo  Gemma González 

 Carmen Campoy  Natàlia Blanco  Núria Coral 

CONVIDATS               

 
Ordre del dia 

1. Organigrama i presentació membres de la Comissió. 
2. Definir la fotografia per a la pàgina web. 
3. Repàs dels objectius. 
4. Establiment de les primeres passes a seguir, eines col·laboratives i distribució de tasques. 
5. Organització del calendari de les properes reunions. 
6. Precs i preguntes. 

 

1. Organigrama i presentació membres de la comissió 
Es presenten els membres de la Comissió. 
La Mayte Serrat explica el funcionament a nivell logístic i durant aquesta pandèmia. També proposa com a 
sotscoordinadora de la Comissió a la Carmen Campoy i a la Mayte Serrat com a coordinadora pel període 
d’un any renovable. S’aprova per unanimitat.  

 

 

2. Definir la fotografia per ala pàgina web 
Es decideix quina podria ser una imatge per definir la Comissió de Dolor crònic a la pàgina web del CFC: 
https://www.shutterstock.com/es/image-photo/silhouette-woman-broken-chains-1624230178  

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Fer el seguiment de la imatge que finalment es publicarà. Mayte Serrat       

 

3. Repàs dels objectius 
Es llegeixen tots els objectius, s’expliquen cadascun d’ells i s’accepten per unanimitat.  

 Promoure les accions pertinents per mantenir actualitzats els diferents programes que s’apliquen en 
relació al DC/SSC. 

 Elaborar una guia de pràctica clínica. 

 Promoure les accions pertinents per visualitzar i donar suport al paper del/a fisioterapeuta dins d’un 
equip multi o interdisciplinari en relació al DC/SSC. 

 Assessorar el CFC en l’àmbit del DC/SSC. 

 Establir col·laboracions amb altres professionals de salut. 

 Fomentar sinergies i coneixement interdisciplinari. 

 Proposar estudis d’investigació per augmentar l’evidència en aquest camp d’actuació. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
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4. Establiment primeres passes a seguir, eines col·laboratives i distribució de tasques 
Es parla de la creació d’eines col·laboratives: es crea un grup de WhatsApp, s’acorda la creació d’un Drive 

compartit. Es fa un primer plantejament per seguir-ho treballant en properes reunions. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

        

 

5. Organització calendari 
 A determinar per al mes de setembre. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

                  

 

6. Precs i preguntes 

S’aixeca la sessió a les 21.30 h.  

 
 

Data propera reunió 

 

 
Coordinadora: 
 
Mayte Serrat 
 

http://www.fisioterapeutes.cat/

