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Grup de Treball d’Ergonomia i Riscos Laborals

Reunió interna amb CFC Hora d’inici: 17.00 h Data: 09/02/2026 

Assistents: 

COORDINADORA Virginia Abril Martorell 

MEMBRES Bàrbara Arellano Fernandez Elena Ferreño Nerín 

CONVIDATS Silvia Quiñonero (CFC)

Ordre del dia 

1. Article per al 28/04 Dia Mundial de la Salud Laboral.
2. Continguts formatius en ergonomia a les diferents universitats de fisioteràpia.
3. Webinar.
4. Contingut de la web.
5. Col·laboracions amb altres entitats.
6. Responsabilitat Civil/Penal.
7. Nous membres.

1. Article Dia Mundial de la Salud Laboral

L’article ja està en desenvolupament, es proposa compartir-lo per anar fent esmenes de cares a
la reunió del dia 17/02.
Es proposa:  

- Publicació a la revista de març-abril 2026. La Silvia parlarà amb Comunicació per veure si
té cabuda i acabar de confirmar l’ok. Es comenta la possibilitat de la revista gener/febrer 
però molt just per disponibilitat de continguts i s’acorda març-abril. 

- Es comenta afegir codi QR amb l’enquesta Google Forms al final de l’article a la revista.
- Es comenta que es farà una publicació per xarxes amb alguna info i el QR de l’enquesta. 

Cal generar el contingut per a la publicació perquè adjuntin codi QR.
- Es dona l’ok per fer difusió de l’enquesta també per WhatsApp (xarxa de contactes nostres

i que s’expandeixi).
Nota: l’enquesta en Google Forms la gestionarem nosaltres. Desestimem la proposta de la
gestió des del Col·legi per la limitació a només col·legiats i a distribució del grup WhatsApp.

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Revisió d’article. Tots 17/02/2026 

Redacció contingut xarxes. A definir A concretar 

Revisar enquesta. Tots A concretar 

2. Continguts formatius en ergonomia a les diferents universitat de fisioteràpia

A dia d’avui ha tingut lloc una reunió al Col·legi amb tots els representants de les universitats i s’ha 
plantejat el tema. La Silvia demanarà si s’ha pogut comentar i el què i ens transmetrà la 
informació.  

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Seguiment de resposta per part del CFC 
(Silvia Quiñonero).

Virginia Abril 28/02/2026 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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3. WEBINAR

WEBINAR: Quan es vulgui fer caldrà definir amb la Silvia per veure format i 
mitjans. Acabarem de definir temàtica després d’enquestes. 
Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Organitzar webinar per a la Setmana Europea per a la 
Seguretat i Salut el Treball 2026 (oct-nov). Es tractarà a 
la propera reunió i s’acabaran de concretar els temes. 

Tots els 
membres del 
GT 

Definir temes : maig-
juny 
 Webinar: oct-nov 
2026 

4. Continguts de la web

Concretar quins continguts publicar a la pagina web del GT i fer-li arribar a la Silvia (ella ho 
penja). 

- Enllaços informatius fixos. 
- Enllaços informatius variables.  
- Infografies, tríptics, pòsters. Es redacta i s'explica el contingut i es parla directament 
amb    comunicació posant en còpia la Silvia. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Proposar enllaços interessants i definir circuit intern 
d'on posar-ho perquè la Viginia ho derivi a la Silvia.

Tots 17/02/2026 

Traslladar continguts al CFC mitjançant la 
coordinadora dels grups de treball (Silvia Quiñonero). 

Virginia Abril A definir 

5. Col·laboracions amb altres entitats

Fer un recull de possibles entitats amb les quals es podria col·laborar en temes de 
PRL i ergonomia. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Continuar recerca de possibles entitats per part de 
cada membre del GT. 

Tots els 
membres del 
GT

17/02/2026 

6. Responsabilitat Civil/ Penal

Es consulta al CFC i verificaran que sigui el cas i que la assegurança ens cobreixi com a tècnics 
de PRL. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Seguiment de la resposta per part del CFC. Virginia Abril 28/02/2026 

7. Nous membres

Es demana i cal enviar al CFC carta de motivació i CV, es fa una sessió al CFC i si tothom del 
grup ok des del CFC ok.  
Si ja ha fet els tràmits que s’uneixi a la propera reunió.  

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Verificar que la Silvia Mallor ha fet els passos requerits. Virginia Abril 17/02/2026 

Convocar la Silvia Mallor la propera reunió. Virgnina Abril 17/02/2026 
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