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Comissio d’ Ergonomiai Riscos laborals

NUm. d’acta; 01/22

Hora d’inici: 09.00 h

Data: 18/03/2022

Assistents:

COORDINADOR/A

] Col. 9560 Anna Vifials Artola

SOTSCOORDINADOR/A

] Col. 1607 Virginia Abril Martorell

MEMBRES [] Col. 2128 Isabel Nos [] Col. 3216 Marta Pérez | [] Col. 4379 Elena
Pifol Gonzélez Ferrefio Nerin
[] Caol. [] Caol. [] Caol.
CONVIDATS [ col. | O col.
Ordre del dia
1. Lecturaiaprovacio, si s’escau, de I'acta anterior.
2. Acord responsabilitats de cadascuna de les membres de la Comissio.
3. S’acorda fotografia que defineix el web de la Comissio.
4. Contingut web.
5. Primeres accions.

1. Lecturai aprovacio, si s’escau, de I'acta anterior

No hi ha cap acta anterior en ser aquesta la primera reunié de la Comissio.

2. Acord responsabilitats de cadascuna de les membres de la Comissié

S’ha de triar quines membres de la Comissié portaran la coordinacio de la Comissid. S'acorda que
la coordinadora sera I'’Ana Vifials Artola i la sotscoordinadora sera la Virginia Abril Martorell.

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca: Informar al CFC Responsable Data realitzacio

Traslladar aquesta decisi6 al CFC mitjancant el | Anna Vifals Immediatament

coordinador de les Comissions (lvan Marin).

3. Fotografia que defineix el web de la Comissio

Entre el banc d'imatges ofert pel CFC, s'acorda que la imatge que representi la Comissio sigui la
de I'enlla¢ que enviem.

Tasques a realitzar

Descripcio de la tasca Responsable Data realitzacio

Enviar fotografia escollida per al web de la Comissié. Anna Vifals Immediatament

4. Contingut web

Informacio referent al web de la Comissio (presentacid, objectius)

Presentacio:

So6n molts els motius pels quals I'Ergonomia €s una ciencia basica en el desenvolupament de la
professio dels fisioterapeutes. Aquesta Comissio té la voluntat de ser el punt d’unié entre

molts dels fisioterapeutes que desenvolupem la tasca de Técnics de prevencio de Riscos Laborals
en el mén sanitari. Els membres que formen part d’aquesta Comissié treballen dia a dia amb el
personal sanitari de moltes institucions catalanes, i procurant prevenir I'aparicié dels coneguts
trastorns musculoesquelétics, que tenen una repercussio directa en la salut dels professionals.

El nostre anim és fomentar i donar suport a tots els col-legiats i col-legiades que en vulguin formar

www.fisioterapeutes.cat
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Objectius:

o Donar a conéixer I'ergonomia dins del moén de la prevencio riscos laborals entre els
col-legiats i col-legiades.

e Actualitzar els coneixements dels nous avencos respecte I'ergonomia i la prevencié de
riscos laborals entre els col-legiats de base.

e Ajudar a resoldre dubtes o inquietuds als col-legiats que ho necessitin respecte de I'ambit
de 'ergonomia i la prevencié de riscos laborals.

o Accions divulgatives sobre les possibles tasques a realitzar des de l'ergonomia i la
prevencié de riscos laborals.

o Participacio en diferents esdeveniments (del CFC o altres) que facin més visible
I'ergonomia dins de la fisioterapia.

Tasques a realitzar: Enviar informacié a CFC

Descripcio de la tasca Responsable Data realitzacio

Enviar la informacio Anna Vinals 08/04/2022

5. Primeres accions

1.- S'acorda que es treballara des del Google Drive.

2.- Es dissenyara un questionari en Google Forms per recollir el nivell de coneixement
d’ergonomia i PRL dels col-legiats, els interessos dels mateixos referent a aquests temes i el nivell
de relacio i implicacio del col-legiat amb I'ergonomia i PRL (ex. técnic de prevencio, formador de
temes d’ergonomia, referent de PRL en el seu centre, etc.).

Tasques a realitzar: dissenyar el questionari

Descripcio de la tasca Responsable Data realitzacio

Crear espai de treball col-laboratiu al Drive. Virginia Abril Primera quinzena
d’abril

Cada membre de la Comissio fara una primera reflexié | Totes Primera quinzena de

de I'esquelet del glestionari i de possibles preguntes. maig

Es reuniran després de Setmana Santa i es fara el | Totes Primera quinzena de

recull de preguntes proposades i la selecci6 i disseny maig

del questionari.

Precs i preguntes

Es comenta que falta afegir a la Comissié la membre col-legiada Elisabeth Perez Pomés (num.
2061). Falta enviar CV a Anna Vifials perque el faci arribar a CFC i l'incorporin.

Data properareunio

Reuni6 acordada per al 7 abril de 2022.

Coordinador/a
Col. 9560 Anna Vinals Artola
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