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Comissió de Geriatria 

Núm. d’acta: 05/25 Hora d’inici: 19.30 h Data: 11/12/2025 

 

Assistents: 

Coordinadora ☒ Col. 3133 Eva Caselles i Pujol 

Sotscoordinadora ☒  Col. 3078 Silvia Barrachina Martorell 

 
Membres 

  ☒ Col. 14434 Loida 

Ortega Romeu 

 ☐Col. 11487 David 

Martínez Cuenca  

 ☐Col. 14704 Ana 

Acebedo Pérez  

☒Col. 11955 Elisa Duran 

Plana  
   

Convidats ☐    ☐      

 
 

Ordre del dia 

1. Informacions rellevants de la reunió de comissions del 10/12/25. 
2. Proposta Meet-Up.  
3. Propostes formatives de geriatria per al 2026.  
4. Propera reunió de la Comissió.  

 

1. Informació reunió comissions del 10/12/25 

- La reunió fou convocada des del CFC la passada setmana; hi assistí, 
telemàticament, la coordinadora.  
- Per part de la nostra Comissió exposem:  
     -  Celebrem l’èxit (organitzatiu, de ponents i de participació) de la passada Jornada 
de Geriatria a l’Hospital de Sant Pau. 
     - Comentem que no se’ns informés de la formació gratuïta en l’àmbit de la geriatria 
(el curs que s’acordà amb l’AVI) a la nostra Comissió, prèviament a la seva publicació 
a les xarxes; des del CFC ens comenten que l’acord fou unilateral des de la pròpia 
associació, i sense marge de maniobra per la seva part. 
     - Exposem la idoneïtat de la implantació/seguiment del Projecte d’Envelliment 
saludable que s’ha iniciat aquests darrers mesos de l’any vigent; és molt beneficiós per 
a tot l’àmbit de la fisioteràpia geriàtrica.  
     - Des del CFC ens expliquen que està gairebé completat el programa de l’FTP26; 
se’ns informarà properament per si podem fer moderació i/o intervencions si es 
necessiten, a la Secció de Geriatria del mateix Congrés. 
    - Exposo les anotacions/comentaris que van fer des de les diferents comissions. 
 

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Informativa.  Eva Caselles 11/12/25  

 
 

2. Proposta Meet-up que vam proposar al CFC per aquest darrer trimestre 
de 2025. 

Des del CFC ens informaren que es podria programar per aquest primer 
trimestre/semestre del 2026. 
- El tema proposat és Fisioteràpia i literatura; la rellevància de la fisioteràpia. 
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- Des del CFC se’ns emplaça que es podria realitzar juntament amb Secció Territorial; 
ens sembla una molt bona opció. 
- Des de la Comissió acabarem de perfilar pressupost i programa per presentar de 
forma definitiva al CFC, per si se’ns aprova definitivament,  
Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

Des de la Comissió 
acabarem de perfilar 
pressupost i programa per 
presentar de forma definitiva 
al CFC, per si se’ns aprova. 

Membres de la Comissió 2026 

 
 

3. Propostes formatives de geriatria per al 2026  

- Proposem des de la Comissió pensar/idear/organitzar temes per dur a terme matinals 
o/i webinars relacionades amb la geriatria, coincidint amb aquest any on no hi ha 
Jornada de Geriatria des del CFC. 
- La Loida realitzarà una guia orientativa per presentar al CFC formalment, quan 
tinguem alguna proposta.  

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

 Desenvolupar opcions 
formatives que puguin ser 
gratuïtes per als col·legiats 
és una opció molt 
engrescadora. 

Tots els membres de la 
Comissió. 

 1r semestre 2026 

 
 
 

4. Propera reunió de la Comissió 

- Acordem agendar una següent reunió de la Comissió per al primer quadrimestre del 
2026. 
- Ens emplacem a dur-ne a terme quatre anualment, per seguir potenciant les activitats 
al voltant de la geriatria, així com la pròpia estructura de la Comissió. 

Descripció de la tasca  Responsable  Data realització  

 - La coordinadora fa 
proposta de data i hora. 

Tots els membres de la 
Comissió. 

2026  

 
 

*Tots els sis membres de la Comissió estem en contacte permanent per intercanvi d’informació i 
actualitzacions via WhatsApp 

 
 
Eva Caselles Pujol 
Coordinadora de la Comissió de Geriatria  


