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Comissio de Geriatria

Num. d’acta: 01/22 Hora d’inici: 19.30 h Data: 26/01/22
Assistents:
Coordinadora: X Col. 8928 Cristina Rivera Rubio
Sotscoordinadora Col. 10909 Mireia Sola Madurell
Membres: X Col. 4686 Marta X Col. 1879 Joaquin X Col. 5657 Esther
Alcafiz Azcon Hernandez Espinosa | Masjuan Galbany
X Col. 6908 Victor [1Col. 6648 Juan
Vizuete Gala Antonio Millaruelo
X Col. 1621 Roger X Col. 11487 David
Gbmez Orta Martinez Cuenca
Ordre del dia
1. Dies mundials.
2. Document de la historia clinica de fisioterapia en geriatria.
3. Test de valoracio6 en fisioterapia.
4, Formacio: cursos any academic 2021-2022.
5. Matinal de contencions .
6. Jornades Interdisciplinaries de Residéncies 2022.
1. Dies mundials

Només participarem en el de geriatria i gent gran (1 d'octubre).

Es proposa la idea de realitzar testos funcionals in situ en alguna associacid, casal de barri. Ens
posem en contacte amb el Col-legi a data 1/12/2021 per saber si el Col-legi compta amb algun
contacte/conveni que ens faciliti llocs on poder organitzar-ho.

Tasques a realitzar

Descripcié de latasca Responsable | Data realitzacié
Demanar possibles contactes al Col:legi. Cristina 1812/2021
2. Document de la historia clinica de fisioterapia en geriatria

Es finalitza el document de la historia clinica amb el vistiplau de tots els integrants de la Comissio.
Es proposa estrategicament fer difusié de cara el mes de febrer per fer-ho juntament amb la difusio
dels testos (veure seguent punt).

Pendent d’entregar al CFC.

Tasques a realitzar Enviar la proposta al CFC.

Descripcié de latasca Responsable | Data realitzacié

Elaborar i enviar la proposta del treball realitzat. Mireia Sola Finalitzar abans de
finals 02/2022

3. Test de valoracioé en fisioterapia

S’han finalitzat totes les infografies. Queda pendent presentar-les al Col-legi.

Tasques a realitzar Finalitzar les infografies dels testos.

Descripci¢ de latasca Responsable | Data realitzacio
Elaborar i enviar la proposta del treball realitzat. Cristina i Mireia | Finalitzar abans de
finals 02/2022
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4. Formacio 2021-2022

Es recorden les formacions presents que tenim programades per a aquest proper any academic
2021-2022, pendent confirmar dates amb la Roser.

o Tipologia de caminadors per a adults: un nou paradigma. Amb Onia Alonso.

° Mobilitzacio integral centrada en la persona amb diferents nivells de mobilitat. Amb Carles
Salvado (data pendent d’acordar).

° Activitat fisica terapéutica en geriatria. Amb Mireia Sola .

Continua pendent la proposta per part de la docent Esther Masjoan d’oferir als col-legiats un
seminari técnic/curs de dinamitzacio grupal.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacio
Confirmar dates amb la Roser. Cristina Rivera Abans de 03/2022
Rebre proposta de I'Esther. Esther Masjoan

5. Matinal de contencions

Un dels reptes en geriatria, sobretot en poblacié institucionalitzada, és el maneig, gestio i reduccio
de I'is de les contencions.

Des de la Comissio de Geriatria i d’acord les consultes i dubtes de col-legiats, es creu necessari
abordar aquest tema. Es proposa fer una matinal on es parli i s’entri en debat sobre les contencions.
Iniciaran 'organitzacio I'Esther Masjoan i el Joaquim Hernandez a partir del febrer.

Tasques a realitzar

Descripci¢ de latasca Responsable Data realitzacio

Iniciar organitzacio de la matinal. Esther Masjoan Febrer 2022
Joaquim Hernandez

6. Jornades Interdisciplinaries de Residencies 2022

Formen part del comité organitzador la Cristina Rivera i 'Esther Masjoan.

Data proposada 11 de marg¢ 2022 format online.

Tenim confirmada la participacio d’'una fisioterapeuta: Montserrat Mora, membre de la Comissio de
dependencia i geriatria del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Madrid que participara a la
taula rodona de “La petjada de la COVID en la gent gran”.

El Col-legi confirma que donara beques per a l'ajut de la inscripcié de la jornada per part dels
fisioterapeutes.

Trobareu tota la informacio sobre la jornada a: http://residenciesgentgranl5.activacongresos.com/
Des del comité organitzador ens demanen si els col-legis professionals poden fer difusié de la
jornada i recordar als col-legiats que s’animin en la presentacié de posters a les mateixes.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable | Datarealitzacio

Demanar difusié de la jornada al Col-legi. Cristina Rivera | Gener 2022

2. Renovacio6 de carrecs

Coordinadora: deixa el carrec la Cristina Rivera i passa a I'Esther Masjoan.
Sotscoordinadora: deixa el carrec la Mireia Sola i passa a la Marta Alcafiiz.
Es decideix per votacié unanime per part dels participants a la reunio.

Descripcio de la tasca: Responsable: Data realitzacio:
Renovacio de carrecs/votacio Comissio G 26/1/2022

Data propera reunié

Encara no confirmada.

Coordinadora
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