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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 

Núm. d’acta: 10 Hora d’inici: 21.00 h Data: 08/11/2022 

 

Assistents: 

Coordinadora ☒ Esther Gil ☒ Cristina Oliveras 

☒Jesús Almazán ☒ Imma Soler ☒ Xavier Angelats 

Ordre del dia 
 

1. Formació. 
2. Projecte de Salut a les escoles. 
3. Reunió Anual. 

 

1. Formació 
Formacions realitzades 2022; 

 
- 22 octubre - Seminari tècnic Fisioteràpia Vestibular. Coordinen Xavi Angelats i Esther Gil. 

S’adjunta informe d’activitat i fotografies. El seminari va tenir bona rebuda per part dels 
alumnes. Malgrat que 8 dels alumnes no hi van assistir.  

 
Cursos confirmats 2023: 

- Punts gallet: 5, 6, 7 maig, 19, 20, 21 maig i 2, 3 i 4 de juny. Ens dividim la coordinació entre 
tots els membres de la Secció 

- Simulació: 9-10 de juny 
- Curs ictus: 18/3 
- Seminari amputats: 11/3  

 
 
Restem a l’espera de les noves dates del següents cursos: 
- Formació de Spine  (Falta d’alumnes) 
- Dolor infantil, finals del 2022 
- Caminadors posteriors, segons ponent 
- Dolor lumbar, pendents de Cristina Arjonilla per a proposta de formació per donar continuïtat a la 
de gener.  
 
Propostes formacions 2023 

- Cefalees/Cervicàlgies (proposem Jesús Rubio) 
- Fisioteràpia en unitats de cures intensives 
- Fisioteràpia respiratòria 
- Ecografia musculoesquelètica 
- Amputats 
- Neuro: Fisioteràpia en AVC isquèmic/hemorràgic 
- Gestió d’un centre 
- Anatomia palpatòria 

 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots  
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2. Projecte salut a les escoles 

- L’Ajuntament de Banyoles:  
Ens hem posat en contacte amb totes les escoles d’educació primària per tal de presentar 
el projecte de “Salut a les escoles”. 

- Escola Pla de l’Ametller 
- Escola Can Puig 
- Escoles de la Vila Baldiri Reixac 
- Escola La Draga 
- Escola Camins 
- Escola Casa Nostra 

Hem reenviat el correu electrònic. Restem a l’espera de la seva resposta. 
 

- Ajuntament de Girona: El passat mes de juny es va realitzar la xerrada a l’escola 
Migdia com a “pla pilot”, a la xerrada hi van assistir membres de l’equip del 
Departament de Salut. Restem a l’espera que d’altres escoles sol·licitin el taller. 
 

També ens hem posat en contacte amb les escoles de Caldes de Malavella (Benaula i 
Sant Esteve) ens han informat que ho miraran de cares al curs vinent, ja que actualment 
tenen el pla escolar molt ple i tancat. 
 
Tenim el dubte de si hem de seguir contactant amb les escoles via telefònicament o per 
correu electrònic per insistir en la promoció de les xerrades. 
 
Contactem amb la responsable del projecte per saber resposta.  

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots  

 

3. Reunió anual  

La reunió anual es va realitzar el passat 8 d’octubre, va coincidir amb el seminari tècnic 
d’hipoteràpia. 
La reunió va començar a les 9.30 h fent una breu explicació de la Secció, qui som, objectius, 
dades col·legials de Girona, convenis amb fòrum sanitari i DipSalut, activitats realitzades al 
llarg del 2021, propostes de formació del 2022 i els serveis d’assessoria que tenim. Des de 
la Secció ens vam mostrar oberts a rebre propostes i precs i preguntes, així com també vam 
donar el nostre contacte, tant de xarxes socials com de correu electrònic. 
Seguidament, per trencar el gel, es va fer el petit esmorzar de Casa Moner, moment en què 
vam poder parlar de forma distesa entre els membres de la Secció, les conferenciants de la 
Comissió d’Hipoteràpia i els assistents.  
La Laura Pérez i la Carla Cendrós, de la Comissió d’Hipoteràpia, van procedir a realitzar la 
conferència de “Hipoteràpia i la seva actualitat”, en rotllana per ser més participatius i 
dinàmics. Ens van parlar de les característiques dels cavalls, dels usuaris, tipus 
d’intervencions i la actualitat de la hipoteràpia 
Hi havia 14 inscrits, d’aquests només han vingut 4. Tot i així, creiem que a nivell de 
divulgació de l’activitat ha estat la correcta. 
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S’adjunta informe d’activitat, breu noticiari i fotografies. 

Hi va assistir la Cristina Oliveras, l’Ester Salom i el Jesús Almazán. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots  

 

Precs i preguntes 

Ens hem posat en contacte amb l’informàtic. Restem a l’espera de fer la 
connexió remota per fer els treballs. 

 

 

CÀRRECS SECCIÓ 

Els càrrecs queden: 
- Coordinació: Esther Gil 
- Cocoordinació: Berta Serrat 
- Secretari: Xavi Angelats 
- Formació: Tots 
- Comunicació: Ester Salom i Jesús Almazán 
- Proves esportives: Imma Soler i Jesús Almazán. 
- Correu: Imma Soler i Esther Gil 
- Xarxes socials: Xavi Angelats 

 

Tasques a realitzar 
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 Tots  

 

Aprovació de l’acta 

S’aprova l’acta a les 22.00 h. 

 

Data propera reunió 

Dijous, 1 desembre a les 21.00 h. 
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