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SECCIO TERRITORIAL DE GIRONA

Num. d’acta: 4 Hora d’inici: 18.30 h Data: 09/04/2024
Assistents:

Coordinadora ‘ Imma Soler Xavi Angelats

XJesus Almazan Laura Ize Cristina Oliveras sz:r
Ordre del dia

1. Formacié.
2. Formacio puncio6 seca.
3. Jornada Esport femeni.

1. Formacio

Restem a I'espera de confirmar dates dels cursos:
- Fisioterapia respiratoria pediatrica: Seguim a I'espera de confirmacio6 10, 11,
31 de maig i 1 de juny de 2024
- Suport Vital Basic
- Cefalees.

Propostes formacions 2024:
- Ecografia musculoesqueletica
- Monografic d’espatlla amb Lluis Puig
- Anatomia
- Cefalees amb Jesus Rubio
- Epte o Epi
- Formacio de Spine Control
- Dolor infantil, restem a I'espera de noves dates des de finals del 2022.
- Caminadors posteriors, segons ponent

Descripci6 de la tasca Responsable Data
realitzacio

Tots
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2. Formacié punci6 seca

El cap de setmana del 22, 23 i 24 de mar¢ es va dur a terme el primer seminari de la
formacio de punci6 seca.

Aquest curs és el segon curs impartit a Girona a través de la subvencio de més de
450.000 € provinents dels fons europeus Next Generation, que es destinaran a
formaci6 gratuita per a tots els col-legiats.

El seglient cap de setmana 12, 13 i 14 d’abril es realitzara el segon seminari.

Descripcio de la tasca Responsable Data
realitzacio

3. Jornada de I’Esport femeni

El passat 10 de mar¢ de 2024 es va celebrar a Girona la 12a edicio de la Jornada
de I'Esport femeni a Girona.

Una Jornada que permet, no només fomentar I'esport femeni, siné que també fa
possible sensibilitzar homes i dones sobre el fet que existeix aquesta practica, i que
no és tan minoritaria, sind que esta invisibilitzada.

En un marc ladic i esportiu, el Col-legi de Fisioterapeutes hi ha participat un cop
meés, donant visibilitat a la fisioterapia com a eina de treball i prevencié en les
activitats esportives.

Es va oferir un circuit propioceptiu que va mostrar i apropar, un cop més, una de les
eines dels fisioterapeutes.

Va tenir molt bona acollida i 'equip de fisioterapeutes que vam tenir treballant-hi van
ser molt proactius i molt propers amb la gent.

Des de la Seccié trobem que aquest tipus d’esdeveniments son un molt bon mitja
de visibilitzacid, ja que donem a coneixer la nostra feina no només als participants i
espectadors, sind també a totes les entitats esportives que en formen part.

Adjuntem informe d’activitat.

Descripci6 de la tasca Responsable Data
realitzacio
Imma soler 10/03/24

www.fisioterapeutes.cat



http://www.fisioterapeutes.cat/

ACTA DE REUNIO

QT07D07

Versi6 01

Pagina 3de 3

CARRECS SECCIO

Els carrecs queden:
- Cocoordinaci6: Imma i Xavi
- Secretari: Nil i Cristina
- Formacio: Tots
- Comunicacio: Jesus
- Proves esportives: Laura
- Correu: Nil i Cristina
- Xarxes socials: Xavi i Imma

Tasques a realitzar

Descripcio de la tasca Responsable

Data realitzaci6

Tots

Aprovacié de I’acta

S’aprova l'acta a les 19.30 h.

Data propera reunio

Dilluns 6 de maig a les 20.00 h.
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