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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 

Núm. d’acta: 8 Hora d’inici: 20.00 h Data: 09/07/2021 

 
Assistents: 
Coordinadora ☒ Esther Gil ☒ Ester Salom 
☒ Jesús Almazán ☒ Imma Soler ☒ Xavier Angelats 
 
Ordre del dia 

1. Formació. 
2. DIFT. 
3. Reorganització càrrecs Secció. 
4. Precs i preguntes. 

 
1. Formació  

Finalitzat el Curs d’espatlla de Xavier Vericat. Adjuntem informe i fotografies. 

Les propostes formatives de Girona per al 2021 són: 

- Espatlla (2019) 
- Ganxos 
- Hipoteràpia 
- Jornada territorial / reunió anual 
- Sd. clíniques lumbars  
- Spine & Control 

Va quedar pendent de confirmar “Síndromes clíniques lumbars” amb Cristina Arjonilla i el Curs 
d’Ecografia que s’havia de realitzar el 2020. 

Restem a l’espera de les noves dates del Curs de Suport Vital Bàsic. 

Tipologia de caminadors per a adults, un nou paradigma. Dirigeix Ònia Alonso. Coordinen Ester 
Salom i Xavi Angelats. 

Respecte a la formació d’Spine, confirmades les dates 17-19 setembre. Coordina Jesús Almazán. 

Curs de Ganxos 16 i 17 d’octubre. Coordina Esther Gil i Xavi Angelats. 

Curs DLM finalment es farà els dies 22-23 d’octubre i 12 de novembre. Coordinació Jesús i Xavi. 

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  

 
2. DIFT 
El DIFT es farà el dia 16 d’octubre. Es farà el camí de ronda de La fosca a Cala estreta, 
aproximadament uns 7 km. Al final de la caminada s’organitzarà un concert-vermut 
saludable. 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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L’Imma Soler adjunta informe d’activitat per a la gestió de la ruta a seguir durant el DIFT. Un 
dia d’aquests anirem a fer el recorregut per fer el reconeixement del terreny, adaptabilitat, 
etc. 
El Xavi Angelats adjunta informe d’activitat de representació del Curs d’Espatlla. 

Coses a fer: 
- Cal demanar permís a l’Ajuntament de Palamós.
- Facilitar un envelat.
- Marxandatge CFC, tríptics divulgatius, etc.

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Imma 

3. REORGANITZACIÓ CÀRRECS SECCIÓ
Els càrrecs queden: 

- Coordinació: Esther Gil
- Cocoordinació: Berta Serrat
- Secretari: Xavi Angelats
- Formació: Tots
- Comunicació: Ester Salom i Jesús Almazán
- Proves esportives: Xavi Angelats, Imma Soler i Jesús Almazán
- Correu: Imma Soler i Esther Gil
- Xarxes socials: Tots

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Tots 

4. Precs i preguntes
En sabem quelcom del vídeo-resum de la reunió anual que us vam enviar? 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Aprovació de l’acta 
S’aprova l’acta a les  21.20 h. 

Data propera reunió 
Dilluns 13 de setembre 21.00 h. 
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