) QT07D07
ACTA DE REUNIO Vet o1

Pagina 1 de3 |

SECCIO TERRITORIAL DE GIRONA

Num. d’acta: 1 Hora d’inici: 19.00 h Data: 14/01/2026
Assistents:

Xavi Angelats Imma Soler Nil Jodar

Cristina Oliveras Laura lze

Ordre del dia:

1. Formacio.
2. Hub coordinadora ONGs.
3. Grup Interdisciplinari Promoci6 de la Salut.

1. Formacio

Propostes formacié 2026:

Curs Vestibular: Luis del Pino

Curs Treball mobilitat articular peu: Edu Dominguez

Diagnostic diferencial EI amb José Miguel Aguililla

Reunid trimestral

Descripcio de la tasca Responsable Data
realitzacio

Tots

2. HUB Coordinadora ONGs

Dia de la reuni6: 17 desembre
Dia del Hub: 8 novembre 2025
Hora: 9.00 h— 14.00 h

Lloc: Facultat de Medicina

El dia 8 de novembre es va celebrar el Hub de Cooperacié comarques gironines de la
ma del Grup de Promocio de la Salut de Girona i la coordinadora d’ONG. L’objectiu de
la jornada va ser promocionar els programes de cooperaci6 actius, aixi com
intercanviar coneixement entre professionals i ampliar la xarxa de contactes i recursos
vinculats al la cooperacié nacional i internacional. Va comptar amb la participacié
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d’entitats col-laboradores amb projectes internacionals i representants territorials dels
diferents col-legis professionals.

La jornada va tenir una molt bona rebuda i un feedback molt positiu per part de tots
els assistents. El cronograma es va respectar sense incidéncies, excepte en les taules
de treball, que es va decidir allargar el temps de debat, per no tallar la dinamica,
davant l'interés i participacio de totes les assistents. En general, la valoracié per part
del grup promotor va ser molt positiva.

Descripcio de la tasca Responsable Data
realitzacio
Xavier Angelats i Nil | 14 d’octubre
Jodar

3. Grup Interdisciplinari Grup Promocié de la Salut

El passat dia 26 de novembre es va realitzar una reunié online per avaluar com ha anat
I'any, la interaccio de les xarxes. Es va fer una valoracié positiva del creixement i, per
finalitzar, es va comentar com encarar l'any vinent. Seguim realitzant posts i
interaccions a xarxes fent divulgacio.

Descripcio de la tasca Responsable Data
realitzacio
Reunioé online Laura Ize 26/11/2025

4. Reunio trimestral

En Xavi Angelats es va connectar a la reuni6 trimestral de seccions on es van tractar
els seglents temes:

- Es va explicar i fer emfasis en el projecte de salut pelviana que guanyara
forca aquest 2026.

- Es va explicar el projecte d’envelliment saludable i com sol-licitar-lo per part
de els centres que coneguem que poden estar-hi interessats.

- Esvaexplicar que des del Col-legi es té intencié de seguir divulgant respecte
a la salut pelviana tant masculina com femenina amb les conferéncies de la
Mireia Grossman i del David Sanchez.

- Esva fer un repas de les formacions del 2025 i les coses a millorar.
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- Esva parlar de les formacions del 2026 i les coses que s’han de comencgar a
gestionar per realitzar-les.

- Es van comentar diferents opcions de DiFT cares al 2026, us comunicarem
quina és la decisio de la ST de Girona properament.

Descripci6 de la tasca Responsable Data
realitzacio
Reunié online Laura Ize 26/11/2025

Precs i preguntes

Falta actualitzar les fotos del web de la Seccié. El dia que hi siguem tots, ens
farem una foto i us la passarem. Sabem que ho tenim pendent.

CARRECS SECCIO

Els carrecs queden:
- Cocoordinacié: Imma i Xavi
- Secretari: Nil i Cristina
- Formacio: Tots
- Comunicacio: Imma
- Proves esportives: Laura i Nil
- Correu: Nil i Cristina
- Xarxes socials: Xavi

Tasques a realitzar

Descripcio de la tasca Responsable Data
realitzacio

Tots

Aprovacié de I'acta

S’aprova l'acta a les 20.00 h.

Data propera reunio
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