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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 

Núm. d’acta: 2 Hora d’inici: 19:00h Data: 18/02/2026 

 

Assistents: 

☒ Xavi Angelats ☒ Imma Soler     ☒ Nil Jordà 

☒ Cristina Oliveras ☒ Laura Ize 

Ordre del dia: 

 

1. Formació. 

2. Curs fisioteràpia vestibular 

3. Curs Biomecànica de peu 

4. Hub coordinadora ONGs.  

5. Activitat lúdica 

6. Grup Interdisciplinari Promoció de la Salut. 

  

 

1. Formació 

Propostes formació 2026 i 2027: 

- Curs rehabilitació de la mà: Dr García Jimenez i equip de fisioteràpia. 

- Marxa Nòrdica 

- Anatomia 

Descripció de la tasca Responsable Data 

realització 

 Tots  

 

 

2. Curs Fisioteràpia Vestibular 

Data: 18 i 19 de setmbre de 2026 

Hora: divendres, de 15 h a 20 h i dissabte, de 9 h a 20 h 

Lloc: Pendent de confirmar 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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Docent: Luis del Pino 

Coordina: Xavi Angelats i Nil Jordà 

Descripció de la tasca Responsable 

 

Data 

realització 

Reunió online Laura Ize 26/11/2025 

 

 

3. Curs Biomecànica de peu 

Data: 6 i 7 de novembre 

Hora: divendres, de 15.00 h a 20.00 h i dissabte, de 09.00 h a 14.00 h 

Lloc: Moviment Girona 

Docent: Edu Domínguez 

Coordina: Cris Oliveras i Imma Soler 

Descripció de la tasca Responsable 

 

Data 

realització 

Reunió online Laura Ize 26/11/2025 

 

 

4. HUB Coordinadora ONGs 

Día de la reunió: 17 Desembre 

Día del Hub: 8: Novembre 2025 

Hora: 9:00h - 14:00h 

Lloc: Facultat de Medicina 

El día 8 de novembre es va celebrar el Hub de cooperació comarques gironines de la 

mà del grup de promoció de la salut de Girona i la coordinadora de ONG. L’objectiu 

de la jornada va ser promocionar els programes de cooperació actius, així com 

intercanviar coneixement entre professionals de les diferents i ampliar la xarxa de 

contactes i recursos vinculats al la cooperació nacional i internacional. Va comptar 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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amb la participació d’entitats col·laboradores amb projectes internacionals i 

representants territorials dels diferents col·legis professionals. 

La jornada va tenir una molt bona rebuda i un feedback molt positiu per part de tots 

els assistents. El cronograma es va respectar sense incidències, excepte en les taules 

de treball, què és va decidir allargar el temps de debat, per no tallar la dinàmica, 

davant l’interes i participació de totes les assistents. En general, la valoració per part 

del grup promotor va ser molt positiva. 

Descripció de la tasca Responsable 

 

Data 

realització 

 Xavier Angelats i Nil 

Jodar 

14 de Octubre 

 

5. Grup Interdisciplinar Grup Promoció de la Salut 

Bon dia,  

Soc la Judit de la Coordinadora (aquest és el meu nou correu), m'he reincorporat a la 

Coordinadora :) 

Us escric per convidar-vos a la nova reunió del Grup de Treball de HUB de Salut i Cooperació 

que tindrà lloc el dimarts 3 de març a les 15:30 h al local de la Coordinadora (C/Mestre 

Francesc Civil, 3 baixos, Girona) 

Us adjunto l'ordre del dia: 

- Valoració II Jornada HUB Salut i Cooperació 

- Presentació de la nova web del HUB 

- Accions 2026 

Si us plau, confirmeu assistència a mi mateixa a través del correu projectes@solidaries.org o a 

la Queralt a qaranda@dipsalut.cat  

Moltes gràcies, 

 

Descripció de la tasca Responsable 

 

Data 

realització 

Reunió online Laura Ize 26/11/2025 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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6.  Activitat Catedral de Girona 

Día de la activitat: 21 de març del 2026 

Hora: 11:00 h 

Lloc: Catderal de Girona 

Durada: 1,5 Hores 

Organitza: CFC 

Descripció de la activitat: 

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya organitza aquesta visita guiada a la 

Catedral de Girona i Basílica. 

La Catedral de Girona, dedicada a Santa Maria, és un dels monuments més 

emblemàtics de la ciutat i destaca per la seva nau gòtica, la més ampla del món, així 

com per la majestuosa escalinata barroca que la precedeix.La visita es completa amb 

la basílica de Sant Feliu, un temple clau en la història de Girona, on conviuen elements 

romànics, gòtics i barrocs, i que va ser durant segles la principal església de la ciutat. 

En cas de voler venir acompanyats, heu de contactar amb 

inscripcions@fisioterapeutes.cat per poder fer la inscripció. El preu de la 

inscripció de l'acompanyant és de 10 €. 

Activitat bonificada al 100% pel CFC 

Descripció de la tasca Responsable 

 

Data 

realització 

Reunió online Laura Ize 26/11/2025 

 

Precs i preguntes 

Falta actualitzar les fotos de la web de la secció. Tenim pendent des de la 

secció el dia que hi siguem tots passar-vos una foto actualitzada de els 

membres de la secció.  

 

 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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CÀRRECS SECCIÓ 

Els càrrecs queden: 

- Cocoordinació: Imma i Xavi. 

- Secretari: Nil i Cristina 

- Formació: Tots 

- Comunicació: Imma 

- Proves Esportives: Laura  i Nil 

- Correu: Nil i Cristina  

- Xarxes socials: Xavi 

 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots  

 

 

 

Aprovació de l’acta 

S’aprova l’acta a les 20:00h 

 

Data propera reunió 

 

  

http://www.fisioterapeutes.cat/

