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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 

Núm. d’acta: 1 Hora d’inici: 14:00h Data: 20/04/2020 

 
Assistents: 
Coordinadora ☒ Esther Gil Co-coordinadora ☒ Berta Serrat 
 ☒ Ester Salom ☒ Imma Soler ☒ Xavier Angelats 
☒ Jesús Almazán   
 
Ordre del dia 

1. Reunió Extraordinària de seccions 
2. Formació  
3. DIFT 19 
4. Forum Sanitari 
5. Conferència sòl pèlvic - Reunió anual 2020 
6. Proves esportives 
7. Nous membres 
8. Reorganització Càrrecs secció 

 
 
 
1. Reunió extraordinaria de seccions. 
La Esther Gil i la Imma Soler es van conectar a la reunió extraordinària de seccions que va 
realitzar la junta del cfc per tal de explicar tota la feina i les accions que està realitzant el cfc 
respecte a la crisis del covid-19. Adjuntem informe de la reunió.  
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Esther Gil I imma 

Soler 
20-04-20 
 

 
2. Formació  

 
 
 
ESTEM PENDENTS DE SABER COM QUEDEN LES DATES I SI ES PODRAN 
REALITZAR, EL CURS D’ESPATLLA DE XAVIER VERICAT DELS DIES 15 I 16 DE MAIG 
I EL CURS DE SUPORT VITAL BÀSIC DEL 23 DE MAIG. 
 
FORMACIÓ 2020 

- Curs d’espatlla per Xavier Vericat. Pendent de confirmar la segona data: 
o Febrer: 28 i 29 de Febrer Coordina Xavi 
o Maig: 15 i 16 de maig, ha canviat de data degut a la crisis del covid-19.  
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o Divendres 5 hores i dissabtes 10 hores 
 

Coordinarà Xavi Angelats els dos seminaris.  
 

- Curs ECO: Per altre banda tenim el contacte de Xavi Gasol estaria interessat en 
fer-lo. Si es confirma que es pot ser un curs de 45 hores buscarem dates amb el 
ponent més adient. Coordinaran Berta Serrat i Xavi Angelats. Xavi Angelats ha 
contactat amb la empresa que deixa els ecògrafs per fer els cursos, i estarien 
disposats a deixar-nos els ecògrafs per fer el curs. Adjunto contacte de Xavi Gasol 
625 549 091. 
Xavi Angelats adjunta un nou Formulari de proposta formativa amb la informació 
actualitzada. 

 
- Formació ATM. Ens proposen la data del 5 al 7 de Juny. Pendents de saber 

quantes hores en total és el curs. 
 

- Spine and control del ponent Jesus Rubio. Pendents data 
 

- Síndrome clínics lumbars amb la docent Cristina Arjonilla. Dies 2 i 3 de octubre. 
 

- Jornada Eix transversal. Pendents data. N’hi haurà 2020? 
 

- Pendents data nova reunió anual. 
 

- ST diagn Neuro. Pendents data. 
 

- SVB. Pendents data. 
 

- Curs DEA: 23 de Maig. 
 
PROPOSTES ens informen que es passen pel curs 2021. 

- Es proposa curs “Vertigen” amb en Santiago Crucci i Luis del Pino. 
- DML amb Esther Vergel. Contactarem amb la ponent per mirar dates. 
- Formació de sòl pèlvic 
- Formació de Ioga per a fisioterapeutes. 
- Formació d’hipoteràpia 
- Formació de ganxos 
- Adaptacions de Carles Salvadó: Pendents del nou plantejament, de ST a curs. 

Restem pendents de la proposta del docent. 
- Ens ha arribat un missatge de contacte a la secció de Girona per realitzar el curs 

“Introducció a la Fisioteràpia respiratòria en geriatria” que s’està duent a terme a 
Barcelona. El sol.licitem per Girona l’any 2021.  

- Lesions NME EEII. (Pendent data) 
 

 
Tasques a realitzar 
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Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  

 
 
3. DIFT 19 
 
La associació ja ha rebut el justificant del donatiu de 300€ del cfc i estan molt agraïts. 

 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Seguim pendents de resposta de Junta i 
Dept. de Finances 

Ester Aranda  
 

 
4. FORUM SANITARI 
 
La reunió amb forum esta aplaçada degut a la situació del Covid-19. 
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Seguiment de les reunions i possibles 
coordinacions 

Ester Aranda  
 

 
5. CONFERÈNCIA SÒL PÈLVIC - REUNIÓ ANUAL 2020 
Pendents data nova reunió anual. S’ha comunicat la possibilitat de fer-ho coincidir amb el 
DIFT 2020. 
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Contacte amb Obugi i Dr. Joan Melendez Berta Serrat  

 
 
 
 
6. Proves Esportives 
 
Clínics salut i esport FCBQ 
Estem pendents de trobar data amb l’Ismael Martí per anar a parlar amb la secció 
territorial de girona de la FCBQ un cop acabi lasituació del Covid-19. 
 
QUEDA ANUL·LAT DE MOMENT EL 3*3 DEL BÀSQUET CALDES DE MALAVELLA 
FINS A NOU AVIS. Dia 24/5/20. Horari de 9h a 14h. Funció: fisioterapeuta de referència 
durant el torneig i atendre possibles lesions dels participants. Proposem fer proposta a la 
organització per tal de poder cobrir l’esdeveniment desde el CFC. Pensem que pot ser 
interessant ja que és el torneig d’aquestes característiques més gran de Catalunya i donaria 
visibilitat a la nostra professió. Faria els contactes amb la organització l’Esther Gil. Isma 
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comenta que que es pot plantejar tant com a voluntariat com a partida desde el grup de 
intrusisme.  
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Xavi i Berta  

 
 
7. Nous Membres 
En aquesta última reunió hem donat la benvinguda al nou membre de la secció a Jesús 
Almazan Pallí. Li hem explicat el funcionament d’aquesta. 
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable  
 Tots  

 
 
8. REORGANITZACIÓ CÀRRECS SECCIÓ 
Els càrrecs queden : 

- Coordinació: Esther Gil 
- Cocoordinació: Berta Serrat 
- Secretari: Xavi Angelats 
- Formació: Tots 
- Comunicació: Ester Salom 
- Proves Esportives: Xavi Angelats i Berta Serrat 
- Correu: Imma Soler i Esther Gil 
- Xarxes socials: Esther Gil i Imma Soler 

 
 
Comuniquem a Jesús Almazán que és el nou membre de la secció territorial de Girona.  
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  

 
 
 

Precs i preguntes 
Important posar-se en contacte amb els alumnes del curs d’espatlla perquè tenen pendent 
el segon seminari i volen confirmar si serà o no els dies 15-16 de maig. 
Curs SVB i DEA 23/05, segueix en marxa? 
REVISAR FORMACIÓ 
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Aprovació de l’acta 
S’aprova l’acta a les  15.15h 

 
 

Data propera reunió 
20 d’abril. 

 
Coordinadora      Co-coordinadora 
Esther Gil           Berta Serrat 
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