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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 

Núm. d’acta: 07 Hora d’inici: 14.00 h Data: 15/07/2016 

 

Assistents: 

Coordinador  Carme Casellas Sotscoordinador  Ester Aranda 

 David Sánchez  Núria Fuentes  Berta Serrat 

 Irene García  Esther Gil  Miquel Puig 

Convidats               

 

Ordre del dia 

1. Repartiment tasques membres de la Secció. 
2. Formació. 
3. Reunió trimestral. 
4. Comunicació. 
5. Reunió anual. 
6. Fundació les Vetes. 
7. Promoció de la salut. 
8. Reunió amb Junta. 

 

1. Repartiment tasques membres de la Secció 

Comunicació: Berta Serrat, Esther Gil 
Xarxes socials: Irene García 
Formació: Carme Casellas i Miquel Puig 
Proves esportives: Ester Aranda (gestió) i assistència aleatòria  
Activitats culturals i/o representació: Berta Serrat 
Coordinació: Carme Casellas 
Coordinació DipSalut: Carme Casellas 
Coordinació projecte Promoció de Salut: Irene García  
Coordinació Junta de Fòrum: Marta Sala i Núria Fuentes 
Sotscoordinació: Ester Aranda 
Correu: Núria Fuentes (suport, Carme Casellas) 
Secretaria: David Sanchez 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots  

  
 

2. FORMACIÓ 

Hi ha previstes les següents formacions. 
 
-  Per al 2017 hi haurà: 
- Curs de Neurodinàmia de Carles Munné (BECAT). 
- Curs de Punts Gallet i Punció Seca, repartits en 4 seminaris (60 h) amb diferents 
membres de la Comissió de Neuromusculosquelètica (Xevi, Marc, Miki i Claudio). 
- ST Apràxia amb Roberta Ghedina. 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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- ST Sistema visual amb Roberta Ghedina. 
- ST Ajudes tècniques (a concretar). 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Gestionar dates a concretar. Carme  

 

 

4. COMUNICACIÓ 

Comentem buscar un mitjà de comunicació gironí per donar-nos veu sobre consells 
fisioterapèutics. 
 
Es realitzarà entrevista amb la cadena SER per tractar “l’estat de Fisioteràpia en el territori 
gironí”. A ser possible que hi assisteixi algú de Junta. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Reunió amb cadena SER. Berta 20 de juliol de 2016 

  

 

5. REUNIÓ ANUAL 

Les valoracions dels assistents en general van ser positives, la part d’explicació de la 
Secció Territorial de Girona es va fer curta i amena, el fet de poder facilitar la Memòria i 
projectes als assistents per escrit ajuda a ser més dinàmic i ràpid. 
Pel que fa a les conferències van sorgir dubtes i preguntes molt interessants i facilitadores 
per potenciar un altre complement amb la Fisioteràpia, i poder abordar en major qualitat 
col·lectius que sovint els terapeutes queden estancats en metodologies. 
El fet que aportessin vídeos de sessions va ajudar a fer les conferències més dinàmiques i 
pràctiques aprenent així millor el tipus d’intervenció amb gossos. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Informe activitat i breu Noticiari. Ester Juliol 

3. REUNIÓ TRIMESTRAL  

 El 15/6/16 es realitza la reunió trimestral a la seu de Tarragona. Hi assisteixen la Carme 
Casellas i la Irene García. El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya aposta per la 
formació. El 20 de maig del 2017, es realitzarà la JNME, Matinal d’Acupuntura el 28 de 
gener del 2017, pendent data Jornada de Fisioteràpia Respiratòria per al 2017, Jornada 
Geriatria el 1 d’abril del 2017, d’ObUGi el 17 de juny del 2017, la TIC el 30 de setembre del 
2017, Jornada Fisioesport el 21 d’octubre del 2017, Jornada salut laboral pendent de 
concretar. El DiFT el 9 d’octubre del 2016 a Lleida.  
Es va fer un repàs dels membres de les seccions.  
Van comentar que a causa de què l’Alba Resplandis ja no formaria part de la Secció de 
Girona, no podia ser coordinadora de DipSalut, tot i que pot formar part del projecte. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data 
realització 

Recerca. Tots  
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6. Fundació les Vetes 

Se’ls ha concedit el reconeixement d’interès sanitari. En representació de la Fisioteràpia hi serà en 
Dani Jiménez. 
La propera reunió serà el 28 de juliol a les 17.00 h.  
Al final es decideix com a tallers: Mindfull, dansateràpia, dol creatiu i basale stimulation. Es 
desestima el taller que vam proposar. A l’última reunió no s’hi va poder assistir. 
Com a premis als pòsters i comunicacions de la Jornada s’entregaran llibres de gerontologia de la 
Panamericana 
 
CALDRÀ DIVULGAR LA JORNADA I EL CONCURS ENTRE ELS FISIOTERAPEUTES. 

 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Gestió i assistència Berta i Irene 28 de juliol 

 

7. Promoció de la Salut 

Es demanen els logotips del CFC i de la Secció de Girona. 
Es reuneix el grup de xarxes del projecte i s’inicia recerca de pressupostos per formació en 
comunicació en xarxes i creació de pàgina web. 
Amb l’objectiu de millorar la comunicació entre professionals es començarà, a utilitzar la 
plataforma TRELLO. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Gestions. Irene 5 de Setembre 

 

8. Reunió amb Junta 

Punts tractats: 
1.- Poca assistència a les formacions de la Secció de Girona. 
2.- Pressupost Girona. Es poden reprendre campanyes i projectes. 
3.- Nous membres citats per a la següent reunió mensual de la Secció. 
4.- Promoció de la salut. 
5.- Reforçar la comunicació amb Junta de Govern. 
6.- Fòrum, continuïtat amb la Núria com a representant. 
7.- Díptics/tríptics de consells postcursa. 
8.- Comissió de Veterinària. 
9.- Comiat Alba Resplandis. 
 
Reunió molt profitosa, a on s'han esclarit molts dubtes i resolt problemes, sobretot de 
comunicació; per part de la Secció de Girona actualment ens sentim més escoltats i millor 
atesos. A partir d'ara no hi haurà tants malentesos i sí una millor comunicació entre les 
dues parts. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Informe d’activitat. Ester Juliol 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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Precs i preguntes 

1.  

 

Aprovació de l’acta 

S’aprova l’acta a les 16.00 h. 

 

Data propera reunió 

Divendres 16 de setembre a les 14.00 h. 

 

Coordinador       VP Sotscoordinador 
Carme Casellas      Ester Aranda 

http://www.fisioterapeutes.cat/

