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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 
Núm. d’acta: 05/2017 Hora d’inici: 20.00 h Data: 13/06/2017 

 
Assistents: 
Coordinador  Carme Casellas Sotscoordinador  Ester Aranda 

 David Sánchez  Núria Fuentes  Berta Serrat 
 Irene García  Esther Gil  Miquel Puig 

Ordre del dia 
1. Formació: Properes formacions 2017. 
2. Reunions itinerants: Platja d’Aro. 
3. Acte Graduació. 
4. DiFT’17. 
5. Casos clínics (proposta). 
6. Proposta col·laboració EUSES. 

 
1. Formació: Properes formacions 2017 

 
- Curs de Punts Gallet i Punció Seca, repartits en 4 seminaris (60 h) amb diferents 

membres de la Comissió de Neuromusculoesquelètica (Xevi, Marc, Miki i Claudio). 
23-24 sep, 7-8 oct, 11-12 nov, 25-26 nov.  

- ST Ajudes tècniques (a concretar). Seguim pendent de dates. 
- Conferència fiscal: pendents de concretar la data, però es durà a terme abans de 

l’estiu. 
 

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Curs de Punts Gallet i Punció Seca. Esther Gil  
   

 
2. Reunions itinerants: Platja d’Aro 

La reunió itinerant de juliol es farà al Port d’Aro; el dimecres 14 de juny en David té reunió 
amb la responsable de la sala. La temàtica serà el running i les lesions associades, motiu 
pel qual es contacta amb en Miki Martínez (estem pendents de la seva disponibilitat). 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Assistència i coordinació. Tots  

 
3. Acte Graduació EUSES 

El proper 17 de juny hi ha l’acte de graduació dels de 4rt de Grau de Fisioteràpia de 
l’EUSES. Hi assistiran l’Ester Aranda i la Carme Casellas. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Assistència a l’acte. Ester Aranda i 

Carme Casellas  
17 juny 2017 
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4. DiFT ‘17 
Pensem en el dia 30 de setembre per celebrar el DiFT a Girona. Proposem dos espais 
diferents: Parc del Migdia i Plaça Constitució (amb alternativa coberta en cas de pluja). Es 
contactarà amb l’Ajuntament per determinar l’emplaçament de l’acte. La idea és fer 3 
espais dedicats a exercici terapèutic en 3 àmbits:  

- Àmbit laboral (empreses amb alt risc de lesió): es contactarà amb Lluís Puig i Xevi 
Sala per fer un taller per prevenir lesions laborals. 

- Àmbit geriàtric (centres cívics): s’ha pensat en un taller de marxa nòrdica com a 
activitat principal. 

- Àmbit pediàtric (escoles): es contactarà amb la Comissió de Pediatria del CFC per 
rebre assessorament sobre possibles activitats. La proposta de la Secció és 
contactar amb una animadora lúdica. 

S’aprofitarà la propera reunió trimestral per presentar la proposta i acabar de detallar les 
activitats. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Contactar àmbit laboral. Berta i Carme  
Contactar àmbit geriàtric. Irene  
Contactar àmbit pediàtric. Ester  

 
5. Casos clínics 
Se segueix pensant en això, tot i que es posposa atès que ara hi ha altres temes de més 
urgència. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Gestionar dates a concretar. Tots  

 
6. Proposta col·laboració EUSES 
Hem rebut proposta formal per part de Pere Iglesias, coordinador de formació de postgrau 
d’EUSES, per iniciar una col·laboració a nivell formatiu. S’ha reenviat la proposta a la 
Junta del Col·legi i restem a l’espera de la coordinació i resposta. La idea inicial és 
promocionar la formació de postgrau en Fisioteràpia al territori gironí, atès que es creu que 
de forma conjunta, EUSES i Col·legi, poden proporcionar un millor servei. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Gestionar dates a concretar. Tots  

 
Precs i preguntes 
 

 
Aprovació de l’acta 
S’aprova l’acta a les 22.30 h. 

 
Data propera reunió 
Pendents de confirmació segons disponibilitat ponent (Miki Martínez). 

Coordinador       VP Sotscoordinador 
Carme Casellas      Ester Aranda 
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