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GRUP DE TREBALL Fisioterapia en Salut Mental
Num. d’acta: 2/25 Hora d’inici: 18.00 h Data: 10/04/2025
Assistents:
COORDINADOR X Fernando Guerrico
MEMBRES [] Guillem Jabard6 [] Misericordia Machuca X] Anna Puig
X] Ma Socorro Soriano X Eva Marfil X Albert Oliveras
] Alba Enrich X Joan Lopez de Coca X] Daniel Torrent6
[] Margot Prieto X Eva Ruiz ] Mercedes Sanchez
CONVIDATS/ADES | [] O
Ordre del dia

1. Reajustament de membres del GT.
2. Transmissi6 informacio de I'Gltima reunié amb el CFC.

- Competéncirs en salut mental.
- Intrusisme.
- Accions de divulgacio.

3. Noves accions i propostes.

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de I’acta anterior

2. Reajustament de membres del GT

Es proposa i s'accepta per majoria del grup excloure les seglents persones que no han pogut
participar a les reunions o activitats del GT: Guillem Jabardd, Alba Enrich, Mercedes Sanchez.

Tasques a realitzar
Informar el Col-legi de la decissio.

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzacio
Fernando A l'enviament de l'acta
Guerrico

3. Transmissio informacioé de I'tultima reunié amb el CFC

Es comparteix amb el grup un resum dels principals temes abordats a I'ultima reunié amb el CFC:

1. Establiment de competéncies en salut mental
Es va comentar la necessitat de definir les competéncies del fisioterapeuta en salut mental.
El Col-legi assumeix ula gestié de contactar amb entitats como la Asociacion Espafiola
de Fisioterapia en Salud Mental.

2. Intrusisme profesional
Es trasllada al Col-legi la preocupacié per lintrusisme laboral exercit per altres
professions que, de forma institucional, realitzen tractaments i terapies que sén
competéncia exclusiva del fisioterapeuta especialitzat en salut mental.

3. Accions de divulgacio
S'informa al Col-legi dels intents del grup realitzar accions de divulgacié relacionades amb
la fisioterapia en salut mental, els quals van trobar certes dificultats en ocasions anteriors.
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Des del Col-legi manifesten plena disposicio a col-laborar en futures iniciatives.

Tasques a realitzar
Transmissié d'informacio al grup de treball.

Descripcio de la tasca Responsable Data realitzacio
Fernando Reuni6 10/04/25
Guerrico

4. Accions de divulgacio

Des del grup de treball es considera molt important fer un treball de divulgacio i conscienciacio
sobre la fisioterapia en salut mental, amb caracter d'urgéncia.
Es proposa crear una campanya de publicitat que consistira en diferents mitjans:
e Creaci6 i divulgacio de cartelleria publicitaria.
¢ Enviament de cartes i correus electronics a associacions de familiars d'afectats per la salut
mental, hospitals, centres de dia, CSM, CSMIJ i altres centres que formen part de la xarxa
de salut mental.
¢ Juntament amb la carta i el correu, enviar una proposta de xerrada per explicar la
importancia del fisioterapeuta en I'abordatge de la salut mental.

Tasques a realitzar
Crear cartell informatiu i enviar-lo a entitats.
Redactar un escrit y enviar-lo a diferents entitats.

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzacio

Tots Durant el trimestre

5. Reunién amb el Josep Tristany

Atés que dins del grup de treball hi ha una persona que coneix personalment el responsable del
Pla de Salut Mental, es proposa contactar amb ell, Sr. Josep Tristany, director del Pla de Salut
Mental, per concretar una reunié amb representants del CFC i del grup de treball.

Tasques a realitzar
Contactar amb Josep

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio
Anna Puig Durant el trimestre

6.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzaci6

7.

Tasques a realitzar

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzacié

8.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca | Responsable | Data realitzacié
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9.

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca

Responsable

Data realitzacio

10.

Tasques a realitzar

Descripci6 de la tasca

Responsable

Data realitzacio

Precs i preguntes

Data propera reunio

A concretar. 3r trimestre 2025

Coordinador/a:
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