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GRUP DE TREBALL Fisioterapia en Salut Mental
Nam. d’acta: 01/25 Hora d’inici: 19.00 h Data: 13/02/2025
Assistents:
COORDINADOR X Fernando Guerrico
MEMBRES ] Guillem Jabardo [X] Misericordia Machuca [] Anna Puig
Xl Ma Socorro Soriano Xl Eva Marfil X Albert Oliveras
[] Alba Enrich X Joan Lépez de Coca X Daniel Torrentd
X] Margot Prieto [X] Eva Ruiz ] Mercedes Sanchez
CONVIDATS/DES | [X] Anna Noguera Marti ‘ ]
Ordre del dia

1. Establir calendari de reunions i gestié d’actes.

2. Proposta nou membre del Grup.

3. Requisits de participacio per als membres del Grup.

4. Funcions i paper del coordinador del Grup.

5. Directrius i criteris d’unificacio d’activitats del Grup.

6 i 7. Pla d’accions immediates: Definicié competéncies del fisioterapeuta en salut mental. Accions
contra intrusisme.

8. Altres temes.

1. Establir calendari de reunions i gesti6é d’actes

Es proposa fer de manera trimestral una reunié ordinaria. Es proposaran un parell d'opcions de
dies i franges horaries perqué els integrants del grup puguin triar.

S'acorda fer-ne les reunions la primera setmana del trimestre.

Les reunions ordinaries es duran a terme els mesos de febrer, abril, juliol i octubre.

La gesti6 d’actes es realitzard de manera rotatoria seguint I'ordre alfabétic per cognom.

Tasques a realitzar: Llistat ordenat de responsable de fer I'acta de cada reunid.

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié
Realitzar un llistat ordenat segons ordre alfabétic del | Fernando Durant el trimestre
GT. Guerrico

2. Proposta nou membre del Grup

El Fernando Guerrico presenta una candidata de la provincia de Lleida, Anna Noguera, ja que no
tenim representacio en aquesta provincia.

Des del Grup es decideix sol-licitar al Col-legi una convocatoria oficial de candidats que vulguin
formar-ne part. Com a Grup expressem el nostre desig de poder comptar amb un membre de la
zona de Lleida.

Tasques a realitzar: Traslladar al Col-legi la candidatura de I'’Anna Noguera i sol-licitar
convocatoria de candidats.

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié
Enviar les credencials de I'Anna al Col-legi i demanar- | Fernando Propera reunié amb el
ne la incorporacio al Grup juntament amb I'obertura | Guerrico Col-legi.

d'una nova convocatoria per incorporar 0 renovar
components del Grup.

3. Requisits de participaci6 per als membres del Grup

Es constata que hi ha companys que no han assistit a cap de les reunions del Grup celebrades
fins ara. Per aixo proposem al Col-legi que valori la possibilitat d'excloure del Grup aquests
companys. Es posa emfasi en la importancia del compromis per part de tots els integrants:
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Assistencia reunions 2024

1 | Fernando Guerrico X X X X X
2 | Socorro Soriano X X
3 | Guillem Jabardo F F F F F
4 | Misericordia Machuca X X X X X
5 | Anna Puig F X X X X
6 | Albert Oliveras X X X X X
7 | Eva Marfil X X F F F
8 | Alba Enrich F F F F F
9 | Joan Lopez de Coca X X X F X
10 | Daniel Torrentd X X X X X
11 | Margot Prieto X X X X X
12 | Eva Ruiz - X F X X
13 | Mercedes Sanchez - X F F F

Tasques a realitzar: Traslladar al Col-legi registre de participacié al grup de treball.

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié
Adjuntar en acta quadrant de participacié de reunions | Fernando A l'enviament de l'acta
del Grup l'any 2024. Guerrico

4. Funcions i paper del coordinador del Grup

Es procedeix a I'elecci6 del coordinador del Grup de Treball de Fisioterapia en salut mental. Es
decideix que la durada del carrec de coordinador sigui d’'un maxim de dos anys. En complir-se el
primer any, el coordinador avaluara el seu desig de continuar al lloc o de cessar en les seves
funcions.

Es vota per majoria que continui el Fernando Guerrico com a coordinador aquest 2025. Se i
agraeix la seva tasca i dedicacié durant aquest temps que ha estat complint les funcions de
coordinador suplent.

El coordinador del Grup sera el responsable de la coordinacié dels subgrups que s’han creat.

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio
Trasllat informacié al Col-legi. Fernando
Guerrico

5. Directrius i criteris d'unificacié d’activitats del Grup

S'acorda que totes les activitats/accions que es duguin a terme des d'aquest Grup han de ser
consensuades. Aquestes accions han de complir uns criteris de qualitat i evidéncia cientifica.

Es proposa investigar si altres grups de treball disposen d'un estatut intern per utilitzar-lo com a
referéncia en l'elaboracio del nostre.

Tasques a realitzar: Consulteu al Col-legi i grups de treball sobre el present.

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

Informar-se per companys d'altres grups de treball i per | Tots Durant el trimestre
responsables del Col-legi del punt esmentat.

6. Pla d'accions immediates:

Definir competéncies del fisioterapeuta en salut mental.

- Accions contra l'intrusisme
Per aix0 s'aproven tres linies de treball per a aquest 2025.
la. Definir/establir les competéncies del fisioterapeuta en I'ambit de la salut mental. Per aixo es
contactara amb la Societat Espanyola de Fisioterapia per unificar criteris. Redactat del document.
2a. Establir accions contra l'intrusisme fora i dins del sistema sanitari.
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3a. Es proposa implementar accions destinades a incrementar la visibilitat tant del nostre GT com,
principalment, del rol del fisioterapeuta en I'ambit de la salut mental. Aquestes accions podrien
incloure campanyes publicitaries, contacte amb mitjans de comunicacié i col-laboraci6 amb
persones referents en aquest camp.

Tasques a realitzar:

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

Veure segient punt.

7. Assignacio dels components del Grup a les diferents linies de treball proposades

Competencies del Intrusisme en fisioterapia a Divulgacié del rol del
fisioterapeuta en salut mental | I'ambit de la salut mental fisioterapeuta en salut mental
Eva Marfil Margot Prieto Margot Prieto
Eva Ruiz Misericordia Machuca Fernando Guerrico
Socorro Soriano Joan Lopez Albert Oliveras

Daniel Torrentd

A la propera reunié del Grup es posaran en comu totes les accions realitzades a les diferents
linies de treball.

Tasques a realitzar: Desenvolupament de les accions plantejades als punts 6 7.

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio

Treballar en base a les linies de treball creades. Tots Immediatament

8. Altres temes

Els components del Grup de treball de Fisioterapia en Salut Mental volen expressar al Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya la seva preocupacié profunda per l'intrusisme professional detectat
en el nostre ambit. Per aixd sol-licitem amb caracter d'urgéncia una reunié per poder abordar
aquesta problematica.

Tasques a realitzar: PETICIO DE REUNIO DE CARACTER URGENT AMB ELS
RESPONSABLES DEL COL:-LEGI

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié
Traslladar al Col-legi la peticid de reuni6é presencial per | Fernando Amb urgéncia
tractar els temes desenvolupats en aquesta acta. Guerrico

Precs i preguntes

Data propera reunié

A definir. Segon trimestre 2025.

Redacta 'acta: Socorro Soriano
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