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GRUP DE TREBALL Fisioteràpia en Salut Mental 
Núm. d’acta: 01/24 Hora d’inici: 18.30 h Data: 19-02-2024      

 
Assistents: 
COORDINADOR  Guillem Jabardo 
 

MEMBRES X Fernando Guerrico X Misericordia Machuca  Anna Puig 
X Ma Socorro Soriano X Eva Marfil X Albert Oliveras 

  Alba Enrich X Joan López de Coca X Daniel Torrentó 
 X Margot Prieto X Ramón Aiguadé  
CONVIDATS/DES               

 
Ordre del dia 

1. Canvi temporal del coordinador del Grup. 
2. Explicació Curs d’estratègies de prevenció de la salut mental mitjançant exercici terapèutic. 
3. Propostes d’actuació des del Grup. 

 
1. Canvi temporal del coordinador del Grup 
Es comunica al Grup la impossibilitat temporal del Guillem de continuar fent la tasca de 
coordinador del Grup a causa de la seva baixa per paternitat. Assumeix aquesta funció en 
Fernando Guerrico. Els membres presents hi estan d'acord. 

 
2. Explicació curs estratègies de prevenció de la salut mental mitjançant exercici terapèutic 
El Ramon Aiguadé explica les característiques generals del curs a organitzar pel GT durant l'any 
2024. Se n'analitzen detalls, quedant pendent la realització d'una proposta de desenvolupament 
del programa del curs per aprovació per part de la Junta del col·legi. 
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Dissenyar una proposta concreta de programa per al 
curs. 

Tots Com més aviat millor 

 
3. Propostes d’actuació des del Grup 
 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Estudi per part dels components del Grup del programa 
actual del curs per: 

- Desenvolupament concret del programa 
- Concretar temari 
- Repartiment funcions posteriors 

Tots  

 
4. Recollir informació sobre el Grup d'Exercici terapèutic del Col·legi 
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Com que és un curs que s'imparteix juntament amb el 
Grup d'Exercici terapèutic cal contactar-hi per recollir 
informació. 

Fernando 
Guerrico 
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5.       
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
                  

 
6.       
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
                  

 
7.       
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
                  

 
8.       
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
                  

 
9.       
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
                  

 
10.       
      
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
                  

 
Precs i preguntes 

      

 
 

Data propera reunió 
Març de 2024. 

 
Coordinador/a: Fernando Guerrico 
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