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GRUP DE TREBALL Fisioteràpia en Salut Mental 
Núm. d’acta: 3/25 Hora d’inici: 18.00 h Data: 22/07/2025 

Assistents: 

COORDINADOR  Fernando Guerrico 

MEMBRES  Eva Marfil  Margot Prieto  Anna Puig 

 Ma Socorro Soriano  Joan López de Coca  Albert Oliveras 

 Eva Ruiz  Daniel Torrentó 

CONVIDATS/DES 

Ordre del dia 

1. Reajustament de membres del GT. 
2. Transmissió informació accions realitzades durant el trimestre. 

- Petició reunió responsables pacte salut mental. 
 - Realització cartells sobre fisioteràpia en salut mental.  
- Accions de divulgació. 
3. Noves accions i propostes. 
4. Reunió presencial al CFC amb responsables de grups de treball.

1. Reajustament de membres del GT
S'informa als components del grup que ja s'han donat de baixa definitiva del GT Guillem Jabardo, 
Alba Enrich, Mercedes Sanchez i Misericordia Machuca, de manera que el GT queda compost per  
9 integrants. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

2. Transmissió informació accions realitzades durant el trimestre

1. S'informa als companys que des del CFC s'ha tornat a demanar una reunió amb el Sr. 
Tristany com a responsable del pacte de salut mental sense que, de moment, hi hagi hagut 
cap resposta.  

2. Cartells Fisioteràpia SM. S'informa als companys de què ja es disposa dels cartells 
publicitaris de la figura del fisioterapeuta en salut mental. S'han realitzat 50 unitats inicials. 
S'estan enviant a centres de salut mental i es comenta la manera de distribuir-los entre els 
components del GT per fer-ne difusió.

3. Accions de divulgació. S'insisteix en la necessitat de realitzar accions de divulgació 
relacionades amb la fisioteràpia en salut mental de manera àgil i efectiva, via xarxes 
socials, CFC, etc.

Tasques a realitzar 
Repartir cartells entre els companys.
Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Es faran arribar (per correu o presencialment) als 
companys del GT que ho vulguin algunes unitats del 

Fernando 
Guerrico 

Reunió 01/10/25 
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cartell imprès a la propera reunió del CFC.
 

3. Noves accions i propostes
Reflexionem que és molt importnat fer un treball de formació, divulgació i concienciació sobre la 
fisioteràpia en salut mental, a diversos nivells. Des de la unificació dels programes docents 
universitaris sobre les assignatures de fisioteràpia en salut mental, fins a la realització de 
accions àgils i efectives que facin avançar la difussió de aquestadisciplina, reduint al 
màxim els processos burocràtics que puguin entorpir aquestes accions. Participació a 
jornades de fisioteràpia d'altres àrees, realització d'enquestes entre els col·legiats per saber el 
nivell de coneixement de fisioteràpia en salut mental i altres.   
Es proposa traslladar als responsables dels grups de treball aquestes estas inquietuds a la 
vegada que demanem aclarir les funcions efectives del GT, nivell d'autonomia, 
responsabilitat, etc.

Tasques a realitzar 
Trasllat d'informació al responsable dels grups de treball del CFC.
Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Tots Durant la reunió al 
CFC

4. Reunió amb responsables de grups de treball
Es comenta la informació provinent del CFC sobre la convocatòria de reunió presencial a la 
seu els mesos de septembre - octubre de l'any en curs. 
Tasques a realitzar 
Fer enquesta per fixar data per a aquesta reunió. Trasllat de proposta a la responsable dels grups 
de treball per fixar data i hora de la reunió.

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Realitzar enquesta en el grup de treball i petició 
concreta de data de reunió.

Fernando 
Guerrico 

Immediatament 

Precs i preguntes 

Data propera reunió 

A concretar, 4t trimestre 2025 

Coordinador/a: 
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