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Comissió d’Hipoteràpia 

Núm. d’acta: 03/26 Hora d’inici: 19.30 h Data: 01/10/2026 

 
Assistents: 
Coordinadora: ☒ Col. 9764 Carla Cendrós Fernández  
Sotscoordinadora: ☒ Col. 10575 Sara Andrés i Granyó 
Membres: 
 

☒Col.3057 Eloïsa 
Martínez Torregrosa 

☒ Col.9106 Laura 
Pérez Crespo 

 

Convidat/s: ☒Carlota Soler 
Manzano 

☐Raúl Ruiz Tenza 
(ICOFCV 4298) 

 

 
Ordre del dia 

1. Aprovació de l'acta anterior. 
2. Tasques pendents.  
3. II Jornada: IA aplicada a la fisioteràpia. 
4. Nit de la Fisioteràpia. 
5. Special Olympics. 
6. Projecte formatiu hipoteràpia. 
7. Precs i preguntes. 
8. Data propera reunió. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
Queda aprovada l’acta anterior per consens. 

 
2. Tasques pendents  
Es comenten l’estat de les tasques pendents: 

- la guia de la bona praxi, 
- la definició normativa, 
- acció amb Col·legi de Psicòlegs i el grup de treball de Fisioteràpia i Discapacitat 

Intel·lectual de cares a fer el Dia Mundial de la Discapacitat (3 desembre), 
- Dia Mundial de la PC: es busca la imatge que utilitzarem per les xarxes socials. 

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Fer arribar imatge per les xarxes socials al CFC per al 
Dia Mundial de la PC.  

Carla 02-10-2026 

 
3. II Jornada: IA aplicada a la fisioteràpia 
La coordinadora i la sotscoordinadora varen assistir a la II Jornada: IA aplicada a la fisioteràpia  

Vàrem coincidir amb companys de professió i vam conèixer eines d’IA que podrem aplicar en el 
nostre dia a dia. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
    

 
4. Nit de la Fisioteràpia 

http://www.fisioterapeutes.cat/
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El passat 17 de setembre va ser la Nit de la Fisioteràpia al paranimf de la Universitat de 
Barcelona. 

Tres membres de la Comissió (la coordinadora, la sotscoordinadora i l’Eloïsa) varen assistir a 
l’esdeveniment. 

Vàrem coincidir amb companys de professió i vam conèixer nous companys. Va ser molt 
enriquidor. 

 
5. Special Olympics 
El proper dia 10-10-2026 se celebra el Dia Mundial de la Salut Mental i a Tarragona faran els 
Special Olympics. 

Durant de la Nit de la Fisioteràpia, un membre de la Comissió (la Sara) va acordar col·laborar amb 
el Grup de Treball de Discapacitat Intel·lectual durant aquesta jornada. 

 
6. Projecte formatiu hipoteràpia 
S’està plantejant fer formació per evitar la mala praxi, a causa de la falta de formació en 
hipoteràpia en l’actualitat. 

Es comenta l’evolució del projecte. 
 

7. Precs i preguntes 
Seria interessant realitzar una crida de membres. 

 
8.Data propera reunió 
La data de la pròxima reunió de la Comissió d’Hipoteràpia queda pendent de concretar. 

 
Coordinadora: Col. 9764 Carla Cendrós Fernández  
Sotscoordinadora: Col. 10575 Sara Andrés i Granyó 

http://www.fisioterapeutes.cat/

