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Comissió d’Hipoteràpia 

Núm. d’acta: 01/23 Hora d’inici: 19.45 h Data: 24/01/2023 

 
Assistents: 
Coordinadora: ☒ Col.9764 Carla Cendrós Fernández 
Sotscoordinadora: ☒ Col.10575 Sara Andrés i Granyó 
Membres: 
 

☒ Col.38 Teresa 
Xipell i Prunes 

☒ Col.3057 Eloisa 
Martínez Torregrosa 

☒ Col.9106 Laura 
Pérez Crespo 

Convidat/s: ☒ Carlota Soler 
Manzano 

☐ Raúl Ruiz Tenza ☐ 

 
Ordre del dia 

1. Aprovació de l'acta anterior. 
2. Modificació o ratificació de càrrecs i revisió de web i membres. 
3. Dies mundials del 2023. 
4. Estat de la formació universitària. 
5. Futures formacions. 
6. Feedback de la ponència de Girona. 
7. Tasques pendents. 
8. Precs i preguntes. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
Queda aprovada l’acta anterior per consens. 

 
2. Modificació o ratificació de càrrecs i revisió de web i membres 
Es modifiquen els càrrecs, la coordinadora serà la Sara Andrés, i la sotscoordinadora, 
passarà a ser la Carla Cendrós, per unanimitat. 
Es confirmen les dades de les membres i les dades del web, només serà necessari 
intercanviar la coordinadora i sotscoordinadora. 

 
3. Dies mundials del 2023 
Es revisen els dies mundials que hem realitzat durant l’any anterior. Es decideix repetir la 
difusió dels dies mundials dels anys anteriors i afegir el Dia Mundial de les malalties 
neuromusculars juntament amb les comissions de Cardiorespiratori i Neurologia, que ja 
estem en contacte. 

- Malalties minoritàries 28/02 
- Síndrome de Down 21/03 
- TEA 02/04 
- TDAH 13/07 
- Paràlisi cerebral 6/10 
- Malalties neuromusculars 15/11 
- Nen amb càncer 21/12  

 
Es parla de les frases de difusió, i es pensa en una frase comuna amb matisos per a cada 
dia. 
Tasques a realitzar 
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Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Treball conjunt dia mundial Carla i Sara 30/06/2023 
Frases de difusió Carla i Sara 31/01/2023 

 
4. Estat de la formació universitària 
La Teresa ens comenta que s’ha presentat tota la documentació (pla docent, calendari, 
professorat). Al febrer hi ha reunió, així que seguim a l’espera. 

 
5. Futures formacions 
Ja s’ha agendat i publicitat la píndola formativa per al 2 de març de 2023. 
 
Es parla del Congrés internacional de la fisioteràpia 2023 a Dubai, i pensem en introduir la 
hipoteràpia per a l’any vinent. 
 
També, es comenta que seguim en contacte amb el Proyecto caballo (Trinomis) 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Seguir en contacte amb el projecte. Laura 2023 

 
6. Feedback de la ponència de Girona 
Ens presenten la valoració de la ponència i ratifiquem la importància de fer formacions 
pròximes on s’escolti la veu dels participants i felicitem la bona feina de les companyes. 

 
7. Tasques pendents 
Restem a l’espera de resposta pel Col·legi sobre la definició normativa enviada al gener 
de 2022 i la Guia de la bona praxi al juny de 2022. 
 
Donem per finalitzada la resposta als correus electrònics de consulta rebuts respecte a 
l’enviament del tríptic. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Preguntar l’estat dels projectes Carla i Sara 28/02/2023 

 
8. Precs i preguntes 
De cara a la pròxima reunió es demana a les membres de la Comissió que facin la 
recerca d’articles per tal de poder fer la publicació bibliogràfica anual al web del Col·legi. 

 
Es planteja un nou projecte des de la Comissió, buscar el conveni que empari la pràctica 
de la hipoteràpia per part del personal sanitari, per tenir un marc en honoraris, condicions 
i vestuari. 

 
Data propera reunió 
La data de la pròxima reunió de la Comissió d’Hipoteràpia queda pendent. 

 
Coordinadora: Carla Cendrós 
Sotscoordinadora: Sara Andrés 
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