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1. Formació 2023. 
2. Premis Hera. 
3. Esmorzar Col·loqui 2023. 
4. Projecte Escoles. 
5. Xerrada Hosteleria. 

Ordre del dia 

 

 

SECCIÓ TERRITORIAL DE LLEIDA 

Núm. d’acta: Hora d’inici: 21.00 h Data: 28/02/2023 

 

Assistents: 

Coordinador   Diana Martorell Sotscoordinador   Eva Sorribes 

  Júlia Solani   Jaume Siurana   Eric Ropero 

  Raúl Arán   Sònia Barnés 
 

 
 

   

Convidats 
 

 
 

 

 

 

1. Formació 2023 

Creiem que estaria bé que ens enviéssiu un resum dels cursos que es faran a Lleida amb 
els dies programats per poder fer difusió des de l'Instagram de la ST o inclús amb el 
programa del curs en qüestió. Tot i això, pel que fa a la ST tenim pocs seguidors i estaria bé 
fer més difusió des de l'Instagram del CFC. 
Falta confirmar el dia del "Curs de mal de cap" perquè tenim dues dates i no sabem com va 
quedar. 
Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots els 
membres de 
la Secció 

 

 

2. Premis Hera 

L'Eva va assistir a la valoració dels premis Hera com a membre de la ST el dia 20/2, i el 23/3 
és el sopar de gala. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots els 
membres de 
la Secció 

 

 

3. Esmorzar Col·loqui 2023 

La xerrada serà "Acupuntura en el tractament del dolor: una visió integradora", a carrec de 
Fernando Castro. Els responsables de l'activitat seran la Sònia Barnés i el Raúl Arán. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Tots els 
membres de 
la Secció 
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Precs i preguntes 

Aprovació de l’acta 

 

 
4. Projecte Escoles 

Les xerrades del projecte de Salut a les escoles les estan realitzant alguns membres de la 
ST (Diana i Júlia). 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots els 

membres de 
la Secció 

 

 

5. Xerrada Hosteleria 

El Jaume anirà a fer una xerrada a l'Escola d'Hosteleria sobre higiene postural i hàbits 
actius per evitar dolors a la feina. 
Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots els 

membres  de 
la Secció 

 

 

6. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 

7. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 

8. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 

9. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 

10. 
 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 
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Data propera reunió 

 

 

 
 

Coordinador VP Sotscoordinador 
Diana Martorell Eva Sorribes 
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