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GRUP D’INTERES Fisioterapeutes del Maresme

Num. d’acta: 05/23 Hora d’inici: 20.00 h Data: 06/06/23

Assistents:

INTERLOCUTORA | [X] Col. 2181 Ma Carmen Sanchez Mato

VEMBRES Eaﬁg's fjgirriga (] Col. 10230 Siradel | [ Col. 12749 Laia
Albarracin Castillo Saez Alsina Fernandez
X] Col. 13247 Pol X] Col. 12812 Ferran X] Col. 11277 Patricia
Puigvert Novo Esteve Monreal Garriga Hernandez

Ordre del dia

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de 'acta anterior.

2. Activitat formativa.

3. Activitat divulgativa.

4., Activitat lddica.

5. Activitats de col-laboracioé.

6. Precs, preguntes i temes pendents

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de I’acta anterior

S’aprova l'acta anterior sense discussions.

Es realitza reunié en format telematic (plataforma Meet).

Estava prevista per al 30 de maig pero es va haver de posposar al 06/06/2023 per indisposicié de
la interlocutora.

2. Activitat formativa

Sobre la segona part del Curs de Coaching per a fisioterapeutes, la Roser (fins ara, referent de
formacié del CFC) es va encarregar de contactar amb la mateixa tutora que va impartir la primera
part (Silvia Ruiz Queizan).

La Roser deixa el CFC temporalment i a partir d’ara sera la Ingrid Gliémez qui s’encarregui
d’aquest tema.

En el correu informatiu la Silvia proposa contactar amb la Sira per saber objectius d’aquesta
segona part del curs. També proposa que, en funcié del pressupost del CFC, podria oferir cursos
de 12, 20 o 30 hores.

La primera part va ser gratuita per als assistents.

Aquesta segona part es proposa que el CFC cobri als assistents, al tractar-se d'un curs de més
hores.

Es contactara amb la Ingrid per saber en quin punt es troba 'organitzacié d’aquesta formacio, per
poder-la portar a terme abans de finalitzar I'any.

Tasques a realitzar:

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio
Contactar amb la Ingrid, del CFC, per reprendre el tema | Carme Immediat
de la formacié de coaching. Sanchez

3. Activitat divulgativa

En relacié a I'activitat divulgativa del programa “Salut a les escoles”, la Sira i en Francesc ja
participen en aquesta activitat.
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La Patricia ha realitzat la formacio i esta pendent d’afegir-se a la borsa de treball. En Ferran i en
Pol han de realitzar la formacié en breu.

D’altra banda, el Grup d’Interés del VOC ens va compartir la carta que enviaven a les escoles de
la zona per fer difusié d’aquest projecte.

Es decideix enviar correu electronic informatiu a totes les escoles (menys a la de Vilassar de Mar,
gue ja disposa de conveni amb el CFC).

Per fer difusio de la carta informativa, caldra un llistat de les escoles existents a la zona del
Maresme. La Patricia ens proporcionara aquest llistat.

Durant el mes de juny, ens repartirem les escoles per enviar correu electronic i fer difusié.

Tasques a realitzar:

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzacio

Repartir, entre els membres del Grup, les escoles del | Tots Juny
Maresme per enviar correu electronic informatiu sobre
el projecte “Salut a les escoles”.

4. Activitat [udica

Proposta a treballar: “speed dating”, amb presentacions dinamiques i explicacions rapides de les
tasques que realitzem com a fisioterapeutes, per acabar coneixent tots els FT que assisteixin a la
trobada.

Data proposada: 07/10/2023.

Es va realitzar la consulta a la coordinadora dels Gl sobre I'espai i la dotacié econdmica:

- EI CFC disposa de dotacié economica per al Gl (no s’especifica la quantitat).

- Des del Gl haurem de realitzar una proposta de la despesa que suposaria el pica-pica.

- Espai: hi ha varies possibilitats (instal-lacions del TecnoCampus, buscar nosaltres un espai
demanant pressupost i enviant al CFC o exposar al CFC les nostres necessitats i ens
busquen I'espai).

Es decideix un aforament amb places limitades (maxim 50 fisioterapeutes) per poder calcular
I'espai i el pica-pica.

Creiem que el TecnoCampus podria ser adequat per la disponibilitat de sala amb cadires, taules i
microfon.

Es proposa que el pica-pica sigui saludable, amb fruites i fruits secs.

Es comenta que per facilitar la fluidesa de les presentacions, haurien de tenir una durada d’'un
minut, explicant coses concretes: ambit de treball (public, privat), lloc de treball, especialitzacio,
punt caracteristic.

Durant el pica-pica els participants tindran I'oportunitat d’acostar-se a aquells fisioterapeutes amb
qui tinguin major afinitat o els desperti més interes.

Es decideix tancar les inscripcions 2-3 setmanes abans per poder organitzar-ho en funcio de les
inscripcions.

Tasques a realitzar:

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzacié
Parlar amb la Ingrid per resoldre dubtes de I'activitat. Carme Immediat
Sanchez

7. Precs, preguntes i temes pendents

Pendent per a la propera reunio:
- Incorporacidé dels tres nous membres i substituir I'escrit de la pagina web del CFC, a
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'apartat del Gl del Maresme.

- Aconseguir llistat de les escoles del Maresme i repatrtir-les entre els membres del grup, per
enviar correu electronic explicatiu sobre el projecte “Salut a les escoles”.

- Parlar amb la Ingrid pel curs de Coaching i per la organitzacié de I'activitat ludica.

Data propera reunio

04/07/2023

Ma Carmen Sanchez Mato
Interlocutor
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