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GRUP D’INTERÈS Fisioterapeutes del Maresme 

Núm. d’acta: 01/24 Hora d’inici: 20.30 h Data: 13/02/24 

 
Assistents: 
INTERLOCUTORA  Col. 2181 Ma Carmen Sánchez Mato 
 
MEMBRES 

 Col. 2592 
Francisco Garriga 
Albarracín 

 Col. 10230 Sira del 
Castillo Sáez 

 Col. 12749 Laia 
Alsina Fernández 

  Col. 13247 Pol 
Puigvert Novo 

 Col.  11277 Patricia 
Garriga Hernández  

 
Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Activitat lúdica. 
3. Activitat divulgativa. 
4. Activitat formativa. 
5. Precs, preguntes i temes pendents. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
S’aprova l’acta anterior sense discussions. 
Es realitza reunió en format telemàtic (plataforma Meet). 

 
2. Activitat lúdica 
En relació a l’activitat lúdica realitzada pel GI del Maresme el novembre del 2023, l’”Speed 
Networking”, es proposa tornar-la a repetir, fent una segona edició, en les mateixes dates que 
l’anterior. 
Amb l’experiència de la primera edició, començarem a pensar en el format i forma de la segona. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Començar a preparar la segona edició de l’”Speed 
Networking” 

Tots Febrer-març 

 
3. Activitat divulgativa 
Respecte a l’activitat divulgativa “Salut a les escoles”, explico el circuit que se segueix, des del 
CFC, en relació a les ofertes referents a aquest tema. 
La Sira pregunta sobre el termini que tenen les escoles per poder sol·licitar aquesta activitat, ja 
que una escola ha contactat amb ella, després d’haver fet la difusió de l’oferta de l’activitat per 
correu electrònic, per informar que el formulari de sol·licitud li diu que està fora de termini. Queda 
pendent de consultar al CFC aquesta informació. 
En Pol proposa tornar a realitzar un recordatori al juny, a totes les escoles del Maresme, afegint la 
informació del termini màxim per poder sol·licitar l’activitat. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Consultar al CFC termini de sol·licitud del programa 
“Salut a les escoles”. 

Carme 
Sánchez 

Immediat 

 
4. Activitat formativa 
Respecte de l’activitat formativa proposada pel GI del Maresme, “Tècniques de PNL per a la 
millora de l’eficàcia professional”, la professora del curs ha enviat al CFC el programa i les 
possibles dates de realització de la formació. 
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Als membres del GI ens sembla ideal la primera proposta de dates que ofereix la professora: 
18/05/2024, 25/05/2024, 01/06/2024, 08/06/2024. Creiem que els mesos de juliol, agost, setembre 
i desembre no serien adequats pel tema de períodes de vacances. Els mesos d’octubre i 
novembre, el CFC ja té altres activitats programades i, a més, queden molt llunyans per portar a 
terme aquest curs que ja es va plantejar l’any passat. Així que considerem molt adequades les 
dates de maig i juny. Traslladarem aquesta proposta al CFC perquè es valori si és factible. 
En Francesc i la Sira estan interessats a assistir al curs de PNL. 
En Francesc consulta si el curs de PNL es podria beneficiar de la subvenció rebuda, pel CFC, del 
fons europeu. Expliquem que els cursos subvencionats ja estan definits i disposem de tota la  
informació en el correu electrònic del 6 de febrer enviat pel CFC.  
Respecte als cursos subvencionats, en Francesc comenta que el dia que es van obrir les 
inscripcions, en pocs minuts ja estaven exhaurides. Va trobar l’impediment que, per als alumnes 
de 4t de carrera, demanaven adjuntar un document, però per a la resta, també, i no sabia quin 
document adjuntar. Traslladarem aquesta informació al CFC. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Informar l’Ingrid de les dates proposades pel GI per 
portar a terme el curs de PNL. 

Carme 
Sánchez 

Immediat 

Informar al CFC de la problemàtica en el moment 
d’inscripció als cursos subvencionats. 

Carme 
Sánchez 

Febrer 

 
5. Precs, preguntes i temes pendents 
La Carme explica que el 29/02/2024 l’Anahí, coordinadora de tots els GI, convoca una reunió als 
coordinadors de cada grup per posar idees en comú, comentar dubtes o necessitats de cada 
grup... Es torna a recordar la idea que va sortir en el nostre Grup, de poder realitzar una activitat 
conjunta amb tots els membres que formen part dels diferents GI. Es traslladarà aquesta idea el 
dia de la reunió. 

 
Data propera reunió 
Es proposa canviar les reunions als dilluns a les 9.00 h.  
Pendent consultar a la Patricia i la Laia (que avui no s’han pogut connectar a la reunió), si és 
factible el canvi. 

 
Dia 18/03/2024, a les 09.00 h. 

 
Ma Carmen Sànchez Mato 
Interlocutora 
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